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本刊讯

由于人口激增被低估，加拿大的

租金飙升；多伦多房地产市场卖家市

场即将到来；加拿大央行暂停利率可

能会迫使房东出售房产；有限的房产

供应量正在推高多伦多房价；RBC预

计2024加拿大失业率将达到 6.6%。

多伦多房地产市场

卖家市场即将到来

RBC 的一份新报告称，在经历了

一年多的价格下跌后，GTA 房地产

市场似乎已经出现拐点，未来几个月

卖家可能会增加，应该“相对抑制价

格上涨”。该银行的 GTA 房价指数

在 4 月份上涨了 2.4%，这是连续第

二个月上涨。根据多伦多地区房地产

委员会的最新数据 ，4 月份多伦多房

屋的平均价格仍同比下降 7.8%  。但

在加拿大央行决定暂停其历史上最激

进的加息周期之一之后，近几个月销

售量有所回升，价格也趋于稳定。

由于人口激增被低估

加拿大的租金飙升

移民带来的加拿大人口爆炸式增

长导致其最大城市的租金飙升。还有

另一个问题：国家甚至没有正确统计

需要住房的人数。加拿大正在经历自 

1970 年代以来最快的人口增长，公

寓变得极其难找。出租房屋的空置率

低于 2%，是 2001 年以来的最低水

平。在温哥华，空置率不到 1%。利

率上升使情况变得更糟，这使得许多

人买不起房子，迫使他们进入出租物

业市场。

加拿大央行暂停利率

可能会迫使房东出售房产

加拿大央行的第二次利率暂停可

能会给一些持有可变利率抵押贷款的

房东带来压力，并可能促使他们出售

自己的房产。这种情况会影响租户，

因为他们面临着被转移到天价租赁市

场的风险。由于财务压力而出售房产

的业主在多伦多同比增加了 300%。

有限的房产供应量

正在推高多伦多房价

尽管目前的利率很高，但挂牌出

售的房屋数量创下20年来的新低, 导

致多伦多地区的房价再次上涨。与去

年同期相比，多伦多地区4月份的房

屋平均价格为 1,416,731 加元，比去

年同月下降 7%。上个月的房价中位

数为 1,260,000 加元，比去年下降 

7%。然而，为了更好地了解目前市场

上的实际情况，鉴于卖家的挂牌量与

买家的需求之间的不平衡，值得注意

的是，每月平均售价一直呈上涨趋势

过去三个月，已达到 2022 年 5 月以

来的最高水平。

RBC 预计 2024

加拿大失业率将达到 6.6%

在生活成本飙升和利率上升的情

况下，经济衰退继续逼近加拿大。加

拿大皇家银行（RBC）的经济学家

说，到2024年初，失业率可能攀升至

6.6%，而消费者破产预计在未来三年

将增加近30%。随着生活成本的持续

飙升，加拿大皇家银行预计，在未来

一年里，抵押贷款的拖欠率将上升到

目前水平的三分之一以上。

第六届加中房地产家居博览会

2023年9月22-24日

多伦多｜万锦希尔顿酒店

来源：JadeExpo & RHE

加中房地产家居博览会

多伦多房地产市场卖家市场即将到来！

由于人口激增被低估，加拿大的租金飙升！



投资周刊              电话：416.901.9968 Email: ccfenghua@gmail.com 地址：250 Consumers Rd, Suite 1005, North York, Ontario, Canada M2J 4V6 投资周刊              电话：416.901.9968 Email: ccfenghua@gmail.com 地址：250 Consumers Rd, Suite 1005, North York, Ontario, Canada M2J 4V6

2023年5月19日责编：梁晓敏  美编：周煜博  2023年5月19日责编：梁晓敏  美编：周煜博  High-level InterviewsA5 焦点访谈High-level InterviewsA4 焦点访谈

加拿大房贷利率大变局！加拿大房贷利率大变局！

惊人利差引发热议，短期固定利率受追捧！惊人利差引发热议，短期固定利率受追捧！

本刊讯

最新数据证实，由于利率快速上升，加拿

大人已经普遍不再接受浮动利率的抵押贷款。

对利率比较网站Ratehub.ca的数据研究发现，

今年迄今为止，五年期浮动利率的咨询量仅占

总申请的5%，低于2022年的26%。与此同时，

5年期固定抵押贷款利率已从去年的66%攀升至

79%。

在2020年3月疫情最严重的时候，加拿大

央行将基准利率降至0.25%的历史低点，随后

对浮动利率的需求激增。Ratehub.ca报告作者

Penelope Graham写道，此后两年，借款人享

受到了历史上最低的浮动利率债务。根据加拿

大央行的数据，浮动利率抵押贷款占所有抵押

贷款债务的比例从2019年底的20%上升至约三

分之一。

Ratehub.ca的联合总裁、抵押贷款机构

CanWise主席James Laird表示，尽管当时固

定利率也处于历史低位，但两者利差太大。他

在报告中表示：“疫情期间，抵押贷款利率降

至历史低点，5年期浮动利率和5年期固定利率

分别降至0.85%和1.39%。浮动利率变得更受欢

迎，占Ratehub.ca抵押贷款利率查询量的20%以

上。”这一趋势在2022年第一季度开始逆转，

当时加拿大央行开始加息，以抑制达到40年来

最高水平的通货膨胀。随后是央行历史上最激

进的加息周期，利率从疫情低点上升了4.25个

百分点。Ratehub.ca表示，目前最优惠的浮动

利率为5.55%。最近几周，债券市场的波动压低

了固定利率。

目前最优惠的五年期固定抵押贷款利率为

4.29%；有126个基点的利差，再加上在不稳定

的利率环境下固定利率的稳定性，使得人们希

望再次锁定。”固定利率目前占到Ratehub网

站查询量的95%。数据显示，短期贷款的需求

正在增加。

Laird说：“消费者目前对短期固定利率比

以往更感兴趣，因为许多专家预测利率在未来

几年将会下降。”今年，1-4年期的固定抵押贷

款的利率咨询占该网站咨询量的14%，而2022

年这一比例为6%。Laird说，浮动利率不太可能

重新受到欢迎，直到加拿大央行真正降息，这

可能需要一段时间。

央行已经表示，在评估对经济的影响时，

它将暂停加息，但许多经济学家认为，这一轮

加息已经结束。通胀有所下降，但仍远高于央

行2%的目标，预计至少在2024年之前将保持

这一水平，这意味着更高的利率将持续更长时

间。

加拿大房贷续约引爆震撼弹：

需要一次性支付 16 万现金

根据Desjardins的最新分析，尽管许多房主

在面对目前较高的利率续签抵押贷款时，会面

临还款压力。但首次续签的浮动利率借款人将

面临最大的冲击。

因为这些抵押贷款借贷者如果希望在相同

时间内偿还房贷，他们必须在以下两个选择中

做出选择：将月供增加超过30％，以保持当前

的分期付款期限不延长；或者一次性支付巨额

款项，某些情况下高达16万元，以保持月贷款

不变。Desjardins的董事总经理兼报告的主要作

者罗伊斯·门德斯（Royce Mendes）于周一表

示："借款人可以在续签时一次性支付一笔款项

以减少还款冲击。但是我们的模拟发现，目前

需要支付一笔等于原始贷款金额约20％的一次

性款项，才能保持月付款不变。""以此为例，

一个在2018年以100万元购买房屋，并支付了20

万元首付款的首次购房者，需要再支付16万元

以保持他们的月还款不变。"但他同时指出，这

些都是极端的例子。但也显示了较高利率确实

影响了一些房主，尤其是那些最近购买房屋且

净值积累较少的人。“我们的模拟显示了一些

房主在续约时将面临的脆弱性，可能有一些房

主根本不知道他们可能会面临什么样的付款冲

击。”

Mendes表示，他觉得许多房主将采取月付

款增加一点，另一方面续约时一次性支付部分

付款的组合方式，以拿到可以负担的月贷还款

额。他在报告中说道：“但无论如何，都会有

痛苦，特别是如果利率没有像我们预测的那样

下降。”Desjardins预计加拿大央行会将其基

准利率保持在4.50％，而不是像一些经济学家

预测的那样再次上调利率。Mendes表示，利率

的快速上涨给抵押贷款借贷人带来了困难，但

贷款机构已经采取了一些“不寻常”的，甚至

是“令人惊讶”的措施来抵御潜在的风险。例

如，银行允许抵押贷款摊销超过25年的限制；

或者让抵押贷款余额增加，这表明借款人无法

支付完全部的利息，并将其添加到本金贷款

中。加拿大监管机构正在密切关注金融体系的

脆弱性，并提出了一些更严格的规则，例如对

这些抵押贷款的更高资本要求，但迄今为止还

没有采取激烈的干预措施来改变这些松散的放

贷惯例。Mendes说道：“这并不是说加拿大正

处于灾难的边缘；尤其是房地产市场，它应该

会受到强劲的人口增长的支持。相对于美国，

现在没有像他们那样的通货膨胀问题，银行业

更具韧性，也没有债务上限的问题。”"但是按

揭续约正在倒计时中，借款人可以采用一系列

缓解策略来应对这些冲击。然而，这些策略并

非百分之百可靠，市场似乎尚未意识到加拿大

经济将面临的复杂问题。"

加拿大统计局：4月通胀率再度回升至4.4% 

还会不会加息？

加拿大统计局今晨公布，通胀率同比上涨

4.4%，高于3月份的4.3%。这是年通胀率自去年

6月达到峰值后回落后的首次回升。

加拿大年通胀率于去年6月达到8.1%的峰

值后，一路下降，四月是首次出现上升，原因

是受到抵押贷款利息成本的推动，与一年前相

比，由于利率上升，抵押贷款利息成本上升了

28.5%。租金上涨6.1%，也推高了通胀率。受到

密切关注的食品杂货价格同比上涨9.1%，但涨

幅低于3月份9.7%。4月份新鲜蔬菜价格同比上

涨8.8%，3月份的涨幅为10.8%；咖啡和茶叶价

格同比上涨6.4%，3月份涨幅为11.1%。与去年

同期相比，4 月份汽油价格下跌 7.7%，当时价

格上涨的部分原因是俄罗斯和乌克兰战争。不

过，4 月份汽油价格较 3 月份上涨 6.3%，为 

2022 年 10 月以来的最大单月涨幅。尽管整体

年通胀率有所上升，但加拿大央行追踪的三项

核心通胀指标的平均值为4.70%，低于3月份的

4.97%。加拿大央行预测，未来几个月年通胀

率将降至 3% 左右，但表示要回到 2% 的目标

需要更长的时间。央行的关键利率一直维持在 

4.5%。下一次利率决策将于6月7日公布。

来源：Michael He 麦哥提供图文
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个非营利性组织，成立于1972年，位

于大多伦多地区。它致力于维护华人

企业的经济福祉，并作为代表与各级

政府进行联系。它在推动和协助企业

进入中国市场方面发挥着重要作用，

并帮助华裔加拿大企业与主流社会接

触。在过去的四十年里，它一直在不

同文化社区之间建立了相互理解的桥

梁。它的使命是促进华裔加拿大企业

的经济福祉和商业利益，并促进华人

商业社区、主流社会和其他族裔商业

社区之间的网络。

TCBA目标是在多伦多为从事贸

易和商业的会员提供友谊和和谐，并

推进华裔加拿大企业的商业和经济利

益；积极关注并参与华裔加拿大社区

的社会福利事业。

多伦多华商会对唐人街的生活质

量改善做出了巨大贡献。它积极回应

了华人社区提出的关切。多年来，多

伦多华商会致力于为多伦多的华人企

业创造一个健康可持续的环境。

士嘉堡约克地区华商会

Scarborough - York Region 

Chinese Business 

Association， SYCBA

士嘉堡约克地区华商会(SYCBA)

成立於1982年，协会是伴随着大量华

人移民潮涌入士嘉堡和约克地区而诞

生的。随着越来越多华人移民的涌

入，社会急需一个华人企业的联盟，

以便让华人的声音引起政府和社会的

关注，协会成立的目的也在于此。目

前，士嘉堡约克地区华商会已成为服

务华人商业社区需求的首屈一指的商

业组织，并成为支持合理政府政策的

坚定商业倡导者。

SYCBA协会旨在士嘉堡、北约克

和约克地区促进华商企业及华人社区

的团结、合作和互助，作为联会会员

与各级政府和其他商业协会之间的联

络机构，协助嘉堡、北约克和约克地

区的华商企业的发展和推广。

成立四十年以来，协会与成员共

同分享了美好时光和困难时刻，会员

包括来自许多领域的企业家、小企业

主和专业人士，他们在这些地区经营

或工作。协会代表会员机构与三级政

府在商业和社区事务方面的联络，通

过调查、研讨会等方式收集对政府措

施、政策的意见，并传达给相关政府

机构。在会员的支持下，协会的声音

变得响亮而清晰。SYCBA组织的各

种教育活动及各种信息沟通交流活动

帮助会员更好地理解和规划他们的业

务。不仅如此，通过SYCBA协会的捐

赠，还帮助建立了受益于未来多年的

奖学金基金会。SYCBA在过去取得了

很多成就，并将继续努力追求更好。

万锦市·列治文山市·旺市华商会

Markham-Richmond Hill-Vaugham 

Chinese Business Association, 

MRVCBA

万锦市·列治文山市·旺市华商会

（MRVCBA）（前身为列治文山和万

锦华商联会）即将迎来成立25周年的

里程碑。MRVCBA商会的主要目标是

更好地代表和服务约克地区的会员，

继续在本地区和全球范围内展现其强

大的领导力，促进华商社区的利益和

团结。MRVCBA与社区伙伴和三级政

府建立了核心关系，有助于推动和促

进利益相关方的发展。

商会宗旨是为了推进和加强本地

和全球产业的商业关系，并作为桥梁

连接多元化商业社区以及在约克地区

的华商。

协会帮助推广在万锦市、列治文

山市和旺市的地理区域内的贸易和投

资，促进和鼓励该地区商业社区的利

益和团结，提高该地区商业社区对当

前经济形势和影响该地区的市场趋势

的认识，为会员讨论重要或感兴趣的

问题提供一个论坛；与三级政府进行

联络，以实现该地区的经济和社会福

祉，促进、发展和加强该地区商业社

区与国际上的商业和政府之间的贸易

和双边关系。

密西沙加华商会

Mississauga Chinese Business 

Association

密西沙加华商会成立于1991年11

月。通过团结合作，该协会建立了坚

实的基础，并为华人商业社区提供了

卓越的机会，以分享他们的见解、思

想和想法。该协会在为会员、本地商

业团体之间建立桥梁，并最终为加强

加拿大发挥作用的过程中实现了其目

标。该协会在与其他商业协会和公司

的合作伙伴关系和战略联盟方面的参

与度增加了。这有助于为所有会员带

来更多增值服务和商业机会。我们坚

信，该协会已经为应对未来的挑战做

好了充分准备。

商会宗旨是作为密市华商团体之

喉舌，提倡私人企业与关注个别商业

之经济。商会关注有影响华商会员及

加拿大华商团体之法律立法问题，为

华商团体提供发布有关社会意见及计

划的机会，方便会员商业上的接触，

促进会员之间资讯交流，与加拿大其

他组织联系合作。

撰文及摄影：枫华传媒集团 唐姗姗

本刊讯

由 大 多 市 华 商 总 会 ( T h e 

Confederation of Greater Toronto 

Chinese Business Association)举

办的第25届「华商之夜」晚宴于5

月13日（星期六）晚在大多市会议

中心（Metro Toronto Convention 

Centre） 圆满举行。来自三级政要、

中国驻多伦多领事﹐香港驻多伦多经贸

处﹐主流社会及华人社区领导、各界，

商业代表、媒体、各商会会董及会员

等500余位嘉宾出席。

出席「华商之夜」盛会的嘉宾包

括：联邦参议员胡子修、联邦国会议

员莉雅泰勒（Leah Taylor Roy）、陈

圣源。中国驻多伦多代总领事洪红、

商务参赞刘林林、商务领事江胜、安

省省议员韦邱佩芳、彭锦威、香港驻

多伦多经济贸易办事处处长巫菀菁、

万锦市市长薛家平 (Frank Scarpitti)、

市议员李思韵、刘肇麟、烈志文山市

副市长陈志辉、市议员廖立晖、邵浩

然等嘉宾。

本届「华商之夜」由四大华商会

统筹主办,四大华商会代表包括：多

伦多华商会会长Raymond Chin-钱伟

文、密西沙加商会会长Pierre Wong黄

伯毅、万锦市·列治文山市·旺市华

商会会长Henry chui -徐汉礼、士嘉

堡約克地区华商会会长Tony Luk-陆

炳雄。

本届“华商之夜”获得各界的鼎

力支持及协助，包括香港驻多伦多经

贸处及众多商家的赞助。

当晚嘉宾除享用美味晚餐外，且

欣赏本地精彩青少年舞蹈表演，著名

爵士乐队及JUNO AWARD屡获提名

之歌手演出等。

大 多 市 华 商 总 会  ( T h e 

Confederation of Greater Toronto 

Chinese Business Associatio) 是多伦

多华商会、士嘉堡約克地区华商会、

万锦市·列治文山市·旺市华商会、

密西沙加商会等四个华商会组成﹐而於

1998年联合成立。自此各华商会除各

自竭力为其辖区内之社区及会员服务

外，并透过相互团结合作，达到大多

市华商总会之共同目标，持续为各界

华商服务。

多伦多华商会

Toronto Chinese Business 

Association (TCBA)

多伦多华商会（Toronto Chinese 

Business Association，TCBA）是一

携手同行二十五载  携手同行二十五载  

团结合作华商璀璨团结合作华商璀璨
——大多市华商总会 “华商之夜”25周年晚宴圆满落幕——大多市华商总会 “华商之夜”25周年晚宴圆满落幕
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绝佳位置 + 完美交通

Addington Park 位于北约克中心 

Lansing-Westgate 社区的 Yonge / 

Sheppard 地段。

这是远离闹市喧嚣、但又零距离

享受城市便利的一个绝妙位置， 而且

在自然风光方面拨得头筹， 尽享得天

独厚的天然绿地。

几步之遥的北约克中心央街沿

线，拥有无数高级写字楼、购物中

心、时尚餐厅、艺术场馆等，栉比鳞

次。联邦和市政服务中心、多伦多教

育局和市政广场 Mel Lastman Square 

等，更是相依集群，提供从出生开始

的一切便民服务。

步行距离，即可解决一切生活所

需。

成熟高效的城市交通网络，地铁

与高速交叉并举，整个GTA地区通勤

无阻。

城市交通网

▲步行5分钟到 Sheppard/Yonge 

地铁站，35分钟即可到达多伦多市中

心的联合车站、CBD 金融区及多伦多

大学等知名高校。

▲步行数分钟或乘坐公交车 3 分

钟，即可到达  Sheppard 和 Yonge 

交叉路口，这两条路上有众多 24 小

时运营的公交专线。

▲步行15分钟内可达各项市政服务

部门、多伦多艺术中心、北约克中央

图书馆、Cineplex 电影院、Earl Haig 

高中等。

▲四周环绕着各大公园，咫尺可

达Earl Bales Park、Hinder Property 

森林公园等。

▲开车 3 分钟到 401 高速公路，

畅联 404 和 DVP 高速，驾车前往多

伦多市中心仅需 20 分钟。

▲开车5分钟可达 Bayview Village 

购物中心，7 分钟可达 Yorkdale 名品

购物中心。

▲开车7分钟到北约克综合医院。

居于此，既可轻松前往城市充满

活力的各项设施，又与诸多公园和绿

地比邻而居，妙不可言。

拥抱大自然

▲附近的Earl Bales Park是一个 

125 英亩的绿地，设有步行道、运动

场、狗公园、社区中心以及冬季流行

的滑雪和滑雪板设施。

▲而 Hinder Property 则是一个

森林公园，沿着 Don River 而建，设

有木板路、远足和自行车道。

生活便利度首屈一指

Addington Park所处社区开发成

熟，商业发达，市政设施非常完善。

品牌商店、美食餐厅和娱乐场所众

多，步行可达超市、药店、图书馆、

政府机关等，满足所有日常生活所

需，并提供诸多休闲选择。

公寓附近适合各个年龄段的教育

机构配套设施齐全，包括幼教、小

学、中学、高中、社区服务中心及图

书馆等，都在步行范围内，课外活动

非常丰富。

相邻的文化艺术场馆和市政广

场，让人们拥有闲暇时光的各种选

择。每到夏天和节日时光，丰富的活

动更是精彩迭出。

此外还有大片的绿地、公园和自

然保护区等，适合家庭聚会、野餐、

运动、游玩。无需出远门，即可充分

享受城市中心的天然美景，何其乐

哉。

历史悠久的高品质富裕社区，居

民多为政商和专业人士等，受教育水

平高。

优厚教育资源

▲多伦多艺术中心 To r o n t o 

Centre for the Arts 和多伦多第

二大的图书馆 North York Central 

Library，是附近居民引以为傲的文化

圣地。

▲社区内的 Earl Haig Secondary 

School，是多伦多极具名气的艺术中

学。学校创立于 1929 年，拥有悠久

的办学历史和多元的学习环境，有超

过2,000名学生就读，是多伦多最大

的学校之一。根据菲莎研究所(Fraser 

Institute)的安省 2020 年中学排名榜，

该校在 739 所中学中排名第 21，相

当出色。

▲附近的其他学校有 Pine Lake 

Montessori、Comecon Public School、

Apollo High School、Saint Edward 

Catholic School、Churchill Public 

School 、Elpis College Private High 

School 和 Claude Watson School for 

the Arts 等，从学前教育到 K12，一

应俱全。

超越期待的物业品质

Addington Park 将拥有世界一流

的内饰设计和建筑品质，为住户提供

极致的舒适和奢华。

大楼整体设计优雅大气，融合现

代美学与流行配色的搭配，瞬间将社

区风貌提升到了新的高度。

精致奢华的入户大堂，兼具柔和

与冷静的公共办公空间，元素丰富的

健身房和娱乐室，触目所及，皆充分

体现细致入微的关怀。

室内独家定制设计，精选配色方

案，堪称大师之技，匠人之心。

从厨房拉门的静音关闭、高级简

约的淋浴设施，到智能恒温系统，每

个毫厘之间，都是精致、奢华的考

量。

全屋配置全套高端欧洲品牌美诺 

(Miele) 电器。

双面落地玻璃大窗和宽阔阳台，

本刊讯

总 部 位 于 多 伦 多 的 资 深 品

牌房地产开发公司 A d d i n g t o n 

Developments，35年来致力于在建筑创

新和卓越设计方面持续保持国际领先

地位， 其最新推出的Addington Park  

Condos精品公寓项目，5月15日，在位

于多伦多268 Sheppard Ave. West售

屋处举行盛大开盘启动仪式。

来自各大房地产公司、经纪等业

内精英人士及潜在买家客户等近百人

参加开盘仪式，整个售楼处门前花篮

锦簇喜气盈门、展厅设置得极尽专

业，后花园硕大的电子显示屏和迎宾

酒会现场热闹非凡，令人对Addington 

Park 精品公寓项目充满期待。

Addington Developments 开发

公司董事兼执行长陈忠（Lawrence 

Chen）夫妇，热烈欢迎所有在繁忙的

日程安排中抽时间前来参加开盘启动

仪式的朋友们。他们很高兴与大家分

享他们的最新发展，并希望大家会发

现Addington Park  Condos像我们一

样令人印象深刻。

仪 式 伊 始 ， 主 持 人 胡 婷 婷

（Maggie Hu）首先介绍说：“大

家可能知道，35多年来，Addington 

Developments一直是房地产行业的杰

出者。正如他们的口号‘LIFE By 

DESIGN’所表明的那样，他们的专家

团队致力于提供超越客户期望的高品

质房产。他们有着成熟的成功记录，

并为在中国上海和这个令人惊叹的多

伦多市开发了100多处着名的房产而感

到自豪。”

Addington Developments副总

裁Jimmy 在致辞时表示“我们很自

豪地介绍我们的最新开发专案——

Addington Park 精品公寓项目；这

个专案代表了我们对卓越的承诺，

以及我们为客户提供最好的服务的承

诺。”

副总裁Jimmy还简要地介绍这个专

案的起源，并准备了一份简报，让大

家进一步了解到这一新发展能够提供

什么？

为此项目做销售策划的Orchard 

Row销售团队创始人Freddy Mak在发

言时介绍了他们的营销策略，并藉此

机会感谢所有为实现该专案而不懈努

力的合作伙伴、承包商、供应商和销

售团队。没有他们的辛勤工作和奉献

精神，这个专案就不可能实现。

Or c h a r d  R ow的主要销售主

管Pa r i a，详细介绍了此项着名的

Addington Park Condominiums 开发

专案特点和设施、令来宾留下深刻印

象。

Addington Developments 开发

公司董事兼执行长陈忠（Lawrence 

C h e n ） 夫 妇 在 三 位 主 管 介 绍 完

Addington Park 精品公寓项目后，宣

布该项目正式开盘启动。

Addington Park

北约克中心珍稀公园府邸

Addington Park 精品公寓项目，

位于 268 Sheppard Ave. West，坐

落在 Yonge 街以西 800 米。这个以

梯形外观为特色的现代公寓建筑，可

满足令人兴奋的多样居住诉求，并重

新定义了城市中心公园府邸的优雅氛

围。

毋庸置疑，被绿地、公园、学

校和无数市政便利设施所环绕的 

Addington Park，对于正在寻找高品

质城市生活的人们来说，是一个不可

错失的绝佳置业机会。

Addington Park Condos：Addington Addington Park Condos：Addington 

Developments最新精品公寓项目盛大开盘！Developments最新精品公寓项目盛大开盘！
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无缝链接室内外空间，创造无限可

能。独特的台阶设计，一览无余的高

层大露台，让您拥有更多独享的私人

空间。

深具投资价值

如无意外，作为多伦多发展最快

的地区之一，北约克中心的扩张将持

续数十年。

再加上邻近多伦多市中心的地理

优势和诸多工作机会，越来越多的年

轻专业人士、蓬勃发展的移民社区和

新家庭青睐此地，使其成为一个充满

活力、广受欢迎的建设和投资地点。

另外，北约克中心综合了交通便

捷、生活便利、商业发达、环境优美

等各方优势，因此也深受国际商务人

士、国际学生的喜爱，租赁需求非常

大，租金收入可观，投资性价比极

佳。

此区域成熟发达的经济、文化、

交通等，在大多地区历来名列前茅。

北约克中央商务区

▲Add i n g t o n  P a r k  所处的 

Lansing 社区，正是从多伦多市中心

通往北约克中心的门户。

▲近年来，由于多伦多市中心日

趋拥挤化，吸引了越来越多的大公

司，将总部或办公地点迁到北约克中

央商务区，使这里成为一个重要而且

持续增长的就业中心。

▲许多全球最成功的企业都将其

加拿大总部设在这里，其中就包括雀

巢和宝洁等。

▲这不仅为本地人提供了更多的

就业岗位，同时也吸引了大批来自世

界各地的商务人士，纷赴此地工作和

生活。密集人流意味着更多的住宅需

求，助推本社区成为房地产投资的绝

佳区域。

▲不仅如此，高端市场对精品

公寓的需求，正在日益增高。以 

Addington Park 为代表的高级楼盘，

正是顺应这一潮流的产物，升值潜力

指日可待。

荣誉开发商

Addington Developments 是拥有 

35 年行业经验的著名建筑商，已在

加中两地完成了 100 多个开发项目，

包括整体住宅小区、写字楼、高级酒

店、大学城等，屡获行业大奖，享有

国际声誉。

Addington Developments 致力于

在建筑创新和卓越设计方面，持续保

持国际领先地位，以最好的材料和最

优质的工艺，建造口碑恒久的世界级

地产项目。

开盘启动仪式图片摄影：

枫华传媒集团 梁晓敏

Addington Park Condos楼盘介绍

由Addington Developments提供图文
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Manorlead 被 OpenAI ChatGPT 批准Manorlead 被 OpenAI ChatGPT 批准

成为全球首批 Plugins 之一成为全球首批 Plugins 之一

本刊讯

由加拿大滑铁卢大学计算机优

秀毕业生、全加拿大历史上最年

轻的地产院士Richard Xie（谢瑞

麒）带领的团队，包括美国斯坦福

大学AI博士等科技专家，开发了

人工智能房地产平台 Manorlead.

com。该平台于2023年5月被全球

领先的AI科技公司OpenAI批准为

首批 ChatGPT Plugins（插件）

之一。

据Richard Xie（谢瑞麒）介

绍，这一插件可帮助用户深入了解

加拿大和美国房地产市场，实时对

比周围房价，并全面详尽地了解房

屋信息，使房地产交易市场充分透

明化、 便捷化和科技化，从而协

助用户高效购置理想房屋。不仅在

北美市场受到青睐，在欧洲马耳他

市场已经得到实际应用。

在ChatGPT上启用Manorlead 

插件后，用户可以选择中英等语

言，根据位置、 价格范围、卧室

和浴室数量等信息来查找相关房屋

详细信息，并直接将其添加到符合

他们偏好的Manorlead列表中。

Manorlead 始终掌握市场前沿

科技，在AI人工智能和大数据方

面有较大优势，这次以华裔为主的

北美科技企业与世界顶尖AI企业

的成功对接，其共同创始人谢瑞麒

表示：“我相信我们的软件具有巨

大的市场潜力，并期待在未来进行

更多突破性的技术创新和开发。”
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温哥华回国航班大增！就在 9 月底！温哥华回国航班大增！就在 9 月底！

加航官网：票价也跌破 $1000 ！加航官网：票价也跌破 $1000 ！

本刊讯

终于盼来了！三个“回国航

班” 好消息出炉，机票价格大跳

水，已经跌破$1000加元！

一. 中国民航局批复：中加增

航提前至9月

前段时间，中国民航局官网

显示加拿大航空公司的温哥华-上

海航班将从今年10月开始大量增

航，但根据民航局官网最新的信

息显示，增航已经提前到了9月28

日，恢复每天一班，从现在的一

周4班变成一周7班。

如果想在10月1日左右回国可

以赶上这波红利喽！

二. 加拿大往返中国机票大降

价：低至$983加元

在增航之后，加拿大回国的

航班票价也大幅下降！

根据加航官网查询，今年10月

1日从温哥华-上海直飞航班经济

舱单价仅需$1177加元。

今年10月23日从上海-温哥华

直飞航班经济舱单价仅需$983加

元。

往返合计$2159.66加元（含

税）。

虽说这个价格和疫情前仍有

较大差距，但是比现在单程将近

$4000加元的票价可以说是降低了

不少。

三. 1555张回国机票免费送：

今晚9点开抢  

作为一项旨在推动加拿大旅

游业复苏的新举措的一部分，加

拿大人现在可以免费搭乘飞往香

港的航班，而您也许有机会获得

一张免费机票。

经过两年严格的COVID限

制措施后，在一项名为“你好香

港”的大型活动中，香港市将分

阶段赠送50万张免费机票以吸引

国际游客。

面向加拿大人提供的1555张免

费机票将于东部时间5月17日晚上

9点开始提供。免费机票均为经济

舱机票，由国泰航空公司分发，

数量有限，先到先得。

为了获得免费机票，您必须

在5月17日在国泰航空网站上注册

以获得一个唯一代码。每个折扣

代码只能应用于一张往返机票。

加拿大区官网地址：

https://flights.cathaypacific.

c om/ en _CA/o f f e r s /HKIA-

exclusive-ticket-offer.html

您还必须在购买之日起的9个

月内旅行，最短停留时间为2天，

最长为1个月。

此次免费机票以先到先得的

方式提供。此优惠于5月23日或直

到所有票发放完为止。

对于那些幸运地抢到一张机

票的人来说，整个基本票价将被

免除，但是您将负责支付相关的

附加费和税款。

除了免费航班，香港还将

派发至少100万张“Hong Kong 

Goodies”游客消费券，从参与酒

吧的免费迎宾饮品到各个景点的

免费门票，应有尽有。

来源：加国无忧
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2023 首届万锦达人秀获奖名单公布2023 首届万锦达人秀获奖名单公布

——祝贺安省最佳表演艺术人才 Nanamie Li 和 AC5 成为此次达人秀的最大赢家！——祝贺安省最佳表演艺术人才 Nanamie Li 和 AC5 成为此次达人秀的最大赢家！

本刊讯

5月13日 2023“万锦达人秀”

总决赛现场，评审团开始宣布各类

奖项，台下座无虚席，各位参赛者

的精彩才艺展示赢得了现场观众的

热烈掌声。 

当天，在万锦市新动力演播厅 

Xinflix auditorium，各位音乐家、

歌手、舞者、演员、喜剧演 员、

模特或其他表演艺术类别的获奖者

走上领奖台，接受颁奖。整场比赛

在一片热烈的掌声中落 下帷幕，

“万锦达人秀”桂冠分别颁给了 

Nanamie Li (16 岁及以下组) 和 

AC5 组合(17 岁及以上 组)，他们

均获得“万锦达人秀”总冠军奖杯

及加币 2000 元的现金奖励。

各专业组冠军也获得了“万锦

达人秀”分项冠军奖杯及加币2000

元的现金奖励; 二等奖和三等奖的

获得者分别获得加币300元和200元

现金奖励，并有机会与经纪公司继

续接洽签约事宜。 

此次奖项的获得者从安省数百

位表演艺术人才中甄选而来，每位

参与者通过提交他们的艺术作品， 

获得进入半决赛的资格，再通过决

赛的现场竞技选拨而出。

决赛现场以Maya Gamzu，

加拿大达人秀2023半决赛选手及 

Golden Buzzer 获得者的特别表演

拉开序幕，她的歌声宛若天籁，

征服了在场的无数观众。稍后，

女演员及表演组评委，同时也是

优秀歌手及词曲作者的 Samantha 

Aucoin ，凭借她优美的嗓音和投

入的感情打动了所有人。

本次达人秀由万锦市第六区

市议员杨绮清 Amanda Yeung 

Collucci，万锦市艺术委员会董

事会主席 Stephen Chait 和万

锦市艺术委员会执行董事 Shruti 

Ganapathy 担任共同主席，更是首

次在万锦市举办公开招募表演艺术

人才类活动。

万锦市市长及“万锦达人秀”

荣誉主席薛家平 Frank Scarpitti 

表示：“此次万锦达人秀的胜出者 

将受邀参加今年万锦市加拿大国庆

日的庆祝活动。20,000-30,000 名

观众亲临现场观看她/他们的 精彩

表演。” 

杨绮清Am a n d a  Y e u n g 

Collucci 议员说：“我惊喜的发

现，在安省有这么多优秀的人才等

待发掘；“万锦达人秀”所呈现出

的活力、创造性、人才的多样性，

真是令我们喜出望外。” 

F O R  I M M E D I A T E 

RELEASE: May 16, 2023 此次

活动评审团阵容强大，包括Juno 

Award 董事会成员- Aideen O 

Brien，选角导演Brian Levy， 制

片人/舞蹈编导/ The Next Step 

的选角导演- Amy Wright，创

作型歌手/ （Juno Award 提名

者） Robert Laidlaw；经理人 

Patricia Jarosz；模特经纪人/经理 

Cynthia Cully；多伦多知名模特

教练 Jessica Gregory；演员/歌手 

Lucas Nguyen；女演员 Samantha 

Aucoin；Chalet 影音工作室老板 

David Chester；约克大学艺术、

媒体、表演、设计学院主任 Dr. 

Sarah Bay-Cheng。

“祝贺所有获奖者，”万锦

市艺术委员会(Markham Arts 

Counc i l )董事会主席 Stephen 

Chait 提到， “每位参赛者都是

赢家，因为他们都表现出了参加 

“万锦达人秀”的才华和勇气。” 

此次活动所有收益将帮助万锦

市艺术委员会推动万锦市艺术、文

化和旅游部门的经济增长。

2023“万锦达人秀”完整获奖

名单：

A组：16 岁及以下组： 

总冠军：娜娜米 Nanamie Li, 

音乐组 

总亚军：Daniel Tamburro, 

舞蹈组 

总季军：Ethan Sohrabian, 模

特组 

音乐组冠军：Stephen Tang 

舞蹈组冠军：Ashley Chau 

模 特 组 冠 军 ： B r o o k l y n 

Williams, Stargo Model Academy 

表演组获奖名单： 

冠军：Serena Wang 

亚军：Kelly Hof 

季军：Liat Assraf 

Group B: 17 and ove r 

category: 17 岁及以上组 

B 组：

总冠军：AC5, Dance

总亚军：Emma Ren, Music

总季军：An n i e  L i a n g , 

Lindance Studio - Dance

音乐组冠军：Breanna Ells

舞蹈组冠军：Spread Dance

模特组冠军：Truong Ng

表演组获奖名单： 

冠军：Kavita Taluja

亚军：Anju Malhotra

季军：AJ Spatola

关于万锦达人秀 Markham 

Talent (www.markhamtalent.ca) 

由万锦市第六区市议员杨绮

清 Amanda Yeung Collucci 亲自

执导的万锦达人秀 MARKHAM 

TALENT 2023 公开招募，旨在

促进万锦市表演艺术和娱乐行业的

发展 

此活动由万锦市艺术委员会

和万锦市第六区市议员办公室主

办，万锦市第六区市议员杨绮 清 

Amanda Yeung Collucci，万锦市

艺术委员会董事会主席 Stephen 

Chait 和万锦市艺术委员会 执行

董事 Shruti Ganapathy 担任共同

主席

活动的所有收益将用于万锦市

艺术委员会继续在全球范围内支持

和推广本地万锦市艺术家 这一使

命

关于万锦市艺术委员会 

Markham Arts Council 

(www.markhamartscouncil.com) 

万锦市艺术委员会是一家注册

的非营利慈善组织，成立于 2004 

年，专注于增进当地艺术家 之间

的往来，促进万锦市不同艺术形式

的发展。万锦市艺术委员会的成立

是为了帮助本地 资源有限的艺术

家和艺术组织走到一起，建立沟通

平台分享资源、共同学习成长

过去的 16年，万锦市艺术委

员会扮演了重要的领导角色，提供

高质量节目与教育服务，丰 富人

们的社区生活

媒体联络、预约访谈: 

Grace Zhou, 

Exe cu t i v e  As s i s t an t  t o 

Coun c i l o r  Amand a  Y e ung 

Collucci 

9 0 5 - 3 0 5 - 5 9 9 0 /  Ema i l : 

gzhou@markham.ca 

Renu Mehta,

M e d i a  C o n s u l t a n t , 

Imagebuilderz 

Tel: 416-708-2537 / Email: 

imagebuilderz@gmail.com

摄影：枫华传媒集团 梁晓敏 

部分图片由杨绮清议员办公室提供
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资深专业理财顾问 

工商管理硕士MBA

环球百万圆桌会员 

宏利精英理财顾问

宏泰集团高级保险经理 

明盛金融总经理

马新明
Max Ma

分红式 / 稳健增值型保险 , 一种重要的资产配置方式！

理财咨询热线

647-832-6780
Email: maxmafin678@gmail.com

专精保险理财
注重安全稳健

如何用分红保险创造免税退休金又不影响老年福利？

如何申报海外资产才使您购买大额保单无后顾之忧？

如何利用额外付款来加快增值速度并使保单更安全？

如何用分红保险保护您的资产和最高效地传承财富？

如何才能兼顾分红保险的短线现金值和长期总回报？

如何在重病、伤残等情况下保护您的保单继续有效？

1

3

2
例一：分红式（退休型）保险——保障兼积累丰厚免税退休金！ 

例三：分红式（快速增长型）保险 -- 快速付清 , 短线现金值快速增长，长线回报更高！ 

例二：分红式（财富积累型）保险——送给孩子的最佳终身礼物！
41 岁女性，不吸烟。每年投 $2.7 万，则立即拥有 $100 万保额。

20 年保证付清，共投 $54 万（可快付或短付）。

51 岁男性，不吸烟。每年投 $4.87 万，则立即拥有 $60 万保额，10 年保证付清，回报快速增长。假定按年分红率 6.25% 不变测算，

则在第5、10、15、25和 35年的现金值/赔偿额分别为：$20万 /$67万、$42万 /$84万、$58万 /$105万、$105万 /$153万和 $174

万 /$213 万。快速增长的现金值可为投保人的生意、投资或生活急需等方面提供必要的周转资金和将来退休收入的补充；不断增长的

赔偿额则可为全家提供终身的保险保障，并可在将来传承一笔可观的免税财富给孩子！

为一个 17 岁男孩每年投 $7615，则立即拥有 $50 万保额。20 年

保证付清，共投 $15.2 万（可快付或短付）。 

假定按分红率 6.35%不变测算，则现金值和赔偿额增长如下： 假定按分红率 6.35%不变测算，则现金值和赔偿额增长如下： 

年龄      现金值     赔偿额 年龄      现金值     赔偿额

 65       120 万      239 万 

 75       208 万      321 万 

 85       336 万      425 万

 45        39 万      128 万 

 65        120 万     221 万 

 85        300 万     365 万 

假定按年分红率 6.35% 不变，贷款利率按 4.25% 不变，若 65—84 岁采用
保单抵押贷款方式用钱补充退休收入，则每年可免税使用约 $9.5 万，且
不影响老年福利，20 年共可享用 $190 万，假定 85 岁身故则还可留下约
$121 万免税资产给孩子（已扣除贷款本金加利息）。若年老不幸患重病
也可使用保单里的现金值以应急需！且保单里的资产全部免债权人追索。

保单里的现金值可供孩子在人生的各阶段周转或使用

（如用作创业、买房或换房、帮补退休、紧急用款等用途）；

赔偿额则可为孩子将来的家庭提供不断增长的保险保障！

更多人寿/重病保险、长期护理保险、伤残保险等保险计划可供选择。另提供海外资产申报咨询、无忧退休规划、特优探亲旅游保险（含

超级签证保险）、RRSP、TFSA 等理财产品和服务。更多保险理财专栏文章请浏览：www.msunfinancial.com/blog

代理  宏利金融  永明金融  恒信保险  加拿大人寿  国联人寿  等各大公司产品

宏泰集团总部：3190 Steeles Ave. E. Suite210, Markham; 密市分部：425 Britannia Rd. E. Unit 129, Mississauge

请扫码加Max Ma 的微信或关注他的公众号

Max Ma

个人微信

Max Ma

公众号

哪类人适合于购买分红式保险？

分红式保险(Whole Life)作为终身

人寿保险的一种，其基本保费中除了

保险成本也已含有投资额，但这两者

是有机地整合在一起的，不能区分开

来。

保险公司将所有购买此类产品的

保费投放在同一个“池子”里进行投

资，各投保人按照所购保额的大小参

与红利的分配。每年所得红利一般都

用作一次性买断更多保额（Paid-up 

Addition），随着时间的推移，保单里

的赔偿额和现金值都会不断增长，在

为投保人提供一个保险保障的同时，

也为投保人在延税的基础上积累一个

可观的财富，而且保单内的投资是由

保险公司的专家团队负责操作的，不

需保单持有人操心；投资回报也相当

安全和稳健。

那么，到底哪类人适合购买分红

式保险呢？

总体来说应该是那些在利用保单

来获得一个终身保障的同时还想利用

保单来延税积累财富、但又没有时间

和精力或没有兴趣自己管理投资的

人；具体来说有以下几类人：

一是年纪相对较轻的被保人，或

者虽年纪较大但家庭收入较高而自己

又不想对保险类的投资过多操心的

人。

由于此类保险产品强制性地将保

障与投资融合在了一起，它的基本保

费里已含有投资，所以，购买与另一

类终身保险-万通式U.L保险同样的基

本保额，需要投入的基本保费较多，

如果被保人年纪较大而投保人的家庭

收入又较低，那么他就会感觉到负担

过重。以一个54岁、标准身体等级的

男性购买Sun Life的保险为例，若购

买$50万20Pay 的U.L，每年只需付

$12649的基本保费就能保证保单有效

了；但若要购买$50万的分红式保险，

同样是20Pay，则每年的最低保费为

$21285，这对于一个收入不是很高、

以保障和财富传承为主而又非常保守

的投保人来说就不太合适了。特别值

得一提的是：由于其稳健型的投资风

格和回报经平滑处理的缘故，虽然分

红保险的回报相当安全和稳健，但它

还是有一定的波动性的，若不能接受

任何波动和不确定性的投保人也是不

适合购买分红保险的，此类非常保守

的投保人若要购买终身保险的话，则

更加适合购买U.L基本型保险（指只付

基本保费、不作额外付款投资的UL保

险）。

二是投资移民、企业主、高薪白

领和其它高收入人士。

此类人更适合购买分红式保险。

即使年龄偏大，他们也比较喜欢购买

此类产品。若从投资增值角度来说，

也就不存在所谓“分红保险较贵”的

问题。这些高资产、高收入人士在为

家人建立足够保障的同时，也可将相

当一部分资产投进此类分红保单里进

行延税增值，在有生之年再将这部分

财富安全、稳妥地放大好几倍，以

用作将来高质量退休生活的收入补

充，或作为财富传承和解决将来增值

税问题的重要手段！若被保人年纪偏

大，必要时可将最大的额外付款空间

用尽，以缩短付款年限，加快付款和

财富增值的速度，同时提高总体回报

率；另一方面，年龄偏大的投保人在

购买分红保险时也可选择短付方式，

如10Pay、8Pay等。

三是普通家庭可考虑为孩子购

买。

由于孩子年幼或年轻，即使分红

保险是最“昂贵”的保险类型，为孩

子购买还是很便宜的，需要投入的基

本保费较少，一般的家庭都负担得

起；更主要的是，为小孩购买分红保

单，保单拥有足够长的时间来为孩子

积累一个非常可观的财富，可将分年

投入的并不算多的总保费放大十几或

几十倍！更能充分体现和享受保险投

资的长线回报的优势！关于这个问

题，我已另有多篇专文阐述 ，在此不

再重复。

（本文仅供参考，不构成建议。

具体请咨询合格的专业人员，也欢迎

与作者联系。马新明Max Ma为资深专

业保险理财顾问，环球百万圆桌会终

身会员，对分红式保险进行过长期、

系统和深入的研究，并具有丰富的实

操经验。电话：647-832-6780；Email: 

maxmafin678@gmail.com；更多相关

文章请浏览MaxMa的专业理财博客：

www.msunfinancial.com/blog，或关注

他的公众号: MaxMa_Canada，或加其

微信：maxma678）

来源：马新明（Max Ma）

加拿大 CPI 数据公布，

通胀压力引发央行和地产市场担忧
本刊讯

通货膨胀CPI数据公布，各媒体热

议，这里小记一下，同时也看看地产

市场动态

【1】估计央行行长Macklem对发

布的这个数字可能不会满意。

加拿大统计局公布，消费者价

格指数(CPI)与去年相比，同比上涨

4.4%，略高于3月份4.3%的同比涨幅。

这个4月份的通胀水平出人意料地高于

市场预期的4.1%。

这种失望主要是由于汽油价格上

涨了6.3%，当然也与房屋贷款利息成

本增高有关。

好在央行青睐的核心指标co r e 

inflation为4.2%，低于预期4.5%。但这

仍然是央行CPI预期目标2%的两倍多。

央行关心的两个核心指标CPI-

t r im和CPI-med i an的增速平均为

0.4%，月连比高于3月份的0.3%。根据

BoC密切关注的年化三个月基准，这两

个核心指标再次上升，这也不是央行

所期望的。

【2】房贷成本增高也贡献了CPI

的增长

据统计局的数据，2023年4月的房

屋贷款利息成本比去年2022年4月底

的成本上涨了28.5%，原因是：“as 

more mortgages were initiated or 

renewed at higher interest rates”，

更多的贷款拿到的是较高的利率，续

签也是高利率）。同时还说：“较高

的利率也促使2023年4月的租金上涨

（+6.1%），更高的租赁成本。”

【3】对房屋贷款利率的影响

加拿大5年期债券收益率在CPI公

布后上升了8个基点。债券市场现在

预计首次降息将在2024年，之前的预

期是在12月。多数人认为今年降息无

望。反而增加了升息的可能。

【4】来看看楼花房花的销售：

多伦多416地区的预售量下降。根据

Capital Economics

报道：“今年4月，多伦多地区的

预售房销售量增长幅度远低于往常水

平，按季节性调整后的数据显示，销

售量环比下降了30%。由于许多开发商

依赖预售房销售来确保融资，这种疲

软对住房开工量构成了重大的下行风

险。”

【5】贷款续约压力大

Desjardins最近表示“首次续约的

浮动利率贷款人将在续约时面临最大

的冲击”。他们对贷款支付能力研究

显示，浮动利率贷款人的固定还款金

额已经增加了30%以上。活动利率贷

款人在renew的时候，咨询专家做好准

备。



投资周刊              电话：416.901.9968 Email: ccfenghua@gmail.com 地址：250 Consumers Rd, Suite 1005, North York, Ontario, Canada M2J 4V6投资周刊              电话：416.901.9968 Email: ccfenghua@gmail.com 地址：250 Consumers Rd, Suite 1005, North York, Ontario, Canada M2J 4V6

2023年5月19日2023年5月19日 责编：梁晓敏  美编：周煜博  责编：梁晓敏  美编：周煜博  Industry NewsIndustry News A21 行业动态A20 行业动态

梦想承载荣耀——2023 Hot MaMa Canada 梦想承载荣耀——2023 Hot MaMa Canada 

加拿大国际辣妈大赛新闻发布会圆满落幕加拿大国际辣妈大赛新闻发布会圆满落幕

本刊讯

由Hot MaMa Canada 、加拿

大世旗文化交流协会主办，新动力

电视台承办，加拿大餐饮总会协办

的《2023 Hot MaMa Canada 国

际辣妈大赛新闻发布会》于5月14

日在新动力演播厅隆重召开，标志

着《2023 Hot MaMa Canada 国

际辣妈大赛》正式启动。

Hot MaMa全球荣誉主席、

Hot MaMa Canada 主席、世旗文

化交流协会会长严培珊女士(Susan 

Yan)在欢迎词中说到：今天是个特

别的日子－母亲节，辣妈大赛是妈

妈们的盛会，在母亲节的今天举行

辣妈大赛新闻发布会，是最应景和

恰到好处的安排。

Susan在致辞中呼吁妈妈们在

关爱家庭、提升自己的同时，回馈

社会，服务社区，勇敢地展示自

己，让全世界都看到现代女性无惧

岁月，知性、优雅的美。并由衷地

感谢三级政府及各社团负责人的支

持、赞助商的信任，媒体的宣传报

道及台前幕后每一位工作人员的付

出，因为有你们才有辣妈大赛的成

功和延续！

安省议员柯文彬先生，在致贺

词中感谢妈妈们在家庭和社会中的

付出，并肯定了世旗文化交流协会

主办的每年一届的辣妈大赛，给妈

妈们提供了展示自己的大舞台，为

社会为社区做出了巨大的贡献，祝

辣妈大赛越办越好并祝福所有的妈

妈们——母亲节快乐！

加拿大深圳联合总会执行主

席，加拿大深圳同乡会会长黎楚云

女士在致贺词中表示，会一如既往

的支持和赞助辣妈大赛这样有意义

的活动，希望更多的妈妈们参与，

并祝新闻发布会圆满成功！

加拿大中国专业妇女协会会长

梁梅英女士说：非常荣幸多次成

为辣妈大赛的评委，见证了辣妈大

赛公平、公正、公开的全过程，也

见证了辣妈大赛越办越好的成长经

历，鼓励妈妈们积极参与，做青年

女性的榜样。

加拿大多元文化民间艺术协会

会长沈谢元女士呼吁妈妈们，多参

与这样有意义的活动，不要让生活

的压力和平凡的琐事淹没自己，在

弘扬中华文化的同时提升自己，做

东西方文化交流的桥梁。

承 办 方 新 动 力 传 媒 C E O 

Patrick在致辞中表示非常感谢大

家的到场支持，从第一届辣妈大赛

开始，见证了大赛的发展历程，祝

愿大赛越办越好，祝愿普天下的妈

妈们平安、健康、快乐！

2019年Hot MaMa Canada 国

际辣妈大赛活力组冠军、2019年

Hot MaMa 全球总决赛活力组冠

军张晓丹，在分享自己的参赛经历

时说到：对我来说参赛过程是对自

我的重新审视，她说：“每一个年

龄阶段都有自己的美丽，自己的独

一无二，与众不同，和辣妈们一起

学习成长，在有限的人生长度里

不断的拓展宽度，独立自主、乐观

向上、恣意洒脱、重塑自我。我来

过，我获得了，相信您也可以感受

到不一样的体验”。

2023年大赛总导演郭雅表示：

我本人是2018年国际辣妈大赛的全

球总冠军，也是近四年来辣妈大赛

加拿大赛区的总导演，我从这个赛

事的参与者到策划者的转变，见证

了它的辉煌、它的成长以及它带给

世界女性尤其是妈妈的影响力。

Hot MaMa国际辣妈大赛自

2015年创始以来已经成功举办了八

届，Hot MaMa也成为一个有影响

力的国际知名的品牌，在全世界包

括:美国、中国、加拿大、英国、

德国、西班牙、法国、澳大利亚、

新西兰、韩国、新加坡、马来西

亚、迪拜、南非等32个国家举行!

2023 Hot MaMa Canada加拿

大国际辣妈大赛将于10月21日在多

伦多举行。

参赛条件有且仅有一个：必须

是妈妈。

比赛分为二组：45岁以下为活

力组，45岁以上为优雅组

大赛将分为四个部分:

1.旗袍展示(在这个环节中参赛

者要做个人介绍并回答主持人的提

问)。

2.晚礼服展示(鼓励家庭成员参

与、亲子互动)。

图片

图片

3.前两项总分排名前6名的选

手进入总决赛，进行才艺展示

(今年的才艺展示环节和往届

有所不同，可以个人展示，也可以

有嘉宾助演，以家庭、夫妻、朋友

组合等形式进行表演)

4.最终前三项成绩相加，评选

出活力组和优雅组冠、亚、季、殿

军，以及各单项奖，并现场进行颁

奖典礼。

评委团由专业评委和嘉宾评委

组成。专业评委将以百分制打分，

嘉宾评委以十分制打分。评委之间

不能互相沟通，组委会将保留原始

打分记录，互相监督确保计分无

误，并特邀律师公证人监票，以示

大赛公平、公正、公开的原则。

感谢赞助商、各社团负责人、

摄影师老师们、培训老师们以及

传媒界的朋友们，五年来，Hot 

MaMa Canada 国际辣妈大赛，离

不开你们的支持和鼓励！2023年我

们将再接再厉，给妈妈们提供一个

展示自己的大舞台，让更多优秀的

妈妈们走上舞台，走向世界。

新闻发布会上还有可爱的小朋

友、辣妈大赛获奖者以及舞团精彩

的表演，共欢同庆母亲节！

主持人2019 Hot MaMa 全球

总决赛活力组殿军获得者：倪晓雯

发布会上精彩节日演出：

1）儿童芭蕾舞《Dance  In 

the Park》 & 《Waltz of the 

hours》表演团队520 dancing

2）女声对唱《是妈妈是女

儿》郭雅、Angel

3 ） 集 体 古 典 舞 《 芒 种 》

TOMA DANCE

4）男女对唱《un s p o k e n 

love》赵涓 David

5）集体舞蹈《风月》Lola, 

陈晓萍，杨曼，Daisy, Karen, 大

雁

6）童声合唱《悬崖上的波

妞》Alyssa，Aaron，Elena，

Candace

7）古筝舞蹈《琴韵舞媚》吴

蓉，Alina

8）肚皮舞《the happy days》

Jennifer 祝娟

9）女声独唱《母亲教我的

歌》黃红

10）KPOP热舞《AOA》

TOMA DANCE

11）古典舞《葬花吟》王玉珠

1 2 ） 晚 礼 服 时 装 秀  

Joanna,Jessica, Jasmine, Adela, 

彩虹，Zhe Zeng图片

摄影：枫华传媒集团 梁晓敏 

部分图片由加拿大世旗文化交流协会提供
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瑞邦全资赞助的加拿大青少年基金会义卖瑞邦全资赞助的加拿大青少年基金会义卖

及才艺展演成功举行，为联合国儿童基金会募捐！及才艺展演成功举行，为联合国儿童基金会募捐！

本刊讯

2023年5月13日下午, 由瑞邦

资产管理公司全资赞助的加拿大青

少年基金会义卖及才艺展演在锦绣

中华成功举办。这次活动的目的是

为联合国儿童基金会募捐。

加拿大联邦国会议员陈圣源

（Shaun Chen）、国会议员叶嘉

丽（Jean Yip）、国会议员马万

里，瑞邦金融集团董事长李洪，瑞

邦资产管理公司总裁、慈善大使廖

子蔚女士，加拿大联邦政府部门科

学家黄幸来博士，加拿大联邦前国

会议员谭耕等贵宾出席了活动。

加拿大青少年基金会（CYFA)

是青少年实现商业梦想，培养才艺

天赋的摇篮。一直以来，加拿大青

少年基金会坚持为希望突破自己的

青少年提供一个培养企业家精神，

实现藤校梦想的综合性平台，放开

去实践，鼓励挑战青少年的自我实

现与理念创新。

加 拿 大 青 少 年 基 金 会

（CYFA）联合联合国儿童基金

会(UNICEF)培养青少年的慈善理

念，特别推出可以写在简历上的高

含金量的实习项目-【加拿大青少

年商业创意大赛】。

特邀名牌大学商学院终身教

授、资深金融专家、最权威的行业

精英为成员推出最高端的实战平

台。加拿大青少年基金会是一个梦

想孵化器，旨在为帮助青少年打

造最好的平台，成员不仅有多伦多

大学的优秀学生、学生会主席、更

有一些年轻人已经创建了自己的基

金、实现自己的创业梦想，为社会

奉献自己的一份心力。

未来是创造的时代，是青少年

引领新的商业模式的时代。加拿大

青少年基金会（CYFA)是青少年

实现商业梦想，培养才艺天赋的摇

篮。一直以来，加拿大青少年基金

会坚持为希望突破自己的青少年提

供一个培养企业家精神，实现藤校

梦想的综合性平台，放开去实践，

鼓励挑战青少年的自我实现与理念

创新。

现在，加拿大青少年基金会能

让你的孩子实现名校梦，点燃心中

的梦想！所以，你不容错过！

欢迎电话咨询！

BC省联系电话：604-551-

8998

萨省曼省联系电话：306-881-

3897

安大略省联系电话：416-889-

2999  639-916-1816

滑铁卢地区联系电话：902-

314-6962

瑞邦资产管理公司

瑞邦资产管理公司, 总部设在

多伦多，拥有自建大楼，专业从事

家族财富传承、资产规划、税务策

划等，在加拿大五个省拥有近十个

分支机构。瑞邦资产管理公司廖

子蔚总裁(Winnie Hong Wei Liao) 

，三十年金融管理经历，2022 年

以 及过往的数年有着 SunLife (

永明人寿）全国排行榜的骄人业

绩；荣获资产管理世界行业最高荣

誉顶级百万圆桌（TOP table of 

MDRT）终生会员；2018 年前连

续十年蝉联加拿大London Life(伦

敦人寿)全国排行榜，成就达同行

世界顶端！尤其在2022 年疫情特

殊时期，引领瑞邦资产团队业绩保

持加拿大大型金融机构同行业排行

榜！

五月船歌初见波光粼粼、水波

荡漾，在这快乐的初夏时分，青少

年们欢歌起舞，尽情展示才艺，尤

其义卖环节更加精彩，与会者积极

踊跃为募捐活动贡献力量。

加拿大青基会人才辈出。麒砺

创新技术（深圳）有限公司（Kiri 

Innovation)创始人王正南，是9年

前的青基会会员，现在成功创业，

不但已获得风投基金的投资，其项

目在3D应用方面更是得到世界认

可。当日登台进行义卖的主角正是

王正南的妹妹，瑞邦资产管理公司

总裁廖子蔚亲自登台参与义卖，场

面热烈而感人！

由Suzy Mao，Kate He，

Sophia Zhou，Connie Zheng等

共同表演的精彩开场舞il lus ion 

-aespaita拉开本次才艺展演的序

幕。青基会11名主持人上场展示迷

人风采，彰显出青基会是培养多方

面人才的摇篮！独唱、古典舞等

歌舞表演；时装设计展示，古筝表

演、长笛演奏、古诗词吟诵以及

CYFA新会员演讲，压轴舞蹈表演

等精彩纷呈。

才艺展演和义卖活动也如往次

活动一样进行直播分享，让场外热

切关注的朋友们如身临其境参与到

每一次活动之中，点赞好评如潮！

图片主持人玉华

微风五月，母爱前行！母亲

节，是一个感谢母亲的节日。现代

的母亲节起源于美国，是每年5月

的第二个星期日。

值此母亲节之际，主持人让孩

子们即兴表达对母亲的节日祝福！

以爱之名，感恩母亲！爱在心中，

感恩更美！瑞邦资产管理公司总裁

廖子蔚女士祝福天下所有母亲节日

快乐！

摄影：枫华传媒集团 梁晓敏 

部分图片由瑞邦金融提供
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本刊讯

世界大学排名中心（Center For 

World University Rankings，缩写 

CWUR）刚刚公布了 2023 年全世

界大学的排名。在这份名单上，多伦

多大学跻身世界最佳大学前 25 名，

排名第 23 位，同时在加拿大排名第

一。

中国的清华大学排名第 44 位，北

京大学排名第 49 位。

图片图源：narcity

多伦多大学从 2022 年的名单中上

升了 1 位，“但在教育质量、就业能

力和教师质量指标方面有所下降。”

在2023年世界大学排名中，有40 

所加拿大大学上榜，其中 17 所位于

安大略省。

University of Toronto [# 23]

McMaster University [#174]

Western University [# 188]

University of Waterloo [# 204]

University of Ottawa [# 212]

Queen's University [# 325]

York University [# 451]

University of Guelph [# 486]

Carleton University [# 539]

Toronto Metropolitan University 

[# 835]

University of Windsor [# 990]

Wilfrid Laurier University [# 

1226]

Brock University [# 1255]

Lakehead University [# 1321]

Trent University [# 1507]

Ontario Tech University [# 1545]

Laurentian University [# 1716]

这在 40 所上榜的加拿大大学中，

有 11 所较去年有所提升，2 所学校

维持不变，27 所大学排名下滑。

麦吉尔大学排名上升2位 ，升至

第26名。UBC排名下降2位，排至第 

51。

在加拿大上榜大学中前十名分别

是：

University of Toronto [# 23]

McGill University [# 26]

University of British Columbia 

[# 51]

University of Alberta [# 76]

University of Montreal [# 122]

McMaster University [# 174]

Western University [# 188]

University of Calgary [# 195]

University of Waterloo [# 204]

University of Ottawa [# 212]

值得注意的是，尽管多伦多大学

在全国名列前茅，但加拿大其他大学

的排名却在下降。

这在40所上榜的加拿大大学中，有 

11所较去年有所提升，2所学校维持不

变，27所大学（超过三分之二）排名

下滑。

CWUR 主席 Nadim Mahassen 

表示，加拿大在今年的排名中表现出

色，但是来自世界各地的其他大学表

现也非常强劲，加拿大高校面临的压

力很大。

Mahassen说道：“令人担忧的

是，加拿大正在努力与全球竞争对手

竞争，超过三分之二的加拿大大学下

滑。”

“如果加拿大希望在全球舞台更

具有竞争力，用于加拿大高等教育体

系的发展和声誉提升的资金至关重

要。”

2023年世界大学排名对来自世界各

地的 2,000 所学校进行了评估，其调

查结果基于教育质量、就业能力、教

师质量和研究绩效。上榜的学校来自

95个国家，加拿大是其中之一。

排在世界前三名的是哈佛大学、

麻省理工学院和斯坦福大学。

亚洲大学中排名最靠前的是东京

大学，全球排名第 13，中国的清华大

学排名第 44，北京大学排名第 49。

来源：多伦多华人圈

世界大学排名中心 CWUR 最新排名发布！

多大第 23 位，麦吉尔 26!

本刊讯

多伦多议员已经批准在全市范围

内兴建多功能公寓，一些人认为此举

将有助于解决日益严重的住房危机。

市议会以18票赞成、7票反对的结

果，赞成将两套、三套和四套公寓合

法化。此前，由于限制性分区条例，

这类公寓在该市的许多地方都是不被

允许的。周三早些时候，市议会签署

了一项省级计划，在未来十年内在该

市建造28.5万套住房。

副市长Jennifer McKelvie表示：

“实现这一目标并解决多伦多严重住

房危机的一种方法是批准多功能公寓

楼计划。我们需要做一些困难的事

情，我们需要走到一起，找到共识，

推动多功能公寓的发展。那是因为我

们今天早上签署了一项承诺。”

这一提议在一些社区仍然存在争

议，一些人担心引入新的开发项目会

影响住房成本或改变街道的面貌。但

市政府工作人员告诉议会，允许新建

低层住宅有助于解决日益增长的住房

需求。

到2051年，多伦多预计将有70万新

居民，但随着房价和租金的飙升，负

担能力已经成为一个问题。

主持市政府住房委员会并竞选市

长的布拉德·布拉德福德议员表示，

这个决定经过多年的酝酿。他抨击了

一些议员试图推迟辩论的行为，但最

终失败了。

他问道：“为什么要提出推迟的

动议？无休止的辩论、推迟和拖延

——这些是这个议会中住房问题的特

点，已经持续了太多年了。”

布拉德福德表示，批准多功能公

寓楼并不是解决多伦多住房危机的唯

一办法。

他说：“多功能公寓楼是万灵药

吗？当然不是。没有一种万能的方法

可以解决住房危机。但我们需要1,000

种创新点。”

市政府工作人员告诉议员，多伦

多住房增长主要集中在中高层公寓

楼，并且这些公寓楼大多分布在多伦

多最密集人口的区域。随着城市的发

展，需要在其他地区提供更多的住房

类型，多功能公寓楼可以帮助满足这

种需求，他们说。

工作人员表示，这将通过扩建或

重建城市郊区的独立屋实现。

通过投票，市政府将改变建造多

功能公寓楼所需的许可类型，确保想

要建造这种建筑的房地产业主现在可

以申请建筑许可证，而不是要求更加

严格的批准来改变城市的官方计划或

区划法规。

多伦多416/647/437电话号码用完

了，多伦多即将获得第四个区号942！

加拿大广播电视和电信委员会 

(CRTC) 已经批准了942这个新区号将

于2025年4月26日生效。

因为一份 2022 年的 CRTC 报告

发现，所有现有的 416、437 和 647 

电话号码预计将在 2026 年 4 月用

完。也就是新的 942 代码推出一年

后。

这将是继 2001 年引入 647 区号

和 2013 年推出 437 区号后第三次在 

416 区上叠加新区号，以缓解 416 和 

647 已经枯竭的供应电话号码。

在引入第一个 647区号之前，416 

人可以仅用七位数字拨打城市中的其

他电话号码，完全跳过区号。

多伦多周围快速扩展的 905 区

域（包括万锦、列治文山、密西沙加

等）也需要类似的区号覆盖，该区域

已发展到包括覆盖 289、365 和最近的 

742 区号。

来源：多伦多生活网

多伦多批准兴建多功能公寓以解决住房危机！

多伦多即将获得第四个电话区号 942 ！
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大多地区房产综合评述

把地产投资做成麦当劳的连锁模式 ( 五 )

紧接上文，地产投资可以有一

个样板，通过一种模式，不断地复

制，你就会成为拥有不少房产的投

资大师。问题也随之而来，如果你

的模版是错的，通过你的复制，你

其实是在复制自己的危机。

如何让自己的模版是真材实

料，这就牵扯到了投资的一个关键

问题：如何鉴别投资物业的真伪。

古画，古玩都有赝品的问题，地产

投资也有同样的问题。这个问题不

被重视起来，同购买了赝品一样会

让人痛彻心扉。

先让我们看一个故事：

一日，著名国学大师、考古学

大师王国维，邀请溥仪到自己的住

宅中做客。一壶清茶，两处闲情，

花间香风私雨，满庭的花香、茶

香，使人忘却烦恼、梦回天涯。

王国维与溥仪在幽静的庭院中

闲聊，两人你一言，我一语相交甚

欢，聊到古董时，王国维突然起

身，双手捧着几件淘来的古董，一

件一件的放在条案上，又是书画、

又是瓷器、又是金石、又是玉雕，

逐一摆在溥仪的面前，想让溥仪欣

赏、把玩一番。

只见溥仪面含微笑，左手扶

颌，右手利落的将几件古董单挑了

出了摆在一旁。

王国维瞧见溥仪的举动，不解

的问道：“这几件东西有哪里不对

吗？”

溥仪说：“只怕是您走了眼，

这几件东西是假的。”

王国维的心中有些狐疑，自己

鉴定过的古董不下数千，古画、古

文、玉器的鉴定、鉴赏也算的上是

“精通”，怎么可能会走眼呢？

王国维虽然对溥仪的话有些不

服气，但碍于溥仪的身份，王国维

也不好出言反驳，这件事情便也就

匆匆的过去了。

晖洒满地，转眼，日落月升。

溥仪见时候不早了，便乘着洋车回

了故宫。

王国维点起烛灯，在灯火之下

又细细的将溥仪挑出的几件“赝

品”端详了一遍，但看来看去，还

是没有发现这几件古董有什么不妥

之处……

数日之后，王国维到古董行去

一辩真伪，经过多方求证，果不其

然，溥仪挑出的那几件古董都是赝

品，王国维这才知道，原来溥仪才

是真正的文物鉴赏大师，自己是

“关公门前耍大刀——丢人现眼”

喽！

一段时间后，王国维再次邀请

溥仪到自己的家中的做客，王国维

在不经意间聊起此事，想请教溥

仪，这几件东西假在哪里。

溥仪微笑着说到：“我不懂什

么古玩学，更断不出真假，我只是

觉得那几件东西，看着、摸着的感

觉，和我家里的东西不太一样。” 

古玩市场里有赝品，金玉首饰

店里有赝品，即使是菜市场，真假

野味也有赝品。我们这个时代充斥

着赝品，以至于有人著书立传，书

名就叫做《为什么赝品是我们这个

时代最伟大的艺术》。奇妙吗？一

点都不奇怪。在地产市场里赝品也

是多的不胜枚举，而且一时半会你

也看不出来。只有时间老人才能帮

你鉴别最终的真伪。

2017年第一个季度，不少房产

以惊人的天价，季度上涨20%的速

度，缔造着地产传奇。这里面不少

物业的价格就是赝品。这就引申出

了你的连锁投资模式里，需要极力

避免，绝不能够上当的模式：购买

地产赝品。

6）购买地产赝品再去复制，

除非你就是干赝品生意的，否则会

血本无归。房产无论如何不会是纸

糊的，所以房产无罪。最大的错误

就你如何评估这处物业的价值。艺

术品即使是赝品，也是有价值的，

仅仅是它们的价值远远低于人们的

预期值。房产也是同样的道理。如

何评价一处物业的价值，这需要很

多年的功底。其中一个诀窍就是：

你要跳离房子本身，去纵观大多地

区，甚至是整个北美的经济和地产

趋势。这就需要你在北美有一定的

生活经历。你的经历越丰富，你遇

到的人和事情越多，甚至是你遇到

的棘手的事情越多，越能考验你对

于整个市场的评估水平。

任何市场都是人组成的，你没

有跟各色人等打过交道，没有接触

过不同族裔的文化，没有任何同各

个族裔经商的历史，你很难认清

大多地区的市场的全貌。2017年之

前，有些人喊出了，没有华裔就没

有大多地区的地产市场。结果呢，

我们占领的区域几乎是全军覆没，

大多地区不少社区不仅没有跌价，

反而是逆势上涨，一骑绝尘，让不

少人望尘兴叹。

请记住，大多地区是一个加拿

大以至于北美非常独特的地产市

场。我们不能够用以前的知识，过

往的经验去评判这个独特的市场。

我们必须首先要了解为什么这个

市场从2000年开始一路顺风，甚至

2008年的经济危机都无法阻止这个

市场的上扬？为什么疫情之后迅速

反弹，让人以咂舌的速度和令人惊

叹的人群，一路哄抢房产直到今

日？仅仅是长期看人口，中期看土

地，短期看金融这样简单吗？疫情

之前，今年3月份我就在房东群的

视频里预测过，疫情一旦有所缓

解，多伦多的房产市场就会开始上

扬。事实证明正是如此。

那么，我们在如此纷杂的世界

里，如何鉴别一处赝品房产呢？请

牢记一句话：遇群而止，遇水而

富，遇山而兴，遇洼而进，遇密而

过，遇富而安。什么意思呢？凡是

人群哄抢的新楼盘，请让自己冷静

下来，判断一下是否真的物有所

值；临近水边或者背靠峡谷的物业

往往是稀缺资源；遇到投资洼地的

物业要坚决买进；遇到非常高密度

的开发，最好仔细想清楚，房产非

常紧密，往往土地今后的再利用价

值已经被掏空了；遇到富人区，只

要有资金，尽管买进，当然不是所

有的物业都可以，高档社区的赝品

也非常多。

无论你如何看待大多地区的地

产市场，有一点你无法忽略。基本

上，现在几乎所有人都在询问地产

的价格，几乎所有人都在讨论一些

社区的涨跌。可是你几乎听不到抱

怨的声音，因为大众已经对于价格

的飙升习以为常了。是的，当你走

进菜市场，买来一家人的吃喝，看

着可怜的购物车内的食品，再看看

你的花费，你还觉得房产贵，那么

请告诉我，你认为现在什么商品在

你的眼里是便宜的？

希望了解最近多伦多投资市场
的动态吗？希望听到一些不同于广
告宣传的分析吗？敬请关注我举办
的 Zoom 线上地产投资讲座。请
扫我的二维码注册。

您想让您的物业卖出高价吗？
您想买到适合自己的物业吗？请
联 系 Michael Wang。Michael 
Wang 拥有美国硕士学位 ,  美加两
地 15 年房地产买卖，投资和物业
管理经验 Michael 以其广博精深
的专业知识，超强的谈判能力，紧
密的团队协作，助您高价快速卖房，
超值无忧买房。欢迎致电 Michael 
Wang（416 ）893 -2060

Michael Wang
416.893.2060

本刊讯

GTA区域怎么划分的？在购屋时又应该注意什

么事项呢？华人、南亚、等各族裔的人又喜欢住哪

呢？一份超全地图解析精准定位！

安省主要城市称为大多伦多地区，他们划分为多

伦多、约克郡、杜兰郡、皮尔郡和荷顿郡。

Toronto ( 多伦多市 )

安省主要行政区域，又细分为多伦多及东约克、

士嘉堡、怡陶碧谷和北约克 。其中士嘉堡为早期

1980年代移民加拿大的华人居住的区域，商业、餐

馆、奶茶店和各类娱乐设施充斥在这个区域。

北约克因其地铁可直达市中心的各大大学、北

可乘坐巴士到York大学，所以该区域聚集着各大大

学学生，餐馆、娱乐设施和购物中心，生活极其便

利。

York  ( 约克 )

约克位于多伦多北部，位于Steeles以北，一直至

Simcoe Lake。其中万锦和列治文山为华人最喜爱的

区域，完整的商业圈和各式各样的餐馆奶茶店。

旺市主要以欧洲移民为主，邻近游乐园、多个大

型购物商场和TTC地铁站。奥罗拉和新市虽然开发

的晚，但近几年也逐渐聚集着华人。

Peel ( 皮尔 )

皮尔位于多伦多西部，涵盖了布兰普顿、密西沙

加和卡里冬，南亚和波兰移民为主要群体。

密西沙加因有知名学校－－Sheridan College和

多伦多大学密西分校，所以也充斥着很多年轻的华

人学生居住在着。各式各样的华人餐馆林立，还有

各大奢侈品牌驻入的大型商场－－Square one，生活

便利城市年轻化。

Halton ( 荷顿 )

位于Peel的西面，奥克维尔、弥尔顿和荷顿山、

和伯灵顿和奥克维尔。其中奥克维尔不仅被誉为白

人富人区，高级顶私Appleby College也在这个区域

内。

Durham ( 杜兰郡 )

杜兰郡在多伦多和约克郡的东面，由8个城

镇构成：皮克灵、奥沙华、阿贾克斯、惠特比、

Clarington、Uxbridge、Scugog、Brock。

在2007年的一份数据显示，组成GTA三大语系

分别为：

意大利语：此人口大部分座落于：卡里冬， 

King city、旺市和Whitchurch - Stouffville。

中文：此人口大部分座落于：士嘉堡、北约克、

万锦和列治文山。

南亚：此人口大部分座落于：布兰普顿、士嘉堡

东部。

来源：多伦多君安地产

GTA 不同居住地域精准解析！
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做为专业的地产经纪团

队，麦哥有以下几项建议帮

助房东避开烂租客，以免造

成严重的损失：

1) 严格筛选租客：在租

客申请时，要求他们提交详

细的个人信息，包括身份证

明、工作收入证明、以往租

房纪录等。对这些信息进行

核实，以确保租客的真实性

和信用度。

2) 背景调查：对潜在租

客进行背景调查，了解其信

用记录、租赁纪录和犯罪记

录。通过这些信息，可以评

估租客是否具备良好的信誉

和支付能力。

3) 保持良好的沟通：与

租客保持良好的沟通，了解

他们的需求和期望，尽量避

免因误解或信息不对称导致

的纠纷。

4) 签订详细的租赁合

同：在签订租赁合同时，务

必详细列明租金、押金、租

期、维修责任等各项条款，

确保双方对合同内容有清晰

的了解。

5) 设置严格的租赁规

定：在租赁合同中，明确规

定租客在租期内需遵守的各

项规定，如不允许擅自转

租、不允许养宠物等。这有

助于确保租客遵守规定，维

护房屋的良好状态。

6) 与其他房东分享经

验：与其他房东保持联系，

分享租赁经验，互相提醒注

意烂租客。这有助于扩大信

息来源，增加对烂租客的警

惕。

最近经常听到朋友们抱

怨烂租客的问题，大多数人

遇到这样的事情都觉得非常

头疼。这是因为加拿大的法

律倾向于保护“弱者”，导

致一些品质不佳的人利用法

律漏洞。

针对这一问题，麦哥提

出了相对有效的解决方案，

建议大家收藏。如果能按照

麦哥的提示注意事项，那么

大概率能避免此类事件的发

生。

当然，还有一个更省心

的解决方案，那就是找专业

以及靠谱的地产经纪为您把

关，比如我们～麦哥地产精

英团队！

麦哥地产精英团队 - 简介

麦哥地产精英团队是一

支由本地专业且靠谱地产经

纪组成。我们的团队成员拥

有多年的经验和专业知识，

为客户提供全面的地产服

务。我们深知每位客户的需

求都是独特的，因此我们的

服务也是个性化的。

专业知识：我们的团队

成员都拥有扎实的地产知识

和经验，能够为客户提供专

业的咨询和建议，帮助他们

做出最明智的决策。

精细服务：我们注重每

一位客户的需求和细节，为

客户提供个性化的服务，确

保他们在整个交易过程中都

能够得到满意的体验。

优质资源：我们团队拥

有丰富的地产资源，包括市

场信息、房源信息等，能够

为客户提供最新、最全面的

信息。

团队合作：我们的团队

成员之间紧密合作，能够在

不同领域互相协作，为客户

提供最优质的服务。

创新思维：我们团队积

极探索创新的思路和方法，

以更好地满足客户的需求，

提高服务水平。

灵活性：我们的团队非

常灵活，能够根据客户的需

求和要求进行调整和适应，

以达到最佳的效果。

高效率：我们团队注重

效率，能够在最短的时间内

为客户提供最优质的服务，

以达到客户的满意度。

诚信可靠：我们团队的

成员都是诚信可靠的人，能

够为客户提供最真诚的服务

和建议，维护客户的利益。

多元化服务：我们的团

队能够提供多元化的服务，

包括房地产买卖、租赁、评

估等，能够满足客户的不同

需求。

客户至上：我们的团队

一直秉承客户至上的原则，

以客户的需求和利益为出发

点，为客户提供最优质的服

务。

团队背景：麦哥地产精

英团队拥有强大的支持系

统。我们的团队合作伙伴是

一支由房屋按揭，房地产律

师，房屋检查，内部和外部

装修，保险和房地产投资专

家组成的专业团队。无论您

是第一次购买房子还是出售

房子，我们都准备好回答您

的问题，为您提供急需的资

源，并帮助您迈向房地产投

资的第一步。我们相信，无

论是什么房源，什么地段，

我们一样可以为您争取最大

利益，甚至创造新的房价纪

录！

麦哥地产精英团队始终

把客户的需求和利益放在首

位，注重高品质、个性化的

服务体验，以提高客户满意

度为目标，为客户提供更好

的地产服务。

现在我们的团队提供几

种不同户型的酒店公寓，可

采用先租后买的方式。欢迎

提交申请，如果您的条件符

合要求，我们将予以批准！

麦哥地产精英团队的核

心价值观是：“靠谱的人，

只做靠谱的事”！

背靠树林小溪，距万锦市仅半小时车程左右，可建超5000+

尺以上豪宅！详情请速致电：647-295-3577

4778 Holborn Rd 

Mt Albert\东贵林, 安大略省 L0G1N0

麦哥浅聊地产

Paul Xiao 
小宝

647.295.3577

顶尖经纪

Paulxb@hotmail.com

周末上市！东贵林 Mount Albert

11 英亩的超大方正地块

MICHEAL HE 
麦 哥

Sales Representative

416.558.5026
tihe2258@gmail.com

 靠谱的人，

只做靠谱的事！



投资周刊              电话：416.901.9968 Email: ccfenghua@gmail.com 地址：250 Consumers Rd, Suite 1005, North York, Ontario, Canada M2J 4V6 投资周刊              电话：416.901.9968 Email: ccfenghua@gmail.com 地址：250 Consumers Rd, Suite 1005, North York, Ontario, Canada M2J 4V6

2023年5月19日责编：梁晓敏  美编：周煜博  Commercial RealtyB6 商业地产 2023年5月19日责编：梁晓敏  美编：周煜博  Choice ListingsB7 精品楼盘

物业

ESSO加油站项目位于St Mary

主要街道QU E E N街，本站环绕

各类商业，如Loblaw超市，Home 

Hardware，Dollarama形成一个颇具

规模的商圈。本物业总占地面积8.8 

acres，室内总面积12225尺。项目包

含4个汽油泵（10把油枪）以及本镇

唯一的2个高速柴油泵及现代超大油

站顶棚；鉴于这是社区内唯一的柴油

站，我们目前已经与当地救护车，消

防局以及周边农用卡车构成良好合作

关系。镇里唯一一家全自动洗车房，

AAA级快餐店。ATM取款机，投币自

助吸尘。

一期开发物业包括1980 尺快速隧

道式全新设备洗车，另有一栋超大知

名品牌Becker便利店 (2105 SF) AAA

级租客麦当劳(3964 SF) 及drive-thru 

它拥有自己的一个独立建筑，这是本

镇乃至方圆35公里范围内唯一的一家

麦当劳。同时，本物业还包含社区内

唯一一个Pizza Pizza 。一个Pet Valu

（本租客同时也拥有自己的独立建筑 

4176SF.完善的配套设施和稳定的收入

来源带给这个物业无限的潜力，本物

业将成为周边最大最全的社区服务中

心。本物业还具有后期发展潜力，后

面6英亩空地已经预批成仓库用地。空

地的基础设施已经施工完成， 地上雨

水排水，下水，防洪，电路管道，自

来水，部分绿化都已经安装完毕。这

一块空地开发已经完成基础设施，无

需额外投入。

位置 / 社区

St Mary 位于安大略省伦敦东北

部约40公里 (30分钟车程)。加油站位

于安大略省St Mary社区的Queen St 

E上，这是一条横穿东西的主要街道，

黄金地段非繁忙是这个城市的核心位

置。本站位于社区内唯一一个高尔夫

球场对面。夏天球场开赛季节吸引了

大量人流。届时，油站的高端汽油销

量呈倍数增长。(高端汽油利润更高) 

物业左侧是一个大型连锁超市，右手

边是一个连锁工具商店。这属于本镇

最繁华热闹的商业广场中心位置。

St Mary 根据2016 人口普查数据

, 本镇有人口7,265，比2011年人口数

据增长了10.8%。这是一个艺术家的乐

园，许多艺术爱好者与艺术人士喜爱

聚集于此举办各类活动。同时，附近

的公园以及小径吸引的各类户外好爱

者。St Mary位于安省西南部两大主要

城市 (London和Stratford) 的中间，这

使得St Mary成为了连接两所城市的桥

梁。

利润

加油站预计每年销售量550万升，

每升油利润11分，附加每升油近2.5分

cross lease，每年油销售毛利可超66

万。便利店预计年销售额160万，毛利

预计45万，全城唯一非接触式自动洗

车场预计年销售额25.5万。麦当劳和

Pizza Pizza还有宠物店每年租金总计约

31万加TMI。加油站整体全年预计毛

利超200万。

ST. MARYS GAS STATION

Jansen Hu

905.962.2121

胡 伟

加油站，Plaza, 

商业土地买卖，

勘探，设计，报批，

建造，经营

Email: huwei_jansen
@hotmail.com

联排镇屋 $169 万 9 起，超好的价格

作为开发商Greencity 的VIP经纪不仅被邀请去巴哈马旅游还给大家拿回超级惊喜礼物 ，

满城都在找的 Highgrove单位。

联排镇屋$169万9起，超好的价格，记得还有我VIP的优惠！找我拿盘，立减10万！

联系Mary(416)8168685
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市中心 Church/Carlton 三年新 1+1 房高级公寓出售 ! Den 可做第二卧房，
727 呎 + 大阳台 , 举步 TMU 大学 / 地铁，抢购价 $59 万 9

Yonge/Bloor 一年新 1+1 房豪华公寓出售 , 直通地铁 , 举步多大 / 名店街 , 
售价 $88 万 8

【位置】#616 - 403Church St Toronto ON M4Y 0C9

【路口】 Church / Carlton

【卧室】1+Den ( Den 有窗，可作第 2睡房）

【卫浴】1

【面积】727 呎 +103 呎阳台

【阳台】开放式阳台

【管理费】$492.44/ 月（包冷暖）

【地税】$3,153.81 / 2023

多伦多市中心 Church / Carlton 高需求居住位置三年新 1+1 房 1 卫高级公寓出售！

727 呎 +103 呎开放式阳台，99 呎楼底，全屋通铺木地板，格局方正开阔，众多落地大窗，采光明亮。

餐客一体式设计，可直接步出东向大型开放式阳台。现代化开放式厨房升级石英台面，升级瓷砖挡板，

带摩登中岛台连接早餐台，白色和灰色橱柜搭配银色把手，全套不锈钢嵌入式高级电气，完全满足生活所需，

使用舒适。

主卧空间开阔，两面都是落地大窗，光线充足。四件套现代化卫浴间升级 Quartz 台面。超大 Den 带大

型落地玻璃窗，采光门分！完全可做第二睡房！大楼设施完善，带24小时安保，现代化摩登健身房，party室，

房客酒店，游戏房，大型空中花园等等 ... 出售单元所在大楼位置十分优越，96/100 超高步行指数！！举步

周围众多商超围绕，生活便利，举步可达多伦多都会大学（原瑞尔森大学），多个地铁站。周围公园环绕，

环境优美，近医院，多伦多大学，生活和交通都便利至极！都市丽人首选！

【地址】#505- 3 Gloucester St, Toronto

【位置】Yonge & Gloucester

【卧室】1+Study

【卫浴】1

【管理费】$378.74/ 月

多伦多Yonge & Gloucester 市中心热门地段Gloucester on Yonge 网红大楼 1+1 房 1 卫

豪华公寓出售。

9 呎楼底；全屋通铺复合木地板，500 呎。

开放式餐客一体空间。客厅卧室均为落地大玻璃景观窗，采光视野上佳。厨房配备白色落

地组合橱柜，扩大收纳空间。嵌入式不锈钢电器，满足日常生活所需。厨房及卫生间均升级为石

英台面。

卧室带衣橱和四件套卫浴，Den 带摩登玻璃门，空间宽敞完全可做书房或小卧室。

大楼内直达 TTC 站，举步多大，Ryerson 大学；单位宽阔明亮；包水费；大楼设施完善，

有健身室，泳池，Guest Suites，戏院，会议室，派对室，图书馆，Coffee Bar，lounge。

带优质租客到 2024 年 3.15，月租 $2550。

SAKURA 樱花 新款上市

——R7261 近吸电热抽油烟机
智能风控，挥手操纵

电热除油一键清

·电热除油一键清，油网免拆更

省心——高温电热10分钟，轻松除去

难缠油污，实现由内而外的洁净。免

去手动拆洗烦恼，告别肮脏有你风

扇，让您的油烟机长保稳定高效大吸

力。

·挥手即可开关机与调整风速

——透过智能感应技术，不管是开关

机或风速调整，都可透过挥手操控完

成。贴心设计让您的煮食过程更便

利，并减少接触机体产生的油污指

痕。

·3分钟延时关机——有效排除空

气中的余味。

·最佳机深搭配广角挡烟板，大

拢烟不跑烟——大风机大吸力，让进

排烟效果劲有感吸更尽。23“最佳深

度机身，搭配90度广角挡烟板，加大

25%拢烟面积，最适4/6眼炉头，大厨

房也适用。

·特殊可分离油污涂层，易保洁

——特殊奈米涂层，油网多了隐形防

护层，免拆洗更省心。油网常拆洗也

是一种困扰，特殊奈米涂层技术，提

供良好疏水、疏油保护，让油污不易

覆着在不锈钢油网上，宛如多加一道

隐形防护。日常使用后，只要以软布

轻轻擦拭油网表面，就能维持干净。

再搭配定期自动电热除油功能，与大

容量不锈钢油槽，让油烟机清洁更省

事、增加油烟机使用寿命。

·不锈钢油槽容量增大——减少

清洗频率

·安全贴心更全面——开关机提

示音、挡烟板三秒收合延迟设计、安

全锁屏功能，预防清洁时误触屏或儿

童手机误夹，Sakura的贴心让您用得

更安心。

总店地址：4490 Sheppard Ave. 

E, Unit 2, Scarborough, ON M1S 

4J9

公司网址：www.sakura-canada.

com

电邮： info@sakura-canada.com

电话：416-291-5218

时间：周一至周六10点到6点，周

日11点到5点

太古广场分店：4300 Steles Ave. 

E #C21 Markham, ON L3R 0Y5

电话：905-415-6868

时间：周一至周日12点到6点

信和广场分店：15 5 0  S o u t h 

Gateway Rd #113 Mississauga, ON 

L4W 5G6

电话：905-238-3198

时间：周一至周日11点到5点

来源：樱花抽油烟机提供图文
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本刊讯

无论您是否是首次购房者，购买

房屋或公寓都可能是一种压力很大的

经历，尤其是当您考虑到土地转让税

时。

在决定购买房屋或公寓时，您必

须考虑的主要成本之一是土地转让税

（LTT）。多伦多的买家必须支付安

省LTT和多伦多市LTT，这是根据房

产的总购买价格确定的。

但首次购房者有资格获得最高

$4,000加元的退税。

Zoocasa最近的一项研究分析了安

省的35个市场，以确定哪些城市的潜

在买家将支付最多和最少的LTT，以

及如果没有额外的回扣缓冲，二次买

家购买新房产的成本会高多少。

就LTT而言，对于首次购房者和

重复购房者来说最昂贵的城市是多伦

多、奥克维尔、Caledon、万锦市和列

治文山。当然，这也不足为奇。

该研究显示，多伦多的首次购房

者需要支付$29,289加元的LTT，来购

买目前平均价格为$1,120,362加元的

房产。多伦多的二次购房者面临更高

的成本，因为额外的市政税意味着以

当前平均价格计算的房屋成本增加了

$37,764加元。

在华人聚集的万锦，就平均房价

而言，首次购房者需要缴纳$20,835加

元的LTT，在全省排名第四。

在Sault Ste. Marie和Thunder 

Bay，由于4,000加元的回扣，首次购房

者无需支付任何LTT，因为以当前平

均价格计算的房屋的LTT低于回扣。

除了这两个城市，Sudbury的LTT

最低，以目前平均价格$423,400加元

购买房屋的买家只需支付$963加元的

LTT。

在GTA地区，Ajax是房屋价格超

过100万加元大关的LTT最低城市，平

均价格为$1,002,020加元的房屋的买家

预计需要支付$12,125加元的LTT。

来源：多伦多微生活
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安省“土地转让税”价格排行前三的居然是

  这三个城市！最低的首次购房居然不用交？！
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【友家团队精选代理】

著名生活小区 Little Portugal 高档公寓隆重上市！

最新商业靓盘：士嘉宝东方广场一楼

上车价购入北约克Condcord Seasons II 期豪华公寓还有可

能吗？！【绝对没问题!!!】精装2房单位隆重上市！

位属著名北约克Concord Park Place网红公寓之一

两房单卫，客厅光线好，9尺楼顶，格局方正，实用率极

高，落地玻璃窗， 无阻挡观景

开放式厨房，全套定制Miele电器 

包1车位和1寄物间          

社区配备自动洗车机，室内泳池，篮球场，保龄球，高尔

夫，宠物SPA,健身房等康乐设施，适合各种年龄段人士！

下楼步行即到Sheppard/Leslie地铁站, 附近IKEA，商场，学

校，公园， 食肆环绕，著名北约克综合医院近在咫尺，为您的

舒适生活保驾护航！公寓位置优越，是集休闲娱乐、生活购物于

一体但又不失宁静的地方。各种生活配套一应俱全，往来迅捷便

利！

无论是投资或者自住都是上乘之选！

corner黄金位零售双联旺铺物业出售，1068尺实用面积，有独立洗手间，近商场人流畅旺出口，业主荣休割爱，仅售$66万8千，投资自用佳选！

Raymond 
Hong

647.972.3752
Sales Representative

raymondhongrealtor
@hotmail.com
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贷款利率仅略有下调，多伦多和温哥华

4 月房地产价格就应声飙升

加拿大两个最大的房地产市场4月

份房价飙升，两个市场都看到了销售

量的增长和库存的收紧，专家们认为

贷款利率的下降引入了类似于价格上

涨大小的杠杆作用是这波价格上涨的

主要因素。

多伦多房地产价格上个月上涨了

2.4%

        大多伦多地区的房地产

价格仍低于去年，但相比上个月有了

明显的增幅。一个典型的、或复合基

准的房屋在4月份上涨了2.4%（+27,200

加币），至1,145,700加币。这是继上

个月稍微高一点的2.5%增长之后，第

三个月的连续增长。虽然房价仍然比

去年低得多，但若房价以这个速度增

幅，缺口将会很快回补。

温哥华房地产价格上个月上涨了

2.4%

        大温哥华地区房地产

价格在1月份见底后，房价也在急剧

攀升。基准房价在4月份上涨了2.4%

（27,400加币），至1,170,700加币，和

大多地区类似，这是第三个月连续增

长。虽然其价格仍然低于去年，但以

这个速度再持续三个月，几乎就能回

到去年的房价。

抵押贷款利率下降，提供了类似

的杠杆作用

        专家解释，加拿大两大

房地产价格的攀升，跟利率变化关系

密切，尽管加拿大央行保持利率不

变，但借款人转向了固定利率抵押贷

款，而固定利率抵押贷款在三月和四

月之间平均下降了0.3个百分点，为同

一收入的借款人提供了约2.6％的杠

杆。

        值得注意的是，月供款

项是相同的。尽管价格大幅上涨，但

三月份的基准房屋与常规抵押贷款的

四月份房屋大致相同。从较低的利息

成本中“节省”的任何费用都被房价

吸收了，这对于多伦多和温哥华的数

据都是如此。

        需求增加了价格，但这

些价格受到可以偿还的债务金额的限

制。挤压牙膏管会施加压力，但如果

盖子还在，它不会起太大作用。一旦

盖子打开，牙膏就会有空间可以移动

和吸收。抵押信贷也是同样的原理，

这就是为什么尽管加拿大人口创下了

纪录，房价仍然下跌。直到抵押利率

开始下降，房价才开始与这一扩张保

持一致地上涨。这个结论与加拿大央

行（BoC）的调查结果一致。前副行

长曾经解释说，更低的利率并没有改

善负担能力，而是房价调整以吸收折

扣。

        房市初起，贷款需提前

安排，本月美国加息，加拿大央行虽

然说不一定会跟进，但也强调了把通

胀控制到2%的决心，并表示为达此目

的，不排除进一步加息的可能性，为

了应对这种不确定性，建议尽早递交

房贷申请，锁定利率。若利息进一步

下降，可按新的低利率交接，若六月

初加息，可以按现在锁定的较低利率

交接，若有房贷需求，欢迎垂询。

来源：华旗金融

创业是一种习惯需要从小培养，

优秀的初创企业领袖告诉你什么是成功的敲门砖！

本刊讯

CYFA·加拿大青少年基金会·青

基会招新啦！

2023年加拿大青少年基金会全新高

端定制5堂ZOOM线上大师公开课，助

参赛者精准定位商业思路方向，帮助

众多企业家接班人完成从青少年到企

业家的完美转变，让他在青少年就积

累企业管理的领导思维和实战敬业，

为未来打下坚定的基础！

未来是创业的时代，是青少年引

领新的商业模式的时代。加拿大青少

年基金会（CYFA)是青少年实现商

业梦想，培养才艺天赋的摇篮。一直

以来，加拿大青少年基金会坚持为希

望突破自己的青少年提供一个培养企

业家精神，实现藤校梦想的综合性平

台，放开去实践，鼓励挑战青少年的

自我实现与理念创新。

麒砺创新技术（深圳）有限公司

（Kiri Innovation)创始人王正南，是

9年前的青基会会员，现在成功创业，

不但已获得风投基金的投资，其项目

在3D应用方面更是得到世界认可。

博富科技的创始人及主席、前

加拿大青少年基金会主席Kaitlyn Li

李蕴琳，2020年她获得加拿大洲际

小姐（Miss intercontinental Canada 

2020）在埃及与73个国家的对战中赢得

2021世界洲际小姐第四名并获得Miss 

Intercontinental Power of Beauty 

2021, 2022年环球洲际小姐50周年担任

埃及总决赛评委。

第1,2节公开第1,2节公开课就有近

百位小伙伴在线上听课分享，第3节课

我们将会有更多干货带给大家~!

5月21日主讲人介绍:

“假设检验和验证”是线上大师

课系列的第3课主题。上节课我们专注

于您要创建的解决方案或想法。包括

解决方案声明–如何以最引人注目的

方式描述您的想法或解决方案；以及

价值主张–您的解决方案将为您的客

户带来什么价值。 

Liza Akhvledziani 

Chexy 创始人

Liza 拥有 UBC 国际经济学

学士学位，是一名特许金融分析师 

(CFA)。大学毕业后，Liza 加入了德

勤的并购业务，担任分析师。她通过

在 Square Canada 担任财务与战略

的领导角色而转向科技行业。2021 年

初，Liza 决定追求她对创业的热情并

创立了 Chexy—这是加拿大有史以来

第一个以奖励计划，允许租户以数字

方式支付租金、赚取奖励并建立信用

的企业。

Liza将凭借个人的经验教我们在写

商业计划书的时候，如何利用"假设检

验和验证”的方法来测试检验你的商

业创业是否可行。。

现在，加拿大青少年基金会能让

你的孩子实现名校梦，点燃心中的梦

想,所以，你不容错过！

第3课【假设检验和验证】-开讲

啦！

【Date】：2023年5月21日 

【Time】：10:30 AM

（温哥华时间）

MeetingID: 868 49016502

Passcode: 167163 

欢迎电话咨询！

·BC省  || 联系电话：604-551-

8998 

·萨省曼省 | | 联系电话：306-

881-3897

·安大略省 | | 联系电话：416-

889-2999/639-916-1816

·滑铁卢地区 ||  联系电话：902-

314-6962

机智的小编已经猜到大家会问什

么问题啦~

不要着急，且听我一一为你解

答。

加入 CYFA 能收获什么呢？

【加拿大青少年商业创意大赛】

旨在帮助学员发现和解决商业拓展过

程中企业运营所面临的挑战，通过各

种真知灼见的实战演练,游戏互动,头脑

风暴等,为商业之路打下坚实的基础。

帮助众多企业家接班人完成从青少年

到企业家的完美转变，让他在青少年

就积累企业管理的领导思维和实战敬

业，为未来打下坚定的基础！

5堂课程收益：

★ 探索企业家：帮助企业寻找未

来发展新航标

★ 发展新技能：建立企业的商业

系统，完成最佳的商业规划

★ 建立社区链接和业内顶级专家

学习：各行各业的精英，您将透过这

个最大的商业平台，链接最优秀的精

英人脉。

★ 累积专业，吸收能量：探索世

界成功企业家成功的商业模式，通过

实战商业训练，以创新思维来解决问

题。

CYFA的支持者

瑞邦集团总裁廖子蔚女士是中国

第一批从事金融、有中国及北美近

三十年金融知识及经验。2022 年以

及过往的数年 有着SunLife (永明人

寿）全国排行榜的骄人业绩；荣获资

产管理世界行业最高荣誉顶级百万圆

桌（TOP table of MDRT）终生会

员；2018 年前连续十年蝉联加拿大 

London Life(伦敦人寿)全国排行榜，

成就达同行世界顶端！尤其在 2022 

年疫情特殊时期，引领瑞邦资产团队

业绩保持加拿大大型金融机构同行业

排行榜！此外，她还是一位热情的慈

善家，她影响着包括CYFA在内的每个

社区。如果没有我们的合作伙伴和赞

助商，尤其是瑞邦金融和廖子蔚女士

的不间断支持，CYFA也不会有今天。

历届青基会比赛受到社会各界人

士的支持和鼓励。国会议员马万里先

生Majid Jowhari, 省议员屈洁冰Teresa 

Wat，联合国儿童基金会UNICEF 

Canada代表、教育家以及儿童顾问

Megan Lawrence均出席2022青基会创

业大赛并发表讲话。各位嘉宾一致感

谢瑞邦为青少年提供了一个平台，让

孩子们在这里得到全方位的提高，不

但学习了，也锻炼了组织能力。

我们还特别邀请到超强阵容评审

团：包括温莎大学商学院副院长马振

中博士、美国GALLUP优势导向教

练、CCG培训服务创立者也是本次商

业创意大赛特邀评委李玲平女士，特

邀评委Enso Connect的创始人Francois 

Gouelo先生、注册会计师郭珉先生、

冠名赞助瑞邦金融总裁廖子蔚女士、

Peer One的首席执行官和创始人Jane 

Li女士世界500强高管及金融专家等。

今年我们会邀请谁来坐镇呢？大

家拭目以待！

非常感谢本届青少年商业大赛由

【瑞邦金融集团】全资赞助支持，期

间历时半年，对报名参赛的选手多次

举办培训。如今青基会创业大赛已经

成为一个品牌活动。他们表示孩子是

我们中国家庭的未来和希望，让孩子

们放飞理想，让家长放飞孩子，瑞邦

为孩子们放飞理想提供了平台！

感谢首席合作伙伴瑞邦金融的大

力支持！

扫二维码｜联系我们

咨询电话: 

604-551-8998
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Yonge & Finch 最潮流的新晋炸串酒馆 Yonge & Finch 最潮流的新晋炸串酒馆 

——ZUI Beer Bar 即将开业——ZUI Beer Bar 即将开业

本刊讯

当您驾车经过 Yo n g e  & 

Finch 时，无人能够忽视那巨大的

招牌与炫目的装潢，这正是择一集

团历经半年精心打造的新晋品牌— 

ZUI Beer Bar，将于本月19日迎

接宾客的到来。

ZUI Beer Bar 携手国内顶尖

炸串品牌— 夸父炸串强势进驻多

伦多，夸父炸串以独特的卤油精华

与优质食材重新演绎经典美味。

短短数年，夸父炸串已从零发展

至4000家连锁店。作为国内领军品

牌，相信夸父炸串将为您带来独一

无二的口感与体验，让您在多伦多

尽情领略中国美食魅力。

ZUI 不仅仅是一家酒馆，更

是年轻人的线下社交娱乐空间。

ZUI Beer Bar 的品牌理念为“最

年轻，醉自由”,致力于为您提供

最好喝的调酒、最流行的精酿啤

酒、最难忘的体验以及最美好的回

忆。在此，您将沉浸在大胆、狂

放、自由、激情、热烈、无畏的青

春氛围中。

ZUI Beer Bar 融合了年轻活

力与自由精神，为您呈现一个独

特、富有创意、畅享自由的聚会场

所。置身于ZUI Beer Bar，您将

陶醉于时尚的装潢和别致的氛围。

金属线条、机械智人、红色光斑、

深渊黑洞、迷离霓虹，将新国潮与

流行朋克风格相融合，缔造一个充

满现代韵味的空间。在这里，每个

人都能找到属于自己的角落，尽情

畅享美好时光。

游子远在他乡，身心无以寄托

的情感，ZUI BeerBar传递“年轻

相聚，畅饮自由” 的品牌价值内

涵。致力打造出属于他们的避风

港，游子可以在这里获得最大的自

由，去肆意畅饮，排解心底的情感

(亲情，爱情，思乡等)，抒发出独

属于自己的浪漫人生。“人生得意

须尽欢， 莫使金樽空对月”，人

生就应尽情的享受欢乐，无悔且肆

意的青春从不被定义。

ZUI Beer Bar是充满活力与

创意的理想聚会场所，让您尽享非

凡体验与难忘时光。无论是朋友小

聚、情侣约会还是公司团建，都将

竭诚为您提供卓越的服务与体验。

ZUI Beer Bar期待成为城市中最

受欢迎的线下社交空间，相信将会

成为年轻人最火爆的线下社交新

宠。

ZUI酒馆将于本月19日试营

业，敬请期待。
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加拿大天妃多元文化艺术团

隆重纪念妈祖诞辰 1063 周年活动

本刊讯

癸卯年5月12日，农历三月廿三，

加拿大天妃多元文化艺术团，在加拿

大中华妈祖文化交流协会及妈祖庙部

分董事的视导下，主祭人蔡以淡团

长，陪祭人叶家兴、郑茂国、王乃

元、于中才、邢云鹤、陈雪琳等携

天妃艺术团部分成员，众功德主及

妈祖人、妈祖敬仰者代表，于当日吉

时在加拿大中华湄洲妈祖庙，（124 

Dickson Hill Rd Markham ON L3P 

3J3 Canada）举行庄严肃穆的妈祖三

献礼仪式，共祈风调雨顺、国泰民

安。并向妈祖呈献了多彩的文艺节

目。

这次活动让人感受最深的是中华

文明的传承与在海外的传播。

祭典上献演的节目多是原创的颂

扬妈祖文化的歌舞《车鼓舞》、表演

唱：《夸妈祖》、女声独唱：《妈祖

女神颂歌》、乐队合奏：《进香》。

我们有幸见到不少德高望重的老

艺术家，和大家一起吹拉弹唱，击鼓

起舞。琵琶、二胡、京剧、歌声在北

美大地传扬着民族风情，精神传承。

“只有民族的才是世界的。”这

句话今天又一次触动了我。语言较之

行动往往凸显苍白，妈祖因救助海南

而遇难，这崇高的忘我精神怎能不为

世界人民敬仰？!

来源：主办方提供图文
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本刊讯

杜鹃花园+附近一日游景点推荐，

这些景点各具特色，如湖滨景色，航

海主题游乐场，观看飞机，日式公

园，位于沼泽的高架木板路，安省最

大的狗公园之一，看帆船/划船......大

家可以自行选择自己喜欢的景点，组

成完美的一日游。

Brueckner Rhododendron Gardens

加拿大最大的杜鹃花收藏地点之

一。

现在正是杜鹃花开放的时节，一

定不要错过道这个看杜鹃花的好机

会！

这里是加拿大最大的杜鹃花收藏

地点之一，大约有10几个杜鹃花床，

800多株杜鹃花，这里的杜鹃花有各种

颜色，而且开的茂盛，整株都是花，

非常美。

更多的杜鹃花图片可以在以下

网址看到：https://www.instagram.

com/explore/locations/266351321/

brueckner-rhododendron-gardens/

除了杜鹃花，在这里还有其他的

花卉，例如芍药，玫瑰等，在它们的

花期到来时也可以前来观赏。

门票：免费

地址：660 Lakeshore Rd. W., 

Mississauga, ON

停车：公园大约有20个免费车位，

因此平时来比较好停。

网站：https://www.mississauga.

ca/events-and-attractions/parks/

brueckner-rhododendron-gardens/

附近景点推荐

Richard's Memorial Park，距杜

鹃花园车程2分钟，这里靠近湖滨，有

沙滩，有儿童游乐场，野餐区，提供

免费停车场和洗手间。图片

JC Saddington Park，距杜鹃花

园车程约3分钟。这个公园有环形的小

路、野餐区和游乐场。

Jack Darling Memorial Park，距

杜鹃花园车程约3分钟。这里有两个野

餐区，还有无狗绳公园，是安省最大

的狗公园围栏之一。除此以外还有两

个网球场，步行道，自行车道，儿童

戏水的防溅垫。免费停车。

Rattray Marsh Conservation 

Area，距杜鹃花园车程约3分钟，这里

是一个巨大的沼泽并以其令人惊叹的

高架木板路而闻名，沼泽地有着独特

的景观和动植物资源，你还有机会看

到海狸、天鹅和鹿等动物。

这里有三条很好走的自然小径，

最长的小径只有两公里长，让你有足

够的时间探索这里美丽的自然景观。

Lakefront Promenade，距杜鹃花

园车程约14分钟，享受这里的湖滨小

径、沙滩和沙滩排球场。还有给孩子

玩耍的飞溅垫和游乐场。此外，这里

还有帆船俱乐部和Port Credit 游艇俱

乐部在附近提供划船设施。

Riverwood，距杜鹃花园车程约16

分钟， 这是一个150 英亩的公园和城

市绿洲，有无障碍小径和美景。自然

特征包括草地、古老的森林、沟壑、

湿地、小溪和野生动物。除此以外还

有许多文物建筑，其中包括 1919 年

的查佩尔故居。

这里的MacEwan 露台花园是一个

占地 2 英亩的多年生花园，是一个可

以俯瞰湿地、草地、白松树和云杉树

的无障碍场地。此外，还可以看到鸟

类和蝴蝶。

Kariya Park，距杜鹃花园车程约

20分钟。这是一个日式公园，由日式

花园、步道、建筑，还有一个鸭子池

塘组成。

Fairwinds Park，距杜鹃花园车程

25分钟，这里有一个航海主题的儿童

游乐场，如果有喜欢的可以带孩子去

玩。公园旁边还有湿地和水塘，可以

看到一些水鸟。

Danville Park，距杜鹃花园车程约

30分钟，从这里可以观看进出皮尔逊

机场的飞机。此功能是与大多伦多机

场管理局合作创建的。

来源：加拿大友友网
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聚焦地产、金融和教育三大投资板块
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搭建平面、网络和社交媒体的立体平台
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杜鹃花开！多伦多最美的杜鹃花园

附近一日游景点推荐

2023 第一场夏日露天

亚裔文化美食节如约而至

本刊讯

夏天真的来了！

2023第一场夏日露天亚裔文化美食

节如约而至！

多伦多夏日最热门的活动之一于

五月最后一个周末在Bridlewood Mall

广场（Warden&Finch）隆重拉开帷

幕。这是多伦多今年夏天首场户外美

食节，各色亚裔美食摊位提供给大量

美食爱好者大快朵颐的满足感。

美食节组织者Canada One Family 

Network介绍，此次美食节共有六十多

家参展商，涵盖了中国、泰国、菲律

宾、印度，斯里兰卡等多个亚洲族裔

的美食和特色手工艺摊档。美食摊口

味多样，包括海鲜烧烤，烤串，炸冰

激淋，鸡蛋仔，船仔面等，吃货们的

的福利来了。

游客品味美食同时，还可以欣赏

到精彩的专业舞台表演，来自中国、

韩国、印度、斯里兰卡、波斯等族裔

近五百人专业艺术家、演职人员带来

的传统歌舞器乐表演，不仅有机会领

略富有历史感的文化魅力，还有独特

民族风情的当代艺术展示，深入其境

了解亚裔文化传统。

为了让孩子们尽享文化美食节，

现场儿童充气城堡、抓娃娃、捏面

人、饰品手工工作坊、绘画工作坊等

一系列儿童活动吸引本地家庭周末乐

游，遛娃首选。

这场亚洲文化美食盛宴，展现了

加拿大多元文化社区的活力，相信会

成为一次难忘的文化美食体验。

【活动安排】

5月21日周日12:00-15:00 开幕

式， 地址：Bridlewood Mall 中央舞

台，5月21日至28日艺术展，地址：

Bridlewood Mall 中央大厅，5月26-28

日11:00am-11:00pm, 文化美食节， 

地址：Bridlewood Mall 户外停车场

（Finch/Warden 路口西北角）

目前还有少量美食摊档和赞助商

展位招商中。

详 情 请 见  h t t p s : / / w w w .

canadaonefamilynetwork.ca/ahcf

如 需 咨 询 了 解 ， 请 发 电 邮 ：

canadaonefamilynetwork@gmail.com

联系电话(437) 340-5469

来源：Masha玛莎的视听微传媒
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本刊讯

电动汽车时代不仅即将来临，而

且已经到来。虽然它们仍然只占新车

市场的一小部分，但在车辆开发的激

动人心领域，电动汽车是最值得关注

的。它们不再是仅为符合法规而采用

电池供电的汽车，或仅仅是小巧的穿

梭车供崇尚天然食品的人群使用。如

今的电动汽车种类多样，形态各异，

价格也各不相同。

尽管特斯拉可能已经在提供尖端

汽车方面打下了坚实的基础，但保时

捷已经重新定义了运动轿车，奥迪和

捷豹则推出了时尚的跨界车型，感觉

就像是从未来进口的。接下来的几年

将真正开拓电动汽车市场。装备电池

组而不是燃油发动机的皮卡和SUV将

很快大量生产，每天在销售中重塑美

国汽车景观。

因此，为了跟踪所有即将推出的

酷炫新电动汽车，我们组织了这篇汇

总文章，列出了我们最为期待的电动

汽车。在这里，您不会找到插电式混

合动力车、氢燃料电池汽车或类似的

车型；我们只谈论纯电动汽车，这种

车只能从插头获取动力。

(下文提到的年份指的是车辆预计

推出的年份，因此它们位于车辆名称

的末尾并用括号括起来。)

1.Cadillac Lyriq (2022)

2.Audi E-Tron S (2022)

3.Lotus Evija (2022)

4.Mercedes-Maybach EQS SUV 

(2022)

5.Polestar 3 (2023)

6.Cadillac Celestiq (2023)

7.Kia EV9 (2023)

8.Hyundai Ioniq 5 N (2023)

9.GMC Hummer EV SUV (2023)

10.Audi A6 E-Tron (2023)

11.Chevrolet Silverado EV (2023)

12.Chevrolet Blazer EV (2023)

13.Tesla Cybertruck (2023)

14.Volvo EX90 (2024)

15.Fiat 500e (2024)

16.Porsche Macan EV (2024)

17.Land Rover Range Rover EV 

(2024)

18.Jeep Recon (2024)

19.Jeep Wagoneer S (2024)

20.Ram 1500 REV (2024)

21.Cadillac "Electralade" (2024)

22.Mercedes-Benz EQG (2024)

23.Ford Explorer EV (2024)

24.Volkswagen ID.Buzz (2024)

25.Dodge Charger Electric (2024)

26.Toyota 3-Row Electric SUV 

(2025)

27.The Alfa Romeo Giulia EV 

(2025)

28.Chevrolet Corvette Sedan/

SUV (2025)

29.Scout Pickup and SUV (2026)

30.Tesla Roadster (?)

31.Afeela (2026)

32.Volkswagen Trinity (2026)

33.Ford Bronco Electric (2029?)

Cadillac Lyriq (2022)

凯迪拉克的未来是电动的；如果

它不能成功，这个品牌可能就没有未

来了。凯迪拉克在电动汽车名称中使

用以“-iq”结尾的单词，想让人们联

想到“智商”一词，但这个努力并不

是很成功，因为实际生活中，它听起

来更像“ick” 。尽管如此，这款售价

刚过6万美元的Lyriq跨界旅行车会成为

一款热门车型。

Audi E-Tron S (2022)

在看到奥迪用装备两个电机的电

动汽车所能实现的奇迹后，我们迫不

及待地想看看他们能用三个电机实现

什么。E-Tron S（可提供传统的两

厢车和时髦的Sportback形式）使用一

个电机驱动前轴，但使用两个电机驱

动后轴，使其具备了扭矩矢量控制功

能，以获得更好的操控性——加速时

可以提供高达496马力和717磅英尺的扭

矩。有了这样的SUV，谁还需要跑车

呢

Lotus Evija (2022)

当我们提到“Lotus”时，您可

能会想到轻盈敏捷的跑车和其他轻量

级的运动车，而不是搭载四位数马力

的电动超级跑车。但是Evija会我们所

有人改变个人偏见。四个电动马达组

合输出2,000马力，外观性感得让人激

动，这意味着Evija驾驶员将是吸引路

人和拖车赛车手的羡慕对象。

Mercedes-Maybach 

EQS SUV (2022)

电动EQS SUV（不要与今年上市

的EQS轿车混淆）将以梅赛德斯-奔

驰，梅赛德斯-AMG和梅赛德斯-迈巴

赫的品牌形式推出。其中，梅赛德斯

-迈巴赫2021年7月发布了一张车型照

片，造型让我们感到最兴奋。毕竟，

使用汽油的梅赛德斯-迈巴赫GLS已经

证明自己是一个令人愉悦的豪华骑行

体验；梅赛德斯-迈巴赫拥有所有这些

奢华体验，同时还是零排放，这听起

来像是一个美好的梦想走入现实。

Polestar 3 (2023)

Po l e s t a r将推出Po l e s t a r  1和

Polestar 2之后推出全新车型Polestar 

3，该车型计划在2023年第三季度推

出。Polestar 3将是一款跨界车型，可

提供高达517马力的性能包或最高300英

里的续航里程。Polestar 3将是该品牌

野心勃勃的计划的开端，品牌计划该

车型销售额将十倍于原车型。

Cadillac Celestiq (2023)

凯迪拉克的新旗舰车型将被称为

Celestiq，品牌打算将其打造成电动汽

车中的凯迪拉克。它将配备一个巨大

的55英寸显示屏，并采用El Dorado 

Brougham的元素，具有时尚的设计。

报道称，Celestiq的起价约为30万美

元，将使凯迪拉克进入挑战劳斯莱斯

和宾利等品牌的新领域。

Kia EV9 (2023)

Kia EV9是该品牌在E-GMP EV

平台上推出的下一款车型。它应该是

备受欢迎的Telluride SUV的电动版。

Kia发布了EV9生产车型的最终设计图

像。完整的细节应该会在2023年3月公

布。

Hyundai Ioniq 5 N (2023)

对于现代已推出的(Ioniq 5)非常

优秀，唯一的缺点是它不够运动。而

即将推出的Ioniq 5 N将通过更锋利的

调校和近600马力的输出来解决这个问

题，马力输出大约是传统的燃油热门

车型的两倍。

（未完待续）

最值得关注的新款电动车（一）

本刊讯

村上春树说：”有的东西不过很

久，是不可能理解的。有的东西等到

理解了，又为时太晚了。大多时候，

我们不得不在尚未清楚认识的自己的

心的情况下行动，因而感到迷茫和困

惑。”

随着成长，越是发现生活的不简

单。日子慢慢的走，等过了30岁，再

来回想一下，曾经笃定的信念，少有

坚持；年少时万般挣扎的梦想，到最

后还是随波逐流了。

就像村上春树说的那样，有些事

情的改变只能依靠时间。很多30+的女

人，也许没有青春时的那些困惑了，

但是我们的难题变成了另外一种。

当我们想要做出变化的时候，却

发现工作要做，家庭要顾，各种关系

的打理，大事小事的消耗... ...最后

属于自己的时间，能花在自己身上的

钱，少得可怜。

有些梦想，终究都是要被淡忘，

有些人，最后还是被错过。然而我却

越来越发现，不论多难，不论多累，

不管有多少遗憾，总有一群30+的，

40+的女性，一直没有对生活妥协。

永远热爱生活，永远保持进步，

永远美丽轻盈。既使在各种责任、各

种压力之下，也要让自己越来越好，

也要让生活充满乐趣。

如何在有限的时间里面，快速而

不费力的变得越来越好，越来越有魅

力呢？今天就给大家10个小建议:

NO.1 换个发型

夏天来了，想让自己更好看一

点，不如考虑换个发型。换个发型顺

便换个心情。

如果找不准自己适合什么发型，

又不相信托尼老师的品味，也不用担

心。有很多的APP软件，直接把你的

照片提交上去，它就会出现各种各样

的发型与你的脸型进行匹配。

即使你是很高的颜值，如果选错

发型，依然也是只有好看没有特色。

发型是让一个人变得有辨识度，让一

个人变成有风格有特点的，非常好的

方式。

NO.2  衣橱加入流行元素

尝试在自己的风格中加入今年的

流行元素。对于女人来说，让自己变

得好看的办法，除了提升颜值，保持

身材之后，还有一个很重要的方式，

就是变得有品味。

拥有自己的风格，哪怕没有完美

的五官和九头身材，也能从人群中脱

颖而出。聪明的女孩，一定能够读懂

自己。客观的去评价自己的五官、身

材和气质。找到自己的优点和不足。

通过穿搭技巧去扬长避免。

比如娇小的女人知道如何巧妙提

高腰线，梨形身材的姑娘对于如何增

加上半身的重量感同时不出突出下半

身的体积感，能够顺手拈来。

除此以外，这个世界上并没有一

成不变的风格。一个人穿得好看，通

常原因有三个。第一个是她的服装跟

个人气质达到完美的契合。也就是拥

有突出的个人风格。也就是这个人有

特点，有印象感。

第二个原因就是所选择的衣服，

设计优秀，细节考究，不仅仅是好

看，同时还有一定的品质感做为基

础。这样的衣服才能够突出个人的魅

力。好品质的东西才经得起考究。真

正的美，是百看不腻的。

第三个原因，是个人风格中，恰

当的加入了时尚元素。流行元素和有

创意的东西，会让你的风格更有新

意。衬衫牛仔裤再好看，天天穿也会

乏味。

因此我们看到博主也好，或者风

格经得起时间考验的明星也好，他们

能够始终走在前沿，那是因为他们的

风格也在跟着时尚不断的变化。拥抱

新的创意，新的元素和不同的美。

NO.3 保持仪态

面部表情、肢体动作放松舒展,会

让我们在任何场合下,都更有气质。

你会发现，那些站有站样,坐有

坐样、并且能够自然专注的投入到工

作中的女孩，格外好看，也格外有魅

力。

走路要注意走姿，不能驼背弯

腰。如果有驼背的问题，有空的时候

就靠墙站，坚持下去，就能矫正驼

背。

NO.4 阅读和思考

阅读不仅仅是增长知识，更能有

助于气质的提升。

低质量的社交，不如高质量的独

处，与其把时间浪费在无用的社交

上，不如去花时间修炼自己，提升自

己，读书是提升自己性价比最好的方

式，没有之一。

空闲的时间多读点书。书读的多

了，懂得道理自然就多了，遇到问题

事情的时候，能运用智慧去解决，自

然迷茫焦虑也少了很多。

除了读书以外，如果有条件，多

出去走走。见过世界的女孩，散发出

来的气质会不一样。不会因为一些没

见过的人，没见过的事而感到局促。

NO.5  永远拥有梦想

有梦想的人不仅日常生活更积

极，他们看事情的角度也会更乐观。

面对问题的时候更有韧性。

有梦想的人，身上就会有更多的

正能量。这些正能量会让我们在很多

时候，像个小太阳一样。温暖自己也

照亮别人。

有梦想的人，更能够在一个领域

里面深耕细作,保持专注。这种状态本

身也会激发出一个人更美好的一面。

NO.6  说话的时候正视他人

大方自信。人前不做小动作，与

任何人对视目光不退缩。

可以经常进行心理暗示，相信自

己是最棒的，相信自己已经做到自己

能做的最好了。自信起来 。告诉自

己：自信起来，不要再自卑了。

NO.7保持运动

女生有一项长期坚持下来的运

动，不仅对我们的健康有益，同时运

动还可以增强人体的免疫力，让活跃

更细胞。

你会发现经常运动的人，他们看

起来更加灵活，精神状态也更好。

经过运动塑造出来的好的身体线

条，也会让我们穿衣风格更有高级美

感。

NO.8  放慢说话的速度

尽量保持着稳重自然的面部表情,

不会随内心变化而变化。如果想让自

己看起来更稳重，想要拥有一份成熟

的魅力，可以试着放慢说话的速度。

一个人学会沉稳、冷静，就能更

好的处理问题。烦心的事少一点，生

活就会快乐多一点。经常开心的人，

一定都不会太丑。

一个处事有底气的女人，内心往

往更强大。这样的女人格外有一份气

韵打动人心。

NO.9  爱自己，投资自己

爱自己是停止内耗，想办法让自

己的内心感受平静，感到安定。不让

外界的波动轻易影响我们的心情。爱

自己就是给自己一种好的生活状态。

爱自己是适当的满足自己的需

要，对爱的需要，对安全感的需要。

以及偶尔对物质的需要。只有当我们

自己的内心真的富足了，我们才有力

量去爱别人。

爱自己是完全的接纳自己。接纳

自己的优点，也接受自己的不足。真

心实意的喜欢自己，心平气和的对待

不完美。

爱自己是想办法让自己越来越

好。培养不骄不躁的心态，正视自己

的问题。有耐心去逐步的完善自己，

精进自己。

任何时候，不要放弃提升自己的

机会，要真正做到学无止境。很多人

25岁后就停止学习了，就靠着年轻时

那点经验思维，一直混到老，当然，

也平庸到老。

NO.10 尽量不熬夜

早睡早起，虽然已经被大家说烂

了，但真的非常重要。规律的作息会

让你的时间更多，精力更旺盛，精神

状态更好。

可以通过早睡来逼迫自己早起，

刚开始几天非常痛苦，但一个礼拜之

后，你就习惯这种节奏。

保证充足的睡眠，其实是最好的

美容方式。所以在条件允许的情况

下，每天作息规律，尽量少熬夜，到

点睡觉，养成良好的睡眠习惯才是最

重要的。

相信久而久之的坚持，皮肤状态

会得到显著改善，气色变红润，精力

变得更充沛，整个人状态也会越来越

好，颜值也会提升一大截，变得越来

越美。

来源： 时尚临风

夏天的时髦，有这 10 件衣服就够了
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夏季除草大作战！

家庭除草必备工具介绍

本刊讯

夏天要到了，不得不提每年住

House的人都会在夏天经历到的事情

－－除草，如果对自己的前院和后院

不管不理，邻居看到了很有可能会检

举甚至是罚款。为了避免不必要的纷

争，每个月的除草还是很有必要的！

修剪草皮可以选择自己除草外，也可

以选择请一个月约100刀的外包处理。

先来简单介绍一下，除草机英

文叫Lawn Mower，一般能在Home 

Depot、Lowe’s、Home Hardware这

类装建材店购买。

除草机可以选择电动机或者汽油

机，并分为以下四大类：手动式割草

机（Reel Lawn Mowers）、电动式割

草机（Electric Mowers）、汽油式割

草机（Gas Mowers）、乘坐式割草机

（Riding Lawn Mowers）。

如何选一台适合自己的锄草机

呢？如果家里草坪不大，手动式小型

机器即可。如果是草坪超过2000尺以

上，不喜欢维护保养就选电动，若希

望使用寿命长一点就选择汽油式。

1.手动式割草机（Ree l Lawn 

Mowers）

手动割草机比较便宜，优点是无

需加油，不用电，无噪音，不会产生

废气污染空气，体积小，容易操作，

好收纳，底座宽度在14-20寸之间，适

合小草坪使用；缺点是草容易卡在刀

片间，推着推着就卡住不动了。

2 . 电动式割草机（E l e c t r i c 

Mowers）

电动式割草机尽管有噪音，但是

噪音比汽油割草机小，不用加油，不

用怎么维护，操作方便，重量也较汽

油式轻一点，底座宽度在14-20寸之

间，适合小草坪使用；缺点是电机容

易烧坏。

其 中 又 分 为 无 线 和 有 线 除 草

机（Cordless /Corded Elec t r i c 

Mowers）

无线电动割草机依靠充电池，需

提前充电，使用起来比较方便，价格

比有线电动割草机贵，但是电池寿命

有限，两三年就要换一个，而且新电

池通常也不便宜。

有线电动割草机无需提前充电，

插电即用，但是长电线很碍事，容易

被绊倒或者线圈绕起来，一不小心线

圈还容易被卷进刀片内而割断，不过

价格相对比较便宜。

3. 汽油式割草机（Gas Mowers）

汽油式割草机分前轮驱动（front 

whe e l  d r i v e）、后轮驱动（rea r 

wheel drive）和四轮驱动（all wheel 

drive），四轮驱动更省力一点，适合

有坡度的草坪使用。

4. 乘坐式割草机（Riding Lawn 

Mowers）

拥有大草坪的豪宅可以购买乘坐

式割草机，马力足使用方便，再大的

草皮只需要像开车一样，开过就除完

草了，缺点是价格较高，通常要上

千。

其他工具，比如：

1) 铲子/耙子：去除深根的杂草，

比如蒲公英，根很深，得用铲子连根

拔起。

2) 5.1电源延长线：有线电动式割

草机通常需要一条电源延长线，这样

方便在草坪上自由行走，一般有50feet

（约15米）、100feet（约30米）等，

主要根据草坪大小来选择。

3) 鼓风/吸叶机：把割下来的草或

落叶先吹到一起，再统一吸，有的除

草机会自带收集袋，边割边收。

4) 汽油桶：汽油式割草机需要一

个汽油桶，根据油缸大小，选择买2升

或5升的汽油桶，汽油桶一般是红色塑

料桶，自带管子和漏斗。

5) 除边机：割草机没办法割到草

坪边缘和篱笆边缘，这时候就需要一

架打边机。

以及护目镜、耳塞/耳罩和手套，

等防护用品。

来源：君安地产


