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最新颁布《国际资历认证法》：

7月 1日起，华人最爱的工程师、护工、幼教、

建筑师不再需要本地工作经验！

多伦多房价比半年前涨 14 万：

央行终降息 房贷更高了

天籁之夜

—2024【地产好声音】多伦多总决赛隆重举行！

加拿大宣布 "加税 "新政！

5月份是多伦多房市黎明前的黑暗 

今天的降息将成为拐点动力

加拿大央行降息了，

抵押贷款的成本一定会降低吗？
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本刊讯

加拿大央行于6月5日将主要利率下

调了0.25个百分点 — 这是四年来的首

次降息 — 但央行的这一备受期待的

举措并没有对多伦多的购房者产生帮

助。自1月份以来，多伦多的平均房价

已稳步上涨近14万加元，这使得选择

按央行的关键利率变动的浮动利率抵

押贷款屋主的持有成本更加昂贵，即

使利率已有所下降。

根 据 打 多 伦 多 地 区 房 地 产 局

（TRREB）的数据，1月份的平均

房价为1,026,700加元，而自1月15日

起最佳的五年期浮动利率为6.75%。

Ratehub.ca的计算发现，这导致了每月

的房贷为5,627加元（假设购房者支付

了20%的首付款并有25年摊销期）。

但 是 在 5 月 ， 房 屋 均 价 涨 到

1,165,690加元，按照6月11日（ 即

降息后 ）的最佳五年期浮动利率为

6.1%，这使得每月房贷涨到6,022加

元。与1月份相比，月供成本增加了

395加元。

“对于新购房者来说，利率下调

是一把双刃剑，” Ratehub.ca联合首

席执行官、CanWise抵押贷款贷款人总

裁James Laird说道，“如果（利率）

下降了两个百分点，而房屋价值已经

上涨到足以抵消利率下降，偿还成本

最终可能会相同。这是有可能的。”

他还补充说，房屋价值在确定购

房者偿还成本方面“至关重要”。就

连在高利率环境下，多伦多的房地产

市场也保持了弹性，Ratesdotca的抵押

贷款和房地产专家Victor Tran表示。

“像杜兰区、Halton地区或皮尔区

这样的地方并没有像多伦多一样表现

出同样的韧性，” 他说，“在多伦多

完全是另一回事。这取决于供应和需

求。”

利率下调对市场的影响将边际

化，购房者需要看到另一次利率下调

才能感到放心，并认为利率下调周期

将比预期更快，Tran表示。

“如果7月再次降息，将增强消费

者信心，如果秋季再次降息，我们可

能会看到购房者回归市场。”

Laird表示，经济学家预测未来24

个月将会降低200个基点，对许多业主

来说是一件“好事”，因为他们的浮

动利率将随着每次降息而下降。

对于在2024年至2026年期间要重新

续签房贷的屋主来说，利率进入正式

“削减阶段”确实带来了一些乐观情

绪，他补充道。

然而，Tran表示，目前不建议

在续约时转为浮动利率抵押贷款，因

为固定利率和浮动利率之间的差距太

大。大多数固定利率抵押贷款与五年

期债券收益挂钩，这意味着当债券收

益上升时，固定利率抵押贷款的利率

也会上升。根据Ratehub.ca，五年期

固定利率抵押贷款的最佳市场利率为

4.69%。

“如果差距达到1%或更高，选

择冒险（转为浮动）就不值得了，” 

Tran说，因为浮动利率可能需要一些

时间才能低于固定利率。“最好选择

三年期固定利率，然后期待未来三年

利率会更低。”

来源：365netTV.com

多伦多房价比半年前涨 14 万：

央行终降息 房贷更高了
本刊讯

疫情过后，加拿大普通民众对加

拿大央行表现出从未有过的关注。因

为央行的一举一动都会直接影响到民

众的生活。

6月12日（本周三），加拿大央行

行长Tiff Macklem表示，因为受到疫

情后通胀的打击影响，公众对加拿大

央行的信任需要重建。

Tiff Macklem在2024年蒙特利尔会

议的小组讨论中说：“对于我们的许

多公民来说，这是他们第一次经历高

通胀，这是痛苦的。”同时出席活动

的还包括德意志联邦银行行长Joachim 

Nagel，和法国巴黎银行加拿大首席执

行官Sonja Volpe一起。

“通货膨胀打击了人们对我们以

市场为基础的体系的信任。”

Macklem表示，加拿大央行需要想

办法，向更多的人解释其政策，包括

试图在不确定时期度过难关的家庭。

他说：“我们需要与人们接触，

确保他们理解我们在做什么，以及我

们为什么要这样做。”

他说，最近一轮的通货膨胀让人

们感到愤怒，因为他们的薪水没有以

前那么多了。

Macklem表示，有理由预计未来还

会有更多的降息，但央行会“一次次

通过会议来确认”。

周三，美国联邦储备委员会(fed)

维持利率不变，因加拿大经济在加息

的重压下走弱速度加快。Macklem承

认两国央行的政策存在分歧，但他

说，目前还不值得担心。

他说：“这种分歧是有限度的·

·····但我们还没有接近那个限

度。”

Macklem还表示，企业和央行需要

为气候变化、地缘政治紧张局势和技

术变革带来的供应链波动加剧做好准

备。

他说，“未来供应冲击可能会变

得更加重要。”

他补充说，尽管一些经济体的利

率正在放松，但全球利率不太可能回

到疫情前的水平。

Macklem说，金融危机后的几年

里，利率“异常低”。

“以后的新常态，不会再是以前

的旧常态。”

Macklem还对加拿大的生产率提出

了担忧，他说，加拿大的生产率一直

在下降，而不是像预期的那样上升。

人口结构变化和去全球化等结构

性因素可能会增加通胀压力，因此提

高生产率很重要。他补充说，"加拿大

投资疲软"是问题的重要部分。

“生产力使你的企业更具国际竞

争力，支付更高的工资······

它创造了财政空间。就货币政策而

言，这意味着经济可以在不造成通货

膨胀的情况下，能继续实现更快增

长。”

加拿大央行行长亲自解读市场，

呼吁民众增强对央行的信心！
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“降息周期下的地产策略”——房东网主题交流分享会成功举办“降息周期下的地产策略”——房东网主题交流分享会成功举办

本刊讯

6月5日上午9:45分，加拿大央

行发布最新利率决议，宣布降息25

个基点，将隔夜利率目标下调至

4.75%，这是加国央行自2020年3月

以来首次降息，也预示着众所期盼

的降息周期正式开启。

在此关键时间节点，加国最大

华裔地产投资人社区——房东网于

6月8日在密市希尔顿花园酒店成功

举办【“降息周期下的地产策略”

交流分享会】，第一时间带来最新

利率背景下的地产专业交流分享。

GTA地区的地产投资、贷款、财

税等专业人士，房东网社区众多群

友和地产投资人，以及部分新闻媒

体代表共计150余人参与活动。 

简短的开幕仪式上，房东网

CEO、村长王宏伟博士首先致辞

欢迎各位专业人士和投资人们莅临

活动现场；谈及本次交流分享会的

举办初衷，他介绍说自2022年3月

2日首次加息，到2023年7月12日，

加拿大央行史无前例地一共进行了

10次加息，隔夜利率从0.25%飙升

至5%，之后又连续6次议息会议保

持利率在5%不变，对加国经济尤

其是房地产行业带来了重大打击。

本次降息25个基点是降息周期的开

启，也是众多地产人期盼已久的时

刻，降息周期下的地产市场是否会

好转？地产市场前10年和后10年会

有什么不同？地产投资方式是否需

要调整？是否应该重新思考什么是

地产投资？他希望通过本次活动，

就投资人们当下极为关注的诸多话

题，进行富于广度和深度的探讨与

交流。

 来自RE/MAX Metropolis 

Realty Brokerage的资深地产经

纪Jessica Shen冠名支持本次交流

分享会。Jessica拥有多年地产经

验，专注Mississauga, Oakville, 

London, Ottawa 四城地产；她侧

重投资收益与增值回报，屡次卖出

彩房价、帮客户出售疑难房产；在

房屋购买和民租方面也拥有丰富经

验。在发言中，她表示很高兴能

够参与支持房东网本次大型线下活

动，对房东群友和投资人的专业素

养及水平赞誉有加。她说，房东网

是大多地区乃至整个加拿大规模最

大、最专业的地产人社区，齐聚了

众多投资人及在地产投资、贷款、

财税、法律及保险等方面的术业专

攻人士，借首次降息的东风，希望

可以和大家一起分享交流当下房市

现状及走势，探讨降息周期下新的

地产投资策略。

 本次交流分享会分为3个环

节，共有9位专业嘉宾带来精彩

讲演。知名贷款专家 Grace Bi和

Jeffery Niu作为开场嘉宾率先登

场。本次降息25个基点到底对贷款

人有多大帮助？现在贷款应该选固

定还是浮动利率？现金流紧张的贷

款人，有哪些有效的工具或措施？

降息周期下贷款人需要做什么？一

个个实际而具针对性的问题，让他

们带来的主题讨论《当前环境下如

何做房屋贷款》格外引人关注。

近两年在楼花转让方面颇有业

绩的成功置业总裁、资深地产人

崔萍，结合多年来一线经验和专业

研究，作了名为《楼花转让，公寓

市场冬天里的一把火》的主题分

享；资深地产经纪Jessica Shen的

《当前市场下的卖房策略》，资深

地产经纪黄优优的《投资⻓期持有

的地产物业》，以及资深财税专家 

Anthony Zhang的《房屋与其它资

产的伴侣关系》等精彩演讲，给前

来参加活动的群友和地产人们从多

个角度和层面了解当下房市、预判

未来走势等提供了丰富的理论和实

践依据。

本次交流分享会是房东网疫情

后第一次在GTA西部举办大型线

下活动，两位来自西部的资深地产

人Jeffery Gu和Ronald Huang从

西区的地产市场入手，包括密西沙

加、奥克维尔及柏林顿等几个代表

城市近期的房价升降、客户群体变

化，以及降息背景下的投资策略的

调整等多个方面，为投资人们带来

了很有见地和水平的《当前地产投

资策略思考》。

知名贷款专家王红雨压轴演

讲。作为GTA华裔社区的资深贷

款和经济学领域的专家，他从2008

年以来加国利率变化以及对房地产

带来的相关影响为主线，为大家做

《过去15年利率与房产市场回顾》

的精彩分享。

除了几位专业人士登台分享，

本次线下活动还有房东网的多个合

作商家现场布展，与前来参加活动

的群友和投资人们展开地产等方面

的专业讨论和交流。

近5个小时的活动，精彩的演

讲和分享让众多群友和地产投资人

们大呼过瘾，一位来自密西沙加的

群友告诉记者，房东网的每次线下

活动都以其时效性和专业度让人期

待。以这次为例，央行周三宣布降

息，周六就可以听到地产投资、贷

款和财税等多方专业人士的相关解

读，理论性和实用性都很强，可以

第一时间帮助投资人们了解地产大

势，探索降息周期下的投资方向和

策略。

谈及今后的活动后续安排，村

长告诉记者，房东网将逐渐增加线

下分享活动的密度，特别是大家持

续关注的降息对地产市场影响。

加拿大央行下一次的议息日是7月

24日，房东网的届时将推出“夏季

地产论坛”的线下特别专场，广邀

知名大咖和专家带来专业解读和分

享，也请大家继续关注房东网的后

续活动。
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天籁之夜—2024【地产好声音】多伦多总决赛隆重举行！天籁之夜—2024【地产好声音】多伦多总决赛隆重举行！

本刊讯

6月8日，2024天籁之夜-第四

届【地产好声音】多伦多总决赛在

D&H演播大厅成功落下帷幕。本

届好声音由ccrpa加中地产投资总

商会主办，D&H集团联合承办，

本场活动邀请到专业评委、行业协

会和商会代表，以及众多媒体人

士，共计数百名观众共襄盛举。

此次活动得到了天籁集团的冠

名主题赞助，安众保险和决胜金融

积极参与了钻石赞助，Nextwood

则给予了白金赞助支持。于此同

时大麦置业、Union Marketing、

Markham Metals、Smart Sold、

舒适置业、英皇贷款集团、王扬律

师事务所、axis fencing club及乐

享集团共同联合支持赞助这次比

赛。活动前还安排了现场交流会，

为与会者提供了一个优秀的业务交

流与合作的平台。

经过严格的初赛海选，最终有

11名选手脱颖而出，晋级到了令人

瞩目的总决赛。这些选手在总决赛

中经过两轮的激烈角逐，最终来自

大麦置业的TERESA GU夺得冠

军，来自UNION MARKETING

的JO ZHOU获得亚军，获得季

军的是来自君安集团的ALLAN 

LUO。

冠军：大麦置业的TERESA 

GU

亚军：JO ZHOU图片季军：

ALLAN LUO图片藤茵荣获最佳

人气奖

最佳人气奖获得者是来自新世

界地产的藤茵，来自瑞麦安家的

ALEX QIAN获得最佳台风奖、最

具潜力奖则由来自NEXTWOOD的

JEFF QIN获得。

出席此次活动的各级赞助商和

专业人士为获奖者颁发了证书和奖

杯，同时表达了对活动的高度认可

和对选手的祝贺。

本次总决赛不仅是一场音乐盛

宴，更是一个促进行业内外交流

与合作的重要桥梁，为加中地产界

及文化交流提供了一次绝佳的展示

机会。成功的举办预示着【地产好

声音】多伦多赛区的未来将更加明

亮，充满希望。

总决赛的评委团由多位多伦

多音乐圈大咖组成，包括姜晓，

陈琳及大牛Daniel三位知名音乐

人;麦田音乐节创始人、前华谊兄

弟音乐董事长杨浩宇也到场支持; 

RICHMOND HILL第四区市议员

SIMON CUI为本次活动颁发了贺

信，并作为表演嘉宾为现场助兴。

本次活动还设置了嘉宾评委团，全

部由地产界以及相关行业的的重量

级人物组成，他们对选手的表现进

行了公正的评判。

比赛在晚上7时开始，以一系

列优美的旋律拉开序幕，精彩的表

演让全场观众为之动容。演唱现场

高潮迭起。

决赛结束后，很多赞助商已经

主动要求赞助下一届的地产好声

音。更多地产相关行业的歌唱爱好

者们已经积极参与到明年地产好声

音的报名中。大家一致好评本次活

动的成功举办。

枫华传媒集团 梁晓敏 摄影报道
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本刊讯

根据信用评估机构Equifax的最新

报告，由于越来越多的抵押贷款在更

新时需要应对更高的利率，加之失业

率持续上升，安大略省居民正在经历

极大的经济压力。

报告显示，2024年第一季度，安

大略省的抵押贷款“严重拖欠”（即

90天或以上未偿还）的余额首次突破

10亿加元，这一数额是大流行前的两

倍。

贷款月供增加 500 加元以上

Equifax加拿大公司的高级分析

副总裁丽贝卡·奥克斯（Rebe c c a 

Oakes）指出：“这是一个令人震惊的

数字，而且漏缴率还在上升，这确实

令人担忧。” 

她强调，这一趋势凸显了消费

者，特别是那些位于高房价市场的消

费者，仍在努力应对通货膨胀和利率

长期化的影响。

在2024年第一季度续签的所有抵押

贷款中，约9%的贷款的月供增加了超

过500加元。

这种情况不仅影响了抵押贷款持

有人，连租房者也受到了波及，租金

价格同样在攀升。

Equifax加拿大公司的高级分析

副总裁丽贝卡·奥克斯（Rebe c c a 

Oakes）指出：“无论是房主还是租房

者，大家都感受到了这一压力。”

根据加拿大统计局的数据显示，

安大略省的失业率也在上涨，从2024

年1月的6.2%增至5月的6.7%。

尽管加拿大央行在上周首次在四

年多时间内下调了政策利率25个基

点，但抵押贷款经纪人认为这一调整

幅度较小，还不足以为房主带来明显

的缓解。

在全国住房需求最旺盛的两个城

市——多伦多和温哥华，抵押贷款的

拖欠率亦显著上升。

多伦多逾期拖欠率上升至 0.14%

多伦多的90天以上逾期拖欠率从

2020年第一季度的0.09%上升至2024年

第一季度的0.14%，而温哥华同期的拖

欠率也从0.11%增至0.14%。

根据Equifax的估计，本季度约有

34,000名消费者未能按时支付房贷，这

一数字较去年同期增加了约23%。

尽管从全国角度看，抵押贷款的

拖欠率仍低于大流行前的水平，但在

阿尔伯塔省、萨斯喀彻温省和马尼托

巴省，非抵押债务及拖欠情况仍然居

高不下。

报告进一步指出，加拿大人的整

体债务水平在攀升，消费者债务总额

已达到2.46万亿加元，同比增长3.5%。

目前，超过126万消费者（占加拿

大总人口的大约3%）至少有一次信贷

付款拖欠记录，这是自2020年以来的

最高水平。

Equifax的数据还显示，汽车贷

款和信用额度是拖欠风险最高的债务

类型。丽贝卡·奥克斯指出：“一般

情况下，当消费者面临信贷紧缩时，

最后一个出现拖欠的往往是抵押贷

款。”

她补充说：“与过去相比，我们

确实看到消费者正在努力适应这种经

济环境。”

为应对这些挑战，许多消费者开

始更加频繁地检查自己的信用评分，

寻找更优惠的利率，并从五大银行转

向其他贷款机构。

此外，居住在安大略省的消费者

还在考虑搬迁到生活成本更低的省

份。

来源：新趋势地产多伦多

本刊讯

加拿大自由党政府于周一采取第

一步立法措施，提高资本利得税的纳

税率。

副总理兼财长方慧兰（Chrystia 

Freeland）在4月份的联邦预算中宣布

了资本利得税改革，但没有在预算立

法中提及新的纳入税率。

6月10日，方慧兰在议会提出了一

项动议，目的是为了实现税收公平，

并实施2024年预算中宣布的资本利得

税变化。

自2024年6月25日起，个人每年超

过$25万加元的资本收益以及公司和大

多数类型的信托实现的资本收益纳入

率（也就是应纳税的资本收益金额）

将从一半增加到三分之二。

目前，出售资产（如股票或二手

房地产）所获得的利润中只有一半需

要纳税。

方慧兰表示：“这将使加拿大的

税收制度更加公平，采用新税率征税

将在未来五年带来194亿元的收入，这

笔收入用于投资建造近400万套新房，

以降低生活成本，促进经济增长。”

“加税”新政的 6大细节

加拿大联邦政府表示，公平且可

预测的税收环境对于计划退休的加拿

大人和计划在加拿大投资的企业来说

非常重要。为此，政府澄清，即将出

台的立法和 2024 年预算对资本收益

的新规将不包括以下6项：

1、对主要住宅的豁免

政府维持对主要住宅免税，以确

保加拿大人在出售自住房屋时无需缴

纳资本利得税。

2、必须合法进行财产转让

资本收益通常是通过处置资本财

产实现的。除了少数例外情况，这要

求纳税人合法地将其在财产中的权益

转让给他人。现行所得税规则不允许

纳税人选择在没有实际转让的情况下

实现其财产的收益或损失，政府也不

打算引入这种选择。

3、当个人年度资本利得超过$25万

加元的门槛时，资本利得不能分多年

平均计算

根据新规定，加拿大人每年1月1

日至12月31日期间资本利得不超过$25

万加元的，无需再缴纳任何税款；个

人只需对超过$25万加元的资本利得缴

纳更多税款。资本利得不能分多年平

均计算，以保持在$25万的年度门槛之

下。

4、个人不能与名下公司分摊每年

$25万的门槛

个人不能与其拥有的公司分享每

年$25万加元的门槛。这项福利仅限于

个人纳税人。公司和大多数类型的信

托必须将其所有资本收益的三分之二

列为应税收入。

5、没有特定资产或公司可享受豁

免

没有特定资产或公司可以免于三

分之二的纳税率。三分之二的纳税率

统一适用于所有行业，以确保公平并

防止出现税收优惠。

6、没有基于时间或其他原因的特

殊规则

不会根据资产持有时间或是其他

类似标准制定特殊规则。所有资本收

益将适用相同的纳税率，无论资产类

型或出售前持有时间的长短是怎样

的。

政府制定的新豁免

为了确保大多数加拿大中产阶级

和企业家不缴纳更多的税，政府在维

持现有的资本利得豁免的同时，还制

定了新的豁免，包括：

维持主要住宅豁免，确保加拿大

人在出售房屋时无需缴纳资本利得

税。出售房屋时获得的任何金额均免

税；

新的加拿大人年度$25万加元门槛

将于2024年6月25日生效，以确保赚取

适度资本收益的个人可继续享受目前

一半的纳入率。资本收益（包括出售

二手房产，如度假屋）将符合$25万加

元门槛，这意味着一对夫妇出售度假

屋并获得$50万加元的资本收益，则无

需缴纳更多税款；

自2024年6月25日起，终身资本利

得免税额将从目前的$1,016,836加元增

加至$125万加元（适用于出售小型企

业股份以及农业和渔业财产）。随着

这一免税额的增加，符合条件的资本

利得低于$225万加元的加拿大人将缴

纳更少的税款；

新的加拿大企业家激励计划，通

过将符合条件的资本收益的终身最高

金额$200万加元的纳入率降低至三分

之一来鼓励创业。结合新的$125万加

元终身资本收益免税额，意味着企业

家将缴纳更少的税款，并获得高达

$625万加元的资本收益。

政府正在提高资本利得税的纳入

率，以使加拿大的税收制度更加公

平。

目前，加拿大富人的资本利得税

边际税率低于中产阶级的工资税率。

例如，安省一名年收入$70,000加元的

护士将面临联邦和省级综合边际税率

29.7%。相比之下，安省一名资本利得

收入为$100万美元的富人将面临26.8%

的边际税率。

代表预计将受到这些变化影响的

企业和医生的游说团体呼吁政府重新

考虑提高税率，预计这些变化将影响

到他们。

不过自由党政府为有效增加资本

利得税进行了辩护，政府认为加拿大

需要增加更多收入来支付住房和医疗

保健等方面的费用。

来源：这就是多伦多

安大略省抵押贷款拖欠飙至 10 亿加元

失业率冲破 6.7%

加拿大宣布 " 加税 " 新政！
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场整体的投资安全性。

景泰资本作为加拿大房地产抵押贷款投资

领域的翘楚已经稳健运营超过12年，目前资产

管理量已经突破4亿，以分散风险、为投资者

提供稳定回报和现金流为目标。在过去12年，

景泰持续为投资者带来稳定且高于加拿大股票

和债券市场的长期收益。而在最近一段时间的

高利率环境下，景泰也成功抓住机会，为投资

带来高于过往平均的收益，最高为投资者创造

10.47%的年复利回报！

我们致力于为投资者提供个性化的投资

解决方案，深知每位投资者的风险偏好和投

资目标各不相同。景泰向投资者景泰房屋

抵押贷款基金（GMIC）、景泰民居抵押贷

款基金（GREF）和景泰商业抵押贷款基金

（GCOM）三款各有不同的基金。投资者可以

通过将资金分配到不同类型的基金中，从而实

现资产多元化。

如果您想了解更多关于景泰如何帮助您达

到投资目标的信息，对于我们公司和产品感兴

趣的朋友，欢迎联系我们的销售代表或致电

604-638-1580咨询更多详情。

景泰资产管理有限公司

#200-3600 No.3 Road, Richmond,

BC, Canada, V6X 2C1

联系电话: 604-638-1580

Toll-Free: 1-855-982-6699

官方网站：www.gentaicapital.com

景泰Gentai Capital Corporation 

扫描二维码关注公众号

加拿大央行四年来首次降息：解读经济及投资影响加拿大央行四年来首次降息：解读经济及投资影响

加拿大央行于本周三（5日）

宣布将政策利率下调25个基点至

4.75%。这是加拿大自2020年以来

首次降低利率，对于加拿大的经济

市场和投资者来说都意义重大。了

解本次降息的动机和影响有助于投

资者做出更好的投资选择。

目前，加拿大的目标通胀率区

间为1-3%。截至今年4月，加拿大

的通胀率已经从年初的3.4%回落至

2.7%，同时核心通胀率也降至3%

以下。整体趋势表明，加拿大的通

胀压力正在持续缓解，这也是加拿

大决定降息的主要原因之一。

近期，加拿大的经济发展因高

利率的影响有所放缓。2024年第一

季度的GDP增长率为1.7%，低于

市场预期。失业率在过去一年内逐

渐回归至今年5月的6.2%。由于企

业投资和就业率受高利率影响较

大，降息将有助于加拿大改善经济

环境并促进投资，从而提高生产值

及改善失业率。

对投资者来说，利率的改变将

使部分现有投资面临挑战。在高利

率时期，部分投资者倾向于选择银

行定存等金融产品。这类低风险产

品依靠市场整体的高利率吸引了不

少投资者的关注。然而随着利率的

降低，这类投资的回报将被削弱。

因此，继续保持原先的投资选择将

逐渐难以获得理想回报，但降息也

为投资者带来了新的机遇。

近期，加拿大主要城市的房屋

挂牌数量激增。以大多伦多地区为

例，该地区上月的新挂牌房源同比

增长21.1%。显示出房屋市场的复

苏。随着利率的降低，购房者数量

预计在接下来将逐渐增加。

房屋市场的活跃能为投资者带

来诸多投资机会，而其中之一就是

房屋贷款抵押投资。依托加拿大房

屋市场，房屋抵押贷款投资往往能

为投资者带来稳定高于市场平均的

收益。在利率下降时期，较低的贷

款成本可以刺激贷款市场的供需，

在增加市场活跃性时进一步增加房

屋抵押贷款投资的受欢迎程度和市
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本刊讯

要说加拿大龙年的文化大戏是什

么？作为标志性的年度文化活动，多

伦多龙文化节（TDF）当仁不让！今

年8月30日至9月1日连续三天在多伦多

市政厅内森·菲利普斯广场举行的第

五届多伦多龙文化节将重磅回归再现

传奇。

多伦多龙文化节将视觉、听觉、

味觉、互动和娱乐元素融入大型文化

活动之中，是安大略省针对主流和多

元文化游客最大的夏日活动之一。内

森·菲利普斯广场（Nathan Phillips 

Square）不仅是多伦多市的政治、文

化、经济、旅游中心，也是举办文化

活动和庆典的绝佳场所。

始自2018年的第一届龙文化节首次

亮相便一炮而红，得到了参展商和观

众的一致好评和热烈参与。锣鼓喧天

的舞龙舞狮，连续不断的现场演出、

令人垂涎的可口美食、趣味横生的儿

童娱乐区，以及武术、美术、书法、

文学和汉服服饰的多元展示，龙文化

节从多角度呈现了中华文化的悠久历

史和博大精深，更是加拿大多元文化

的瑰宝。

活动主办方是加拿大华人文化艺

术团体联合会（CACPA）。加华艺联

的宗旨是通过表演艺术和文化展示弘

扬中华传统文化，同时促进不同文化

和族裔背景的加拿大人之间的理解和

互动，并相信艺术和文化对话是多元

文化社会环境中健康社区不可或缺的

一部分，同时彰显了加拿大人引以为

豪的核心价值观，包括多元文化、DEI

（多样性、公平和包容性）和回馈社

区。

2024 年是多伦多龙文化节的第五

届。主办方介绍说，本届活动在总结

前四届成功举办的基础上进一步深度

挖掘，力图打造更加神奇更具沉浸感

的氛围。

主办方介绍说，除活动现场更加

突出具有浓厚中华文化和节日庆典的

主题装饰之外，备受赞誉的水上时装

秀还将加码有炫美灯光效果的夜场表

演。在迷人的音乐中，碧波荡漾的池

水与绚丽多彩的灯光交相呼应，为消

夏的游人带来更多惊喜。观众有机会

参与和投入，通过令人印象深刻的互

动方式了解中国文化和历史。

多伦多龙文化节还将隆重推出备

受期待的舞狮锦标赛，准备好见证极

具观赏性的舞狮队带来的精彩表演。

来自本地和国际获奖队伍的顶级舞狮

团体将为这一享有盛誉的冠军而战，

他们将展示自己的运动天赋，编舞、

团队合作，以友谊和荣耀进行角逐。

人工智能（AI ）近年来备受追

捧，多伦多龙文化节今年将特设高科

技展示和体验区，充分展示多伦多作

为北美高科技一个战略高地的风采。

部分展示内容包括图像合成、视频制

作的AI演示，语音交互机器人互动表

演，3D打印与激光雕刻，虚拟现实VR

体验等，活动期间还将进行360度全景

直播。

本届龙文化节还在活动期间特设

龙穴啤酒花园，这里不但提供各种现

酿精酿啤酒，还有经典嘉年华游戏、

现场娱乐和特色酒精饮料。不过，该

区域仅对成年人（18 岁以上）开放。

此外，同期及前后的8 月 30 日至 

9 月 5 日还将在多伦多市政厅内举办

主题为“源于自然与智慧的艺术，热

爱和平与生命”的国际书法与绘画艺

术展，这个汇聚多个团体的展览将展

出来自世界各地艺术家的优秀作品。

传播东方智慧，汇聚无限商机。

除了文化展示之外，多伦多龙文化节

还为当地企业和艺术家提供了一个平

台，不但受到英文媒体，中文媒体，

以及无处不在的社交媒体的青睐，还

对旅游业和本地企业的产生积极的影

响。

在本节活动中，主办方推出多

个赞助方案，包括钻石赞助$20000，

金赞助$10000，表演区赞助$10000，

指定区域赞助$6000，银赞助$5000

等，详情可联系：David Zhang，

torontodragonfestival@gmail.com / 

Susan Xu，647-298-7626；非食品

摊位：Kitty Kit Chan，647-401-

3321 / Xin Yue，416-818-8862；食

品摊位：Catherine Hou，647-808-

3881 / Amber Bao，416-878-4044；

啤酒花园：Pete r Ma，pete rM@

realminternational.org。一般查询请

联系info@dragonfestival.ca。官网：

dragonfestival.ca

第五届多伦多龙文化节（TDF）

主办：加拿大华人文化艺术团体

联合会（CACPA）

日期：2024年8月30日至9月1日（3

天）

时间：8 月 30 日 2:00pm-

10:00pm，8 月 31 日 11:00am-10:00 

pm，9 月 1 日上午 11: 00am-10:00 

pm

地点：多伦多市政厅N a t h a n 

Phillips Square

地址： 1 0 0  Q u e e n  S t  W , 

Toronto, ON M5H 2N1

第五届多伦多龙文化节

即将重磅回归再现传奇
本刊讯

加拿大央行6月5日将基准利率下调 25 个基点，

宣布四年多来首次降息，为抵押贷款持有人带来一

线希望。

央行行长 Tiff Macklem 在一份准备好的声明中

表示，预计进一步降息是合理的，但警告称，这远

非保证。

由于基准利率往往会影响抵押贷款利率，潜在购

房者是否应该根据周三的公告来计划下一步行动？

一位银行家说这可能是一个错误。

社区储蓄信用合作社首席执行官兼总裁 Mike 

Schilling表示，央行的举措确实可能意味着 2024 年

和 2025 年即将续约的 220 万加拿大人的抵押贷款

利率会降低。自去年 7 月以来，基准利率一直保持

在 5%。

“如果你使用的是浮动利率抵押贷款，我认为

你会看到你的利率很快下降。我认为银行、信用合

作社和其他贷方会对此做出反应，”他说，并补充

说，固定利率的借款人在续约时也应该会感受到差

异。

但对于任何等待完美时机（或另一次利率下降）

进入房地产市场的人来说，Schilling 提供了一条建

议，他说这对他们很有用。

“有句老话说，买房的唯一好时机是 20 年

前，或者今天，”他说。“我自己通常也坚持这一

点。”

他说，潜在的购房者最好货比三家，寻找抵押贷

款，寻求好的建议，关注条款，查看保险利率，而

不是等着看央行下一步会做什么。

Schilling 表示，买房是一个非常个人化的决

定，受多种因素影响，包括借款人的财务状况、灵

活性以及年龄或人生阶段。

“你需要考虑如果（房屋）成本上涨会发生什

么。你的收入有多稳定？如果你不得不搬家，那会

是容易还是困难？”他说。

“人们陷入了将这仅仅视为一项投资的陷阱，但

这是我们居住的地方……并且需要考虑真正的人为

因素。”

Schilling 警告说，从一个本地市场到另一个本

地市场，还有其他因素会影响房价。这些因素可能

包括当地人口增加和住房供应短缺，这两者都会推

高住房成本，与基准利率无关。

来源：Mehome

买房的最佳时机是什么时候？
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人脉资源对接中心成立，为社区精准提供点对点专业资源对接服务人脉资源对接中心成立，为社区精准提供点对点专业资源对接服务

本刊讯

人脉资源对接中心6月9日（周

日），在列治文山风景优美怡人的

皇家庄园，举行新闻发布会，宣布

人脉资源对接中心正式成立。人脉

中心众多的合作企业、赞助商及社

会各界的精英代表逾200人齐聚一

堂，见证这一意义非凡的重要时

刻。

发布会上，嘉宾们共同探讨人

脉资源对接的重要性，以及未来的

发展方向。一致认为，人脉资源对

接中心的成立，意味着无限的合作

机遇与商业模式创新的可能，由此

带来的有机生态商业圈一定会对当

地居民的生活和事业都产生积极且

深远的重大影响。安省议员柯文彬

及万锦市约克区区域议员李国贤为

发布会发来贺函。

Michael在致辞中指出：人脉

资源对接中心是一家以人为本的互

联网平台公司，致力于打造一个诚

信优质的社区。我们提供点对点的

精准高效的专业资源对接服务，为

广大民众找到他们需要的优质专业

人士，解决他们在生活中遇到的专

业技术类难题与痛点———靠谱并

且专业。作为一个具有公信力的第

三方平台，我们不仅让客户省心省

力，也让提供服务的专业人士大大

降低与客户交流的时间成本，并为

他们精准引流获客。

人脉创始人 &  CEO  ⻓ 

Michael He（麦哥）：拥有32年的

丰富经商与管理经验和战略眼光，

致力于将平台发展为价值的输出

方。他的领导力、创新精神和利他

主义的商道理念激励着整个团队不

断进步。我们的核心理念是“靠谱

的人做靠谱的事”。

此次活动还有很多人脉平台合

作企业也做了分享。

现场嘉宾纷纷祝贺人脉资源对

接中心的平台上线，也积极注册成

为人脉中心的会员。

人脉资源对接中心的会员享有

诸多特权和便利，包括但不限于：

-提供超过25个专业服务领域

的服务对接，涵盖室内装修、建筑

翻建、园艺设计、屋顶维修、水电

工/暖通空调、会计与税务规划、

各类律师、法律顾问、保险理财、

投资顾问、金融顾问、防盗系统及

设备等100多家专业服务公司。

-严格筛选并审核人脉中心平

台合作服务提供商，确保其专业、

诚信、可靠，为会员提供高质量的

服务。

-通过长期合作关系，人脉中

心平台合作服务提供商会更加用心

地服务平台会员，确保服务质量和

满意度。

-作为可信赖的第三方，提供

监督和协助，保障交易的安全和公

正。

-会员还可享受平台推送的各

种福利优惠，如折扣优惠、免费讲

座、交流论坛等。

以人为本，诚信对接，尽在人

脉平台!

感谢本次发布会得到了诸多知

名企业的大力支持，以下是部分赞

助商名单：

-建天金融家族办公室

-RBC皇家银行

-润恒铺路园艺工程公司

-盖尔留学移民/盖尔雅思

-GCM吉家建筑

-万通集团

-Status Law Group LLP

-时光园艺

-摩石建筑

- S E R V U S 

CONSTRUCTION

-ARROW CONSTRUCTION

-鑫怡资本

-无忧保险

-Zion Bath&Lighting

-中华印务

-Grand Trend Air Inc.

-宏威屋顶

-如意屋顶

-金石财富

-Stone Financial Services

-元亨国际

-超钱家庭理财

-RIFO Mortgage Service Inc.

发布会上还有精彩的表演和幸

运大抽奖环节，令现场气氛更加热

情高涨！

人脉资源对接中心致力于以人

为本，诚信对接，为广大用户提供

最优质的专业资源和服务体验。欢

迎致电人脉中心平台热线（416-

558-5026，647-519-2899）或发送

邮件至info@renmai.ca，或访问官

方网站www.renmai.ca了解更多信

息并注册成为会员。

枫华传媒集团 梁晓敏 摄影报道 

部分图片由主办方提供
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世掼联加拿大掼蛋俱乐部揭牌仪式暨预赛盛大举行世掼联加拿大掼蛋俱乐部揭牌仪式暨预赛盛大举行

本刊讯

2024年6月9日下午1点，在远

见大楼，世界掼蛋文化联合发展中

心旗下的加拿大掼蛋俱乐部举行了

揭牌仪式暨多伦多掼蛋预赛。这是

全球推广和发展掼蛋文化的重要里

程碑，吸引了来自多伦多各地的掼

蛋爱好者前来参与。

在热烈的气氛中，揭牌仪式正

式拉开帷幕。此次比赛吸引了众多

掼蛋爱好者，他们精神抖擞，怀揣

着对胜利的渴望，力求在比赛中发

挥最高水平。比赛也得到了各界政

要的祝贺，包括Shang Chen国会

议员、Paul Jiang国会议员等发来

的贺信。

出席仪式的嘉宾有列治文山市

议员崔冰辉Simon Cui、加拿大中

国商会团体联盟主席及中国掼蛋文

化推广大使王海澄博士、多伦多赛

事执行主席Anna Tian、世掼联秘

书长Li Yan及赞助商代表群信金

融-瑞达基金总裁许群。他们共同

揭牌，见证了这一重要时刻。

列治文山市议员崔冰辉和田荣

兰（Anna Tian）主席、王海澄博

士、群信金融-瑞达基金总裁许群

分别发表了热情洋溢的致辞。

揭牌仪式结束后，由田主席宣

布比赛正式开始。裁判长KULI宣

读比赛规则后，紧张的比赛正式拉

开帷幕。

经过三轮激烈对决，最终胜出

的选手如下：

冠军：Harris Wang、Lisa

亚军：Andy、Bill

季军：宋亮、刘忠信

优胜团队：陈万全、无为；

Amy、卫青；Linda、Jack

世掼联主席、著名导演高飞先

生亲临现场，向冠军颁发奖杯并祝

贺。亚军、季军和优胜团队的奖项

由世掼联共同主席Anna Tian和秘

书长Li Yan颁发，并与获奖者合

影留念。

此次比赛不仅锻炼了会员们的

掼蛋水平，还增强了他们对掼蛋的

热爱和推广的信心。组委会宣布，

俱乐部每周将提供开放日，供掼友

们切磋和学习，不断提升技能，扩

大影响力。

此次活动也是为了推动2024年

11月23日至30日在泰国举办的环球

掼蛋嘉年华暨国际掼蛋精英邀请

赛。这场嘉年华赛事将汇集全球掼

蛋高手和爱好者，是一场友谊的凝

聚，更是一场智慧与技巧的盛宴。

组委会为俱乐部所有成员提供早鸟

优惠价，鼓励多伦多的掼友们积极

组队参与这场龙年嘉年华。

在隆重的颁奖仪式和美食美酒

的欢声笑语中，活动圆满落幕。

枫华传媒集团 梁晓敏 采访报道

部分图片摄影Tom
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本刊讯

加拿大联邦部长周一表示，从6月

27日起，18岁以下儿童和残疾人将有

资格享受联邦政府的牙科计划。

公民服务部长泰瑞·比奇 (Terry 

Beech) 宣布了这一日期，并补充说，

新符合资格的群体意味着加拿大将有

另外120万人能够享受这项计划。

政府此前表示，该群体将在6月某

个时间获得资格，但没有透露具体的

日期。

比奇还宣布，除了18岁以下的儿

童外，残疾人也可以享受该计划。政

府正逐步扩大加拿大牙科保健计划

（CDCP）的覆盖范围。从5月1日起，

70岁以上的老年人开始享受牙科保

险，此外65至69岁的人也可以申请。

加拿大卫生部长马克·霍兰德 

(Mark Holland) 周一表示，已经有超

过10,500家牙科诊所签署了该计划，并

有超过200万老年人被视为有资格享受

该保险。

这项大规模的公共口腔医疗保险

计划最终将覆盖全国大概四分之一的

居民，这些人由于没有私人牙科保险

计划而无法支付高昂的牙医费用。18

岁至64岁的加拿大人将被允许在2025年

1月提出申请。

符合条件的临时居民

也可享受该计划

据加拿大服务部称，任何想要使

用CDCP的人都必须满足以下条件：

无法享受私人牙科保险计划；

调整后家庭净收入低于$90,000；

已在上一年度提交纳税申报表；

是加拿大的税务居民

这也就意味着，加拿大的临时居

民（持有工签或学签），如果在CRA

发出的最新评估通知上有以下居住代

码之一，则符合资格。

符合条件的居住地代码：0、5、

8、9、10、12

不符合条件的居住地代码：1、2、

3、4、7、11、13、15

加拿大牙科护理费用高昂

一些新移民尤其受到牙科保险费

用的影响，因为他们更有可能从事低

薪兼职工作，或不提供牙科保险的

“零工”。

事实上，加拿大统计局去年3月

发布的一份报告指出，“虽然移民工

人的兼职就业人数增加了113,000人，

临时外国工人的兼职就业人数增加了

49,000人，但加拿大出生工人的兼职就

业人数减少了126,000人。”

牙科护理是省级或联邦医疗保健

计划以前未涵盖的医疗费用，这意味

着从常规洗牙和检查到根管治疗或牙

冠等更高级治疗的所有费用，均由患

者自掏腰包，或由私人保险支付。

加拿大副总理方慧兰（Chrystia 

Freeland）在去年5月的一次演讲中指

出，CDCP预计将帮助900万没有保险

的加拿大人获得牙科保险。
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加拿大牙科保险 20 天后扩大覆盖范围！

临时居民也能申请！
本刊讯

由于有意⻓名参加者非常踊跃，

MARKHAM TALENT万锦⻓人秀决

定延长⻓名时间，有意参加者可以在

6月16日下午五点（⻓岸时间）前提交

申请，诚邀所有安大略省表演艺人参

加这次难得的盛会。

这次公开选拔活动, 提供一个独特

的机会给所有年龄段和各种不同才艺

的表演者，⻓⻓是舞者、歌手、创作

歌手、作曲家、音乐家、演员、模特

儿或者表演艺人 等，万锦达人秀都为

你提供一个平台使大家能够发挥各自

的特长和得到赏识的机会。

“我们很高兴得到社区这么⻓烈

的反应，” 万锦市第6选区市议员、

MARKHAM TALENT万锦达人秀的

执行制作人杨绮清表示, “ 把截止⻓

名时间延长，可以让更多优秀的艺人

和表演者有机会参与和分享他们对艺

术的热爱。我⻓切期待欣赏来自全安

省各地的优秀演出。”

要申请参加 Markham Talent 

Open Casting Call万锦⻓人秀, 只需

访问我们的网站 www.markhamtalent.

ca 并在新的截止日期 6月16日下午5 

点（东部时间）之前提交申请即可。

入选的参与者将有机会在现场观众面

前展示他们的才华，并有可能赢得丰

富地的奖品。

“参加万锦⻓人秀，走进聚光灯

下，让你的才华闪耀，让梦想与机遇

相遇，这里是明星诞生的地方，”万

锦市艺术委员会主席 Renu Mehta 说

道。“不要错过参加这一激动人心的

活动的机会！”

我们的知名媒体赞助商，OMNI电

视台和AM1540星岛A1中文电台将为参

赛者提供在电视和广播中作为媒体广

播的一部分出现的额外机会。

OMNI电视台是被公认为加拿大

唯一的多语种和多元文化电视广播

公司，具备丰富的经验和多样化的

观众群。OMNI电视台隶属于Rogers 

Communications 旗下的Rogers Sports 

& Media，是一组杰出和专业的加拿大

电视频道系统。

星岛A1中文电台是一家以普通话

和粤语为主要语言的广播电台，为华

人社区提供服务，听众可在AM 1540

调频收听。

万 锦 市 第 6 选 区 市 议 员 、

MARKHAM TALENT万锦达人秀的

执行制作人杨绮清表示: “我们很高兴

能邀请OMNI电视台和AM1540星岛A1

中文电台成为第2季的媒体赞助商，他

们的支持和影响力无疑将提升我们活

动的知名度和令它更加成功。” 

优秀的评审团包括音乐出版商/

Juno奖评审委员会成员艾丹·奥布莱

恩；Juno奖提名者罗伯特·莱德劳；

电视/电影舞蹈编导兼导演詹妮弗·

尼科尔斯；词曲作者/音乐制作人米

奇·布兰多里诺；才艺经理帕特里夏

·贾罗斯；才艺经理兼模特经纪辛西

亚·卡利/电视/电影选角导演科琳·

拉什；选角导演莎拉·谢普斯/青年

评委安东尼·科卢奇和《加拿大达人

秀》半决赛选手玛雅·甘祖等等。

（https://www.markhamtalent.ca/

Judges）

初赛将于2024年6月22日至23日在

万锦市的Xinflix Media，421 Bentley 

Street 举行。

观看初赛和决赛的门票价格为25

加元，所有收入将帮助万锦艺术委员

会推动万锦市艺术、文化和旅游领域

的经济增长。了解详情，请访问www.

markhamtalent.ca。

参 加 2 0 2 4 年 M A R K H A M 

TALENT万锦达人秀公开选拨方法： 

在（https://www.markhamtalent.

ca/register-now）注册。完成在线表

格，然后提交您表演的YouTube视频

链接。视频长度不超过60秒（完整细

则和规定列在网站上）。  

提交截止日期是2024年6月16日星

期日，东部时间下午5点。

每位参赛者的注册费为$50，包括2

张免费的初赛门票。恕不设退款。

关于万锦达人秀MARKHAM 

TALENT (www.markhamtalent.ca)：

由万锦市第六区市议员杨绮清

Amanda Yeung Collucci亲自执导的万

锦达人秀MARKHAM TALENT 2024

公开招募，旨在促进万锦市表演艺术

和娱乐行业的发展

此活动由万锦市艺术委员会董事

会主席Renu Mehta和万锦市艺术委员

会执行董事Shruti Ganapathy担任共同

主席

活动的所有收益将用于万锦市艺

术委员会支持本地艺术家和推广万锦

市艺术和文化发展的使命。

关于万锦市艺术委员会Markham 

Arts Council简介：

万锦市艺术委员会是一个成立于

2004年的注册非营利慈善组织，旨在

联系本地艺术家并在万锦市推广各种

不同形式的艺术。 

万锦市艺术委员会的使命是通过

艺术和文化教育为社区服务，在支持

视觉、文学和表演艺术家的工作和发

展的同时，目标是在万锦市建立一个

更强大、更优质的艺术社区。

在过去的20年中，万锦市艺术委员

会在社区发挥了领导作用，为万锦市

提供一个多元化和包容性的艺术和文

化环境。

更 多 信 息 清 访 问 ： w w w .

markhamartscouncil.com

2 0 2 3 年首届“万锦达人秀” 

(www.markhamtalent.ca)取得巨大成

功，期待2024“万锦达人秀”更精

彩！

来源：万锦市艺术委员会

Markham Arts Council提供图文

万锦达人秀第 2 季公开选拔

诚邀所有安大略省表演艺人参加賽
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2024 周建成·TQC 建筑第五届高校杯桥牌赛圆满成功2024 周建成·TQC 建筑第五届高校杯桥牌赛圆满成功

本刊讯

2024年6月2日，由加拿大中国

高校校友会联合会（CCAA）和加

中经贸文化交流协会（CCEA）联

合主办，合肥工业大学加拿大校

友会（HFUTAC）及梦园桥牌俱

乐部联合承办的“2024周建成·

TQC建筑第五届高校杯桥牌赛”

在多伦多成功举办。

本次比赛吸引了加拿大国家级

桥牌三剑客队员参赛，共有32支以

高校为主的赛队参加，每队由4-5

名选手组成，加上嘉宾和义工，共

有约150人参与。值得一提的是，

美国底特律的高校校友们也组队来

多伦多参赛，充分体现了此次赛事

的广泛影响力和吸引力。

比赛地点：1870 Birchmount 

Rd, Scarborough, ON M1P 2J7

比赛时间：6月2日 10:00am - 

7:00pm

颁奖典礼（嘉宾致辞和抽

奖）：7:00pm

比赛当天上午10点，合肥工业

大学加拿大校友会会长莫基宁宣

布比赛开始。随后，加拿大中国

高校校友会联合会（CCAA）会长

赵长春和加中经贸文化交流协会

（CCEA）理事长黄智勇分别上台

讲话。黄智勇博士在讲话中指出，

TQC建筑总裁周建成博士作为少

数在加拿大同时获得建筑商牌照和

开发商牌照的企业家，致力于为民

众创造“幸福生活方式”，并取得

了显著的商业成就。目前，TQC

建筑集团在安省共有10个项目在进

行中，共有一万多套的建房计划，

其中500多套在建项目。黄博士代

表周博士表示，非常荣幸能够冠名

赞助这次桥牌赛，祝愿本次活动圆

满成功，并希望将来有更多的国际

级选手和支持者出现。 

裁判长随后上台宣布比赛规

则，比赛正式开始。选手们展开了

紧张激烈的角逐，经过预赛和决赛

两个阶段的比赛，赛程持续到下午

7点。由于比赛异常激烈，时间比

预计晚了近2小时才结束。尽管如

此，所有参赛队伍和观众仍然热情 高涨，期待着颁奖仪式的到来。

加 中 经 贸 文 化 交 流 协 会

（CCEA）执行会长曾诚先生代表

本届比赛的冠名赞助商TQC建筑

总裁周建成博士发表了热情洋溢

的致辞。曾诚“热烈祝贺‘2024周

建成·TQC建筑第五届高校杯桥

牌赛’圆满成功落幕。本次32支赛

队、150多人，全程9小时的比赛是

一场体力、智力、脑力和毅力的大

考验！这相当于两倍于马拉松的比

赛时间，每位参赛者其实都是获胜

者。再次祝贺所有获奖者！”他同

时感谢全体主协办单位，筹备组及

义工，热心公益的赞助商们及媒体

朋友们。

随后，进行了抽奖环节。多彩

文化交流中心郝小萍（合肥工业大

学校友会的创会会长和理事）提供

了价值不菲的礼品：10件每件价值

135加元的防寒衣，还有合肥工业

大学校友会会长莫基宁先生（Re/

Max Realtron Jim Mo Realty）

提供的Tim Hortons礼卡抽奖：5

个20元，2个50元，和1个头奖100

元。抽奖活动为大家的比赛体验增

添了更多欢乐。 

接下来进入最激动人心的颁奖

环节。首先，由梦园桥牌俱乐部负

责人Jeff Luo和多彩文化交流中心

负责人郝小萍女士为本次比赛的季

军队-北京联合大学队队员们Ying 

Wang、Johnathan、 Kevin You、 

Lin Murong颁发奖牌。随后，

CCEA理事长黄智勇和HFUTAC

合肥工业大学加拿大校友会会长

莫基宁为亚军队-华科大喻园队

队员们：Andrew Zheng、Terry 

Du、 Qian Ren、 Tiger Hu颁发

奖牌。最后TQC建筑集团总裁周

建成代表、加中经贸文化交流协会

(CCEA)执行会长曾诚和加拿大中

国高校高校校友会联合会(CCAA)

会长赵长春一起为冠军队-西安

建筑科技大学的队员们：Jessica 

Lin、李慧林、章晓东、蒋庆颁发

了奖牌和奖杯。

此次比赛的成功举办，受到了

各方的高度赞扬。CCAA会长赵长

春、CCEA执行会长曾诚、冠名赞

助商代表/CCEA理事长黄智勇、

梦园桥牌俱乐部负责人以及广大参

赛者，都对合肥工业大学加拿大校

友会在本次活动的策划、组织安

排、场地布置和后勤保障工作给予

了高度评价。从头到尾9个小时不

间断的美味餐饮供应，精美的奖杯

奖牌及比赛横幅设计，使得赛事

充满了高标准的专业性和人性化服

务。价值1650加元的欢乐抽奖也带

给现场无数欢声笑语。

特别感谢合肥工业大学加拿大

校友会会长莫基宁、创会会长郝

小萍在百忙之中为赛事做了大量细

致的工作。理事马建芳与其丈夫从

Missisauga远道而来布置会场，比 赛全程义工支持给力，梁爱华夫

妇在现场的辛勤工作，以及秘书

长汪明明在紧张学习之余抽出时间

主持抽奖和颁奖。在此次高校杯桥

牌赛中，合工大校友会桥牌队队长

肖闯的贡献显著。他不仅展示了出

色的桥牌技巧，还在赛前组织和协

调中发挥了关键作用。肖闯积极参

与筹备，并组织义工，提供后勤保

障，为比赛的成功举办提供了重要

支持。这次成功举办是合工大筹备

会全体成员、义工以及梦园桥牌俱

乐部合作的杰作。加拿大中国高校

校友会联合会（CCAA）会长铁木

尔-赵长春，加中经贸文化交流协

会（CCEA）执行会长曾诚，加中

经贸文化交流协会（CCEA）理事

长、TQC建筑集团代表黄智勇也

在比赛期间亲临现场，对活动表示

大力支持和发表致辞，并与大家共

同庆祝这一体育盛事。

同时南京航空航天大学多伦

多校友会会长萧红（CCAA副理事

长），和加拿大南昌大学校友会理

事长徐湛前来赛场参观学习（更

正：赛前新闻发布会通稿中提及南

昌大学加拿大校友会会长徐艾南，

应为南昌大学加拿大校友会前会

长）。加拿大中国高校校友会联合

会（CCAA）会长铁木尔-赵长春

在比赛结束时宣布，2024年9月29

日加拿大首届高校杯掼蛋比赛将由

辽宁工业大学北美校友会、南京航

空航天大学多伦多校友会，加拿大

南昌大学校友会联合举办！赵会长

呼吁各高校校友会大力支持并踊跃

报名参赛！

报名联系方式：

辽宁工业大学北美校友会伊铁

红（微信号: Eva4168764588）

南航多伦多校友会会长萧红

（微信号: Amyxia018）

加拿大南昌大学校友会徐湛

（微信号: xuzhan66666）

再次感谢各位的参与和贡献，

期待在未来的日子里，再次与大家

相聚在这样的精彩赛事中。希望今

天的活动给大家留下美好的记忆。

再次祝贺赛事圆满成功，谢谢大

家！
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新青年义工协会（The New Youth Volunteering Association）新青年义工协会（The New Youth Volunteering Association）

一周年庆典隆重举行一周年庆典隆重举行

本刊讯

新 青 年 义 工 协 会 1 岁 啦 ！

2024年6月8日，星期六，新青

年义工协会（The New Youth 

Volunteering Association，以下简

称“新青年”）在新动力传媒隆重

举办了一周年庆典活动。这次具有

里程碑意义的活动，标志着新青年

在大多伦多地区周边社区服务和公

益事业中的重要地位。活动当天，

新青年义工协会有幸邀请到了万锦

市康山区省议员罗庚，他代表安大

略省社区部部长迈克尔·帕萨出席

了此次盛会。此外，万锦市约克教

育局的教育委员Jenny Chen女士

和Ron Lynn先生也受邀出席，并

为大家带来了真挚的祝福。

与许多志愿服务界的“同行

们”不同，新青年采用会员制来管

理协会的总体运营。在会员制开启

的这短短一年里，新青年义工协

会增长到了2000多名义工及200多

名学生会员；与47家非营利机构和

20家营利公司合作；获得加拿大联

邦、省、市三级政府的一致好评！

如今，他们的视野遍布大多伦多地

区和汉密尔顿，覆盖了安大略省南

部最重要的7000平方公里！

庆典活动内容丰富多彩，不仅

展示了新青年的人才济济，还让每

位参与者都感受到了浓厚的文化氛

围。活动中，协会的会员们表演了

精彩的节目，包括民族舞、独唱、

诗朗诵、脱口秀、和乐器演奏等

等。这些表演不仅展示了会员们的

才华横溢，更彰显了新青年义工协

会对多元文化的热爱和传承。

有人曾说，从零到一是最难

的，因为那是将没有变成有，将想

法实践成现实。这个过程中肯定有

人不理解、不相信、甚至不坚定。

然而，从一往后，则仅仅是将少变

成多！这一年以来，新青年秉承着

“培养义工言行一致”的理念。虽

然经历了许多的艰辛，但是来自方

方面面的鼓励和支持，也使得新青

年以摧枯拉朽之势一往无前！

在这次的活动中，为了表彰会

员们在过去一年中的卓越贡献，

新青年义工协会特别设置了颁奖环

节。A类会员和B类会员分别获得

了各类荣誉奖项，以感谢他们对协

会的无私奉献和积极参与。对此，

新青年义工协会主席Nemo表示：

“（周六）给你们很多人颁奖，让

我回想起了一年来跟你们所有人相

处的点点滴滴。这让我很是感动！

因为这恰恰证明了你们真的做到了

什么叫‘言必行行必果’。从此往

后，你们但行好事，莫问前程！而

对于我和我们所有人来说，天下虽

大，尽在脚下，我又有何惧哉？”

罗庚议员在致辞中对新青年一

年来所取得的成绩表示高度赞赏，

并鼓励大家继续为社区贡献力量。

万锦市约克教育局的Jenny Chen

女士在讲话中也表示新青年义工协

会在过去一年里为社区做出了许多

有意义的工作，并感谢了大家的辛

勤付出。 Ron Lynn先生则强调了

义工服务对于个人成长和社区发展

的重要性，并希望新青年能够在未

来继续发挥积极作用。

与此同时，新青年义工协会还

宣布了与多伦多商业俱乐部和英狮

教育的战略性合作。这些合作将进

一步推动新青年的发展，使其在社

区服务和公益事业中发挥更大的作

用。

由此可见，有什么能挡住这些

年轻人的脚步呢？又有什么可以阻

止这些年轻人的理想呢？愿新青年

义工协会的小伙伴们能够勇敢地面

对一切，将自己展现给世界，给未

来。将可爱的，真诚的，勇敢的，

美丽的自己在年轻的生命中绽放出

来！以摧枯拉朽之势冲向你们的世

界！

在欢声笑语中，庆典活动圆满

结束，但新青年的征途才刚刚开

始。协会将以此次活动为新的起

点，继续前行，不断创新，为社会

带来更多积极的改变。新青年义工

协会将继续秉承“言必行行必果”

的宗旨，团结更多有志青年，共同

为建设更加美好的社区而努力。大

鹏一日同风起，扶摇直上九万里！

祝新青年义工协会生日快乐！蒸蒸

日上！

来源：新青年义工协会提供图文
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本刊讯

6月5日，多伦多房市5月份数据出

炉，其实数据并非很差，标题说是黎

明前的黑暗，只是因为6月5日终于迎

来降息，相信5月份将成为房市走势的

拐点，接下来的走势将会开始好转，

不会更差了。判断性的文字先不提，

我们先看下5月份的数据：

同比数据是比较难看的，因为今

年5月份的利率比去年5月份的利率高

出50个基点，所以，交易量低是符合

逻辑的，但是交易量同比低了21.73%

确实超出了预期。高息之下，经济状

况又不好，买房的人不仅少了，卖房

的人却多了。

为什么我说5月份的数据并不是太

差，是因为环比数据还过得去，交易

量下降4.6%，成交均价微涨0.82%。现

在是临界点，持有房产的投资者在苦

苦支撑着，等待降息的到来，持币代

购者也在等待降息，可以以较低的门

槛跨进购房之列。

6月5日终于迎来4年来的利率首

降，也是G7的首降。虽然只降了25个

基点，但是展示了一种态势，那就是

预示着未来的18个月，持有成本将会

越来越低。从各方面的信息面来看，

今年下半年，加拿大将会再降息2次甚

至3次，明年继续降3次。

但是，我个人认为，此次降息，

并不会导致房价立马显现上涨，因为

降息会促使上市量大增，而价格是取

决于供应量和需求量的关系，在近

期，房价大幅上涨的可能性不大。

但是，全年房价上涨应该是大概率事

件。

如果你是风险厌恶者+现金流关注

者，那么投资Condo将是不错的选择，

时至今日，Condo的下行幅度有限。看

上表蓝框，Condo在所有房型中，同

比跌幅是最小的。由于购买力有限，

Condo在未来也将越来越成为主流房

型，流通量将会越来越大。

从黄框数据上看，除了独立屋，

其他房型的环比（没列表出来）都是

上升，也是拜高息所赐。独立屋作为

最高房价的房型，我想说的是，有能

力购买的都不是一般家庭。

从红框数据可见，5月份新上市物

业数量同比增长21.2%，月底库存量同

比增加83.3%。现在是买家最快乐的时

期，量大管饱随便挑，要珍惜。

蓝框数据显示的是，销售速度同

比变慢，现在如果是换房，如果买房

的首付需要用到卖房所得，切记先卖

房再买房。

来源：邱天地产

5 月份是多伦多房市黎明前的黑暗 

今天的降息将成为拐点动力

本刊讯

电器工程师Jun还记得24年前在北

京加拿大大使馆移民面试的时候，移

民官问她的一个问题：你认为你多久

可以拿到加拿大工程师的认证证书？

Jun回答说她估计是3个月，但移民

官当时就说，至少是1年。实际上，这

项认证远远超过1年.....

如今，国际受过教育的专业人

士在BC省的资格认证将拥有更加简

化、高效和透明的流程。《国际资历

认证法》（International Credentials 

Recognition Act）将于2024年7月1日

生效，这些专业领域包括工程师、社

会工作者、兽医、护理人员、幼儿教

育工作者、教师、生物学家、土地测

量师、建筑师等。

在国外受培训，

没有加拿大经验也能通过认证

“省长交给了我让《国际资格认

可法案》顺利通过的任务，我很高兴

地宣布我们已经做到了，”国际资格

事务国会秘书Ravi Parmar说道。“长

期以来，来自世界各地的技术专业人

士来到我们的省，希望有更好的生

活，却发现了一些阻碍。但是现在，

有了这些规定，我们正在改变这一局

面。这意味着更简单、更公平的规

则，这样这些专业人士就可以更快地

开始在他们的领域工作，提供我们社

区所需要的服务。”

《国际资历认证法》将于2024年7

月1日生效，此前经过与18个监管机构

的广泛磋商，由国会国际资格事务秘

书领导。

该法案将要求监管机构简化29个专

业领域的繁文缛节，消除障碍，使符

合资格的专业人士更容易、更透明和

更快地追求和获得资格认可，无论他

们在哪里接受培训。

其中一个主要变化是消除了有经

验的国际训练专业人士所需的不必要

的加拿大工作经验要求的“两难”。

这个“两难”是指一个人需要加拿大

的工作经验才能在加拿大工作，但由

于缺乏加拿大工作经验，无法在加拿

大工作。

29 个专业领域收益于此法案

该法案目前包括29个专业领域，

这些专业领域包括工程师、社会工作

者、兽医、护理人员、幼儿教育工作

者、教师、生物学家、土地测量师、

建筑师等。

该法案还通过要求该法案下的监

管机构对国际和国内申请人收取基本

相同的费用、消除冗余的英语语言测

试要求来增强公平性。此外，还通过

新的数据收集和报告要求以及强制性

工具来确保执行该法案的合规性，向

公众提供了必要的责任和透明度。

省政府将任命一位国际资格认可

主任。该主任将负责促进对国际资格

的公平认可，解决任何系统性或程序

性问题。此外，他们将在法案下拥有

权力，根据法案对合规性进行命令并

实施行政处罚。主任将与监管机构合

作，负责实施和遵守新规定。

简化国际资格认可的法规《国际

资格认可法案》将于2024年7月1日生

效。该法案将简化对18个监管机构管

理的29个职业的国际受训专业人士的

资格认可过程。但是，取消加拿大工

作经验要求将于2025年7月1日生效。

BC省政府正在与监管机构合作，

了解当前的做法，并确定任何现有的

加拿大工作经验要求是否将在新法规

下被禁止，机构有正当理由要求加拿

大工作经验时可以授予豁免的规则。

新法案规定机构违规的最高行政罚款

设定为10万元。

此次公布的29个专业：

1. 注册音乐教师 registered music 

teacher

2 .  专业工程师p r o f e s s i o n a l 

engineer

3 .  专 业 教 学 证 书 持 有 者

professional teaching certificate holder

4. 土地测量师land surveyor

5. 幼儿教育工作者early childhood 

educator

6. 景观设计师landscape architect

7. 幼儿教育助理early childhood 

educator assistant

8 .  应用科学技术专家app l i e d 

science technologist

9. 附带条件的教学证书持有者

conditional teaching certificate holder

10. 认证技术员certified technician

11. 社会工作者social worker

12. 兽医veterinarian

1 3 .  注册临床社工reg i s t e r e d 

clinical social worker

14. 律师lawyer

15. 专业生物学家professional 

biologist

16. 建筑师architect

17. 应用生物学技术员appl ied 

biology technician

18. 公证人notary public

1 9 .  注册生物技师reg i s t e r e d 

biology technologist

2 0 .  紧急医疗助理，包括急救

emergency medical assistant, including 

paramedics

21. 专业地球科学家professional 

geoscientist

22. 特许专业会计师chartered 

professional accountant

23. 注册专业林务员registered 

professional forester

24. 助理房地产经纪人associate 

real estate broker

25. 注册林业技术专家registered 

forest technologist

26. 管理房地产经纪人managing 

real estate broker

2 7 .  专业农学家pro f e s s i o n a l 

agrologist

2 8 .  房地产代表r e a l  e s t a t e 

representative

2 9 .  技 术 农 学 家 t e c h n i c a l 

agrologist

来源：凤凰加拿大

最新颁布《国际资历认证法》：

7 月 1 日起，华人最爱的工程师、护工、幼教、

建筑师不再需要本地工作经验！
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本刊讯

最新研究报告显示，71%的加拿大

人希望在未来12个月内辞职，这个数

字创下新高！看起来很多加拿大人都

对目前的工作感到厌倦。不过也有一

个好消息，那就是87%的招聘经理预计

将在未来12个月内实施加薪。

招聘公司Hays今年早些时候发布

的一份报告发现，71%的加拿大人希望

在未来12个月内辞职，这是该组织看

到的有史以来最高数字。2022年，61%

的受访者表示他们希望辞职。

该公司警告称，随着经济复苏，

这种趋势只会恶化，管理人员应该做

好迎接更多辞职的准备。

报告中写道：25%的回答今年不打

算辞职的工人会考虑在经济和失业率

稳定后辞职，这使得潜在辞职者的比

例上升到78%。

跳槽是当前经济形势下普遍存在

的趋势。Indeed早前的一份报告发现，

温哥华在原有工作岗位上工作不到一

年就跳槽的工人比例最高（20.5%），

其次是蒙特利尔，为17.5%。

相比之下，渥太华的劳资关系最

为忠诚，27.22％的工人在现任公司工

作超过10年。

Hays的数据显示，裁员速度可能

正在放缓，因为51%的组织表示希望增

加员工人数。新的就业机会可能会增

加，这对不满意的员工来说是一个跳

槽、接受新职位的好机会。

Hays说，加拿大人想要离开现任

职位的主要原因是他们“受够了”。

报告中写道：从工资未能跟上通

货膨胀的步伐到不断增加的压力，员

工的不满程度明显上升，尤其是在薪

资、职位和福利方面。

不断上涨的生活成本也对新增雇

员及其财务状况造成了影响。

调查发现，55%的加拿大员工今年

比去年感到压力更大，46%的人表示他

们对目前的工作没有动力。

最终，Hays发现薪酬对员工来说

最重要，因为他们希望从雇主那里获

得更好的报酬、福利和机会。

研究发现，对于员工来说，好消

息是工人可以获得更多补偿。

Hays表示，尽管全球存在不确定

性，但87%的招聘经理预计将在未来12

个月内实施加薪。

你对自己现在的工作满意吗？是

否也想换工作或完全转向其他领域？

71% 加拿大人要辞职！

87% 公司明年加薪！
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步行即可到达Yorkdale 购物中心！超过 4500 平方英尺。

生活空间。加上专业的成品地下室，带有额外的完整厨房和套间

卧室和步入式入口。高耸的10 +英尺格子天花板在主楼和开放式

概念客厅和餐厅使其非常明亮和宽敞！顶级工程实木地板覆盖大

多数区域。现代设计的厨房，配有美食厨房岛/大理石台面。4间

宽敞的卧室，带连接浴室和衣柜，巨大的主卧室，配有水疗式6

件套间和内置收纳盒，并可走到阳台。额外的阳光房提供更多空

间。靠近 401 号高速公路和著名的购物中心和所有设施！千万

不要错过！！

Paul Xiao 
小宝

647.295.3577

顶尖经纪

Paulxb@hotmail.com

优越的地理位置！欢迎来到

Yorkdale-Glen 社区令人惊叹的定制现代住宅！

物业

Ultramar加油站项目位于Trenton

这是一条连接401高速公路与城区的主

要街道。本物业总占地面积2.3 acres。

项目包含4个汽油泵（10把油枪）和2

个高速柴油泵及现代超大油站顶棚。

全自动无接触洗车房以及3个投币手动

洗车房（包含两个卡车洗车房），Tim 

Hortons咖啡店及drive-thru，Propane 

refill station,ATM取款机，投币自助

吸尘。完善的配套设施和稳定的收入

来源带给这个物业无限的潜力。

社区

Trenton 属于Quinte West市，

根据2016 人口普查数据,本市有人口

43,577。夏天的人口约是平常人口的

两倍，暴增的原因是度假旅游人口激

增。这里是多伦多至加拿大东部重要

城市如蒙特利尔，渥太华等的必经之

路。

Trenton拥有加拿大特伦敦空军基

地。又称八翼基地，是加拿大皇家空

军的一座主要空军基地。本基地在役

军人以及家属大约有16000名。那一年

直接和非直接在当地的花销约为8亿加

元，不难看出这个军事基地为当地提

供了大量就业机会属于高收入城市。

在役军人，飞机维修师，家属等这都

为这座城市带来了高收入居民。

位置

Trenton市位于安大略省多伦多东

部约120公里（1 小时10分钟车程）。

加油站位于安大略省Trenton的110 

County路上， 这是一条连接401高速

公路与城区的必经之路。本站位于距

离401高速入口仅百米。油站对面就是

夏季钓鱼圣地，Trent River。油站周

边有多家大型工厂，运输公司和居民

社区/酒店，给本站带来了稳定客源。

利润

加油站预计每年销售量750万升，

每升油利润4分，附加每升油近1.2分

cross lease，每年油销售毛利可超40

万。便利店预计年销售额210万，毛

利预计55万，非接触式自动洗车场和

手动投币洗车预计年销售额28万。

Tim Hortons每年租金总计约5. 5万加

TMI。加油站整体全年预计毛利超100

万。抓住一处拥有绝对潜力的物业不

仅仅是一个良好的投资决定更是一个

拥有时代相传生意的难得机会。

TRENTON GAS STATION

Jansen Hu

905.962.2121

胡 伟

加油站，Plaza, 

商业土地买卖，

勘探，设计，报批，

建造，经营

Email: huwei_jansen
@hotmail.com
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Mehom 独家代理靓盘
位于东桂林的火爆小区Leslie/Green Lane，1年新房，是投资自住绝佳选择，Corner Unit，4房4卫，二楼6件套套房，

两间姐妹房，1楼 2楼及地下室都是9尺，大量开发商升级包括厨房，主卧10尺楼顶，卫生间等，等待您去探索。

完美地点，近 Go Train, 高速 404, 学校 , 大公园 ,周边大量超市餐馆等施设，生活及其便利。

抢购价 139.9 万，有兴趣的朋友们随时联系 John Gao 咨询详情！

本刊讯

Couture Collection

Richmond Hill 双车库镇屋

即将隆重推出

知名开发商Legacy Hill出品

首批仅36套

先到先得

118万起

Couture Collection 是 Legacy 

H i l l  的设计师联排别墅新推出的

一款产品，位于 Leslie 和 Major 

Mackenzie Drive。

项目细节

【地址】Leslie Street & Major 

Mackenzie Drive East, Richmond 

Hill, ON, Canada

【开发商】: Greenpark Group, 

Treasure Hill

【类型】: Townhouse

【性质】: Freehold

【房间】: 3 - 5

【面积】: 1,804 - 2,056SF

【交接】：2026年

选择 Legacy Hill Couture 

Collection 的理由

交通

距离 404/DVP 号高速公路仅几

步之遥，可连接407 号高速公路和通

往多伦多市中心的 Gardiner 高速公

路,距离多伦多市中心不到 40 分钟

车程，是一座交通便利的城市。附近

有 Gormley GO 站和 Richmond Hill 

GO 站、约克区交通和 VIVA 路线。

未来地铁计划沿 Yonge 街走廊修建。

教育

列治文山拥有加拿大受教育程度

最高的郊区之一，超过一半的居民拥

有大学学位，超过四分之三的居民接

受过高等教育。该地区以其优秀的教

育体系而闻名，许多小学和高中一直

位居全国前列。

小学：

Christ The King Catholic （评分

9.4分）

Bayview Hill 小学（评分8.8分）

中学：

Bayview Secondary (评分9分)

Our Lady Queen of the World 

Catholic Academy（评分7.2分）

私校和幼儿园：

Holy Trinity School

Century Private School

Discovery Academy

R i c hm o n d  H i l l  C h r i s t i a n 

Academy

Richland Academy

Th e  A c a d emy  f o r  G i f t e d 

Children P.A.C.E.

Grosvenor Montessori School

位置

列治文山位于约克区，是人口第

三多的市镇，拥有超过 206,000 名居

民。其充满活力的社区提供理想的生

活、工作和休闲相结合的环境，并不

断增长和发展。

奢华生活

Legacy Hill Couture Collection 

提供列治文山无与伦比的生活体验。

精致的联排别墅配有双车库，居民可

以尽情享受专为现代舒适和优雅而设

计的精致生活空间。从开放式布局

到 4 卧室设计，每个方面都体现了 

Treasure Hill 对卓越的追求，承诺提

供奢华和精致的生活方式。投资这个

独特的开发项目不仅可以确保拥有一

个家，还可以确保居民可以享受精致

生活的典范的避难所。

星级开发商

Greenpark Group

自 1 9 6 7  年以来，已有超过 

82,000 个家庭选择 Greenpark 作为他

们最重要的投资。这不仅仅是一个数

字，更是一份信任的声明。每个买家

都相信我们能为他们提供他们应得的

优质住宅和他们想要的生活方式。

Treasure Hill

Treasure Hill 使用最优质的材料

和卓越的工艺打造出卓越的新住宅。

每栋 Treasure Hill 住宅都拥有令人印

象深刻的平面图、优质的建筑、超值

的价格和便利的地理位置。最重要的

是，它提供了真正像家一样的温馨氛

围。参观 Treasure Hill 并发现您自己

的宝藏。

在 Greenpark Group 和 Treasure 

Hill 的领导下，投资 Legacy Hill 

的 Couture Collection 可让您高枕

无忧，并对工艺和设计的质量充满信

心。这些信誉良好的开发商在该行业

拥有超过 50 年的综合经验，在提供

超出预期的优质住宅方面拥有良好的

业绩记录。从对细节的细致关注到卓

越的建筑标准，Greenpark Group 和 

Treasure Hill 精心打造的每套住宅都

证明了他们对卓越的不懈承诺。投资

这个受人尊敬的开发项目意味着将您

的投资委托给以创造具有持久价值和

独特住宅而闻名的开发商。

付款方式

$20,000 签约日

$20,000/60天

$20,000/120天

$20,000/180天

$20,000/240天

$20,000/300天

balance of 10%/365天

5%总价/入住

本票付给Jacada Properties Inc.

首期优惠

送5,000刀装修升级

开发费封顶15,000刀

有提供5卧室的户型

包5大智能家居电器

不能再便宜了吧？

列治文山双车库 Freehold 镇屋 118 万？

星级开发商吐血价 首期 36 套优惠最大 先到先得
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万锦 2 年新 4 房 End Unit 镇屋出售！正面 Ravine，背靠公园。

一楼二楼皆 9 呎楼底，举步购物 /Trail，抢购价 $98 万 8 ！！

Stouffville 无管理费 3 房镇屋出售！

背靠池塘 /Trail，9 呎楼底，$$$ 升级，抢购价 $89 万 9!!

【地址】27 Saigen Lane

【占地】32.02 x 85.9 呎

【卧室】4   【卫浴】3

【车位】单车库 +1 车位

【地税】$4,413.63 / 2023

【POTL Fee】$145.99/ 月

（包括剪草铲雪/倒垃圾）

万 锦 Donald Cousens 

Pkwy / Hwy 407 热门生活位置

2年新 4房 3卫 end unit 单车库

镇屋出售啦

绝佳位置，正面对大片

Ravine, 绿地美景尽收眼底。 

背靠公园，环境优美。大单边犹

如半独立，砖石外墙，摩登外形，

半包围门廊，车道可停 1车。

POTL Fee 每 月 $145.99

包括剪草，铲雪和扔垃圾。近

2200 呎 + 地下室。Ground 和主

层皆为9尺楼底。屋内格局开阔，

光线充足，多大窗围绕。木地板

通铺。

开放式现代化厨房，带大

型中央岛台连接早餐台，升级通

顶白色橱柜，搭配全套不锈钢厨

房电器。主层带开放式学习 / 办

公空间，可直接步出开阔阳台，

俯瞰公园美景。

楼上共 4 间卧房，均格局

方正，空间开阔。宽敞主卧可直

接俯瞰大片 ravine 景观，带大型

步入式衣橱和三件套现代化卫浴

间。

洗衣房在 ground，方便快

捷。

物业所在位置十分便利，

举步多个公园和 Trail, 周围环

境优美。驱车近 hwy407，可快

速到达多个购物广场和餐馆等

等，生活便捷。

【地址】573 Reeves Way Blvd

【路口】9th Line / 19th Ave

【朝向】南

【卧室】3    【卫浴】3

【车位】单车库 + 车道 1车位

【地稅】$4,044.31 / 2023

Stouffville 热 门 生 活 位 置 9th 

Line / 19th Ave 全新 3房 3 卫单车库 

Freehold 鎮屋出售啦！！！

100% 无管理费！！

后院眺望大片绿色美景 , 背靠池塘

和小径 , 绿草盈盈 , 鸟语花香，确是心

旷心怡！

主层 9 呎楼底，空间开阔，多大窗

环绕，光线明亮，采光绝佳。硬木地板

贯穿全层。

现代化厨房开放式布局，升级石英

台面，純白色橱柜搭配全套不锈钢厨房

电器，美观整洁，完全满足日常所需，

客廳可以直接步出后院。

二楼也是9呎楼底，铁艺橡木楼梯。

共三个房间，均格局方正，光猛明亮。

主卧带大型步入式衣橱和四件套现代化

卫浴间，可俯瞰池塘和室外绿化空間。

所有卫生间均升级为石英台面。

车道可停 1 车，砖石外墙，摩登造

型，升级锻铁玻璃门入口。 朝南后院

装修美观，带 patio 露台。

物业所在位置十分优越，周围环境

绝佳。举步小径和池塘景观。周围多个

公园围绕，风景宜人。近学校，商超，

生活起居便利快捷。

律师写遗嘱与自书的遗嘱区别在

哪里？

律师写遗嘱在于给出的法律意

见！焱律师就说三个问题， 如果您都

能答对，您大可以不找律师写遗嘱。

自书的遗嘱，有两个不相干的证人见

证立遗嘱人本人书写和一起签名，写

上日期的，在安省的法律原则上，应

该认定是有效的遗嘱。但是， 写遗嘱

真不是写写那么简单的事情！ 

问题一： 

您知道把房产写在遗嘱中，和不

写在遗嘱中的实际意义吗？

问题二：

您知道遗嘱写不对，留有未成年

子女的，儿童保护机构会持续敲门到

子女十八岁吗？ 

问题三：

您知道一个人通常要一起写两个

遗嘱，再加两个POA这个事情吗？ 

律师写遗嘱会需要先算一下哪些

财产，通过什么方式，可以不需要去

加拿大的probate（遗产认证）法庭做

认证！  然而，您知道吗：在很多时

候，选择去认证的方式，才可能是您

最节税的方式！ 

更重要的，写遗嘱的时候，往

往，已是弥留之际！人心惶惶，將逝

者和未亡人们， 皆处于极度惶恐中，

理性思维在这个时候是遥远的！

极度无助的这一时分，如浩瀚时

间长河中的星辰， 是：瞬间即逝！ 

星辰即将陨落的这一刻，想理智

的坐下来，来一起细数人间小数点？

那是不实际的！  

律师写遗嘱， 首要职能：是定纷

止争！律师的首要考量的是规避可预

见的财物损失的风险， 规避遗留还在

世的，诸多的世人：

少因为离别而争议，

少因悲伤而气急，

少因钱财而反目！ 

在写遗嘱这个事情上， 不找律师

的朋友们， 您能保证您给的建议都面

面俱到，且独善其身吗？您能保证您

的挚友因了您的帮忙，而真正省到、

用到、 而做到吗？ 

还是这句话：咱律师们可以！因

为，术业有专攻！

来源：焱律师事务所提供图文

律师写遗嘱与自书的遗嘱区别在哪里？
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保险到底是一种“资产”还是“负债”？

 著名的《穷爸爸 富爸爸》财商系

列丛书作者罗伯特清崎提出了一个重

要命题，那就是：穷人喜欢购买“负

债”，而富人则乐意购买“资产”。穷

人因购买“负债”而变得越来越贫穷；

富人因擅长购买“资产”而变得越来越

富有！ 所谓“资产”，就是能为你带

来增值和财富积累的东西，如房屋、基

金股票、有价证券等；所谓“负债”，

就是会不断消耗你的财富的东西，如消

费型借贷、用作纯消费性质的汽车等。

今天要讨论的话题是：保险产品到底是

一种资产还是负债？您购买了一份人寿

/重病保险，需要投入一定的金钱作为

保费，这表面上看好像是在消耗你的财

富，购买保险似乎是一种负债，但其

实，它是一种实实在在的资产！

先从保险的保障功能方面来说：当

有意外情况（不幸身患危疾或身故）发

生时，您所投入的保费会被放大成十几

倍、几十倍甚至上百倍（取决于您所购

买的保险种类）的免税资产给您或您的

受益人，帮您和全家度过难关，并维持

正常的生活，在这种情况下，这种保险

类的资产要比任何其它类型的资产都要

珍贵和高效，而且更能及时地满足您的

急需。例如：张先生今年37岁，是一个

年薪$12万的高级白领，太太无工作，在

家专职照顾2个年幼的孩子，全家只靠张

先生一个人的收入维持，几年前买了一

个房子，目前市场价$150多万，还有贷

款余额$90多万。他家每月要拿出$4000

多来还贷。由于目前资金相对紧张，

他目前只购买了纯保障型的Term-10保

险：$100万的人寿保险和$35万的重病保

险，待将来经济条件较宽松时再考虑将

部分转换成其它类型的保险。他每月的

总保费投入只需$166，相对于每月$4000

多的房贷还款简直可以忽略不计，但这

表面上看还是一种“消耗”，好像每个

月都在“浪费”这$166，其实，它也是

一个重要的资产：在无意外发生时它可

以让全家安心；在有意外发生时，他可

立即兑现成一笔很大的资产帮助全家度

过难关：如果张先生不幸罹患重病，全

家马上可以获得一笔$35万的免税资产

（相当于他4-5年的税后收入）来取代

他因病不能工作的收入，以维持全家的

正常开支和生活，也可以让张先生安心

养病并有条件获得更好更及时的治疗。

若张先生万一不幸身故，则张太太马上

可以获得$100万的免税资产来独自承担

起抚养二个孩子的义务，而不至于带着

孩子流离失所。在这种时刻，这个保险

“软”资产要比房产等任何“硬”资产

都还要“硬”得多、重要得多！ 

再从保险的财富传承功能方面来

说：如果你购买的是终身人寿保险，那

么，除了基本的保障功能之外，它还具

有另一个重要功能就是将来可以传承一

个免税资产给孩子。即使您没有意外发

生，按自然规律寿终正寝，那么，您买

的终身寿险最终都会以所交保费好几倍

额度的免税资产（身故赔偿金）传承

给您的孩子。例如：一对都是47岁的夫

妻，标准身体等级，购买$100万基本保

额的JLTD分红式保险用于财富传承，

选择20年付清，他们每年需付基本保费

$29375，20年共投入约$58.7万，假定按

6.25%的分红率不变测算，并假定他们

在90岁身故，则他们在身故时可以留下

$412万的免税资产给孩子，他们通过保

险将逐年投入的共$58.7万的资产放大了

7倍，而且完全免税！虽然通过此类人寿

保险来放大并传承给孩子的资产的总回

报率不一定是最高的，但它一定是最确

定、最可靠的，而且也是最具税务优惠

的！ 

最后从保险的投资增值功能方面来

说，它也是一种更高效和更稳妥的资产

类别。说它更高效，是因为通过保险来

进行投资增值是延税的，您可从中享

受到复利增值的好处和威力；说它更稳

妥，是因为您可选择分红式（W.L）保

险类别，享受到相当稳定的长期的平

均回报，累积总体价值永远都是只升不

降，也完全不需要自己操心！

所以说，您购买了一份保险，其实

就是购买了一份实实在在的“资产”而

不是“负债”。保险是一种重要的、每

个家庭所必备的资产配置方式，也是一

种最基础的资产配置方式。无论是从家

庭保障、体现您的生命价值和责任心的

角度，还是从积累资产和传承财富的角

度，抑或是从分散投资的角度，我们都

应该拿出一部分钱来及时购买足够的、

合理的保险，在体现对家人和对自己的

关爱和责任心的同时，也建立起一份必

要而重要的保险资产！

（本文仅供参考，不构成具体建

议。具体请咨询合格的专业人员，也欢

迎与作者联系面谈：资深专业理财顾

问、环球百万圆桌会MDRT终身会员、

宏泰集团高级保险理财经理、明盛金融

总经理马新明 MAX MA，电话：647-

832-6780. Email: maxmafin678@gmail.

com；更多文章请浏览他的保险理财博

客：www.msunfinancial.com/blog，或关

注他的微信公众号: MaxMa_Canada，或

加其微信：maxma678）

马新明
Max Ma

资深专业精英理财顾问

最可信赖的分红保险专家

环球百万圆桌会 (MDRT) 终身会员

工商管理硕士（MBA）

宏泰高级保险 经理

明盛金融 总经理

647-832-6780
Email: maxmafin678@gmail.com

本刊讯

最近媒体报道充斥着关于加拿大

央行降息将如何提振加拿大房地产市

场的猜测。可以肯定的是，你会听到

警告，即从上周25个基点的降息开始

的降息可能会很缓慢。然而，很少有

人说，对于许多房主来说，较低的利

率实际上不会降低借贷成本。

浮动利率抵押贷款应该会立即对

降息做出全面回应。但2024年CMHC

抵押贷款消费者调查显示，只有23%的

抵押贷款是浮动利率，5%是固定/浮动

组合，69%是固定利率。最常见的固定

利率抵押贷款期限为五年，尽管三年

期抵押贷款越来越受欢迎。

抵押贷款利率随债券利率变动，

而且已经“倒挂”——低于短期利

率，这并不正常，而且可能不会持续

固定利率抵押贷款的定价基于相

应的债券收益率。降息将提振房地产

市场的预期中隐含着这样一种预期：

随着加拿大央行降息，债券收益率将

下降。事实上，大幅下降的可能性不

大。这将延续今天的收益率曲线倒

挂，即长期利率低于短期利率。这不

是常态。由于不确定性随着时间的推

移而增加，债券持有人期望因长期利

率增加而获得回报。因此，长期利率

通常高于短期利率。

为了避免无法猜测加拿大央行降

息的确切时间，让我们快进到一年或

两年后，当这个过程完成时。如果经

济运行令央行满意，政策利率应该与

“中性”利率一致。虽然央行的估计

可能会发生变化，但目前中性利率

被认为是2.25-3.25%。如果我们关注

2.75%的中间点，这意味着央行还有

200个基点要降息。当银行利率降至

2.75% 时，债券收益率会是多少？

为了构建一个可能的情景，我们

需要回顾历史，以确定货币条件的

“正常”状态。在1996-2005年的10年

期间，央行试图在政策上保持中立，

既不希望刺激也不抑制经济活动。

（1992年之前，央行通常试图降低高

通胀。从1992年到1995年，通胀率约为

2%，但银行利率仍然居高不下，因为

央行需要时间来获得信誉。至于债券

收益率，它们被非常高的政府债务负

担推高。2005年后，银行利率大幅上

升，然后2008年金融危机开启了一段

长期的超刺激货币政策，银行利率接

近于零，并大量购买债券——这绝对

不是中性的。）

在1996-2005年的“正常”十年

期间，银行利率平均为3.98%。这比 

2.75%高很多，但大多数人认为“中

性”利率随着时间的推移已经下降。

在那些“正常”年份，银行利率和债

券收益率之间的利差平均为3年期债券

84个基点，5年期债券112个基点。如

果我们将这些利差加到2.75%的“中

性”银行利率上，这表明未来3年期

和5年期债券收益率将分别为3.64%和

3.87%。

它们现在是多少？3年期利率上周

收于3.80%，5年期利率收于 3.43%。

因此，3年期债券的收益率确实略高于

其预期的“正常”价值，并且确实有

下降空间，尽管只有16个基点。但截

至上周收盘，年期利率已经比银行利

率为“中性”时的预期正常利率低44

个基点。根据1996年至2005年的期限

利差，要达到正常水平，利率必须上

升。如果利率上升，抵押贷款利率可

能也会随之上升，这与大多数专家的

预测大不相同。

底线是，货币政策和条件恢复

“正常”几乎不会减轻大多数抵押贷

款的成本。长期抵押贷款的成本甚至

可能上升。其必然结果是，当前债券

收益率相对于当前银行利率和“中

性”利率的估计值都相当低。债券市

场具有前瞻性，可能会看穿银行降

息，并将成功回归目标通胀视为重要

因素。

然而，随着汽车贷款、信贷额度

和其他消费者借贷成本下降，以及货

币政策放松为产出和收入增长提供更

大的确定性，银行降息仍可能间接提

振房地产市场。

加拿大央行降息了，

抵押贷款的成本一定会降低吗？
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粽香忆屈原 诗诵家国情——加拿大华人端午诗诵会成功举行粽香忆屈原 诗诵家国情——加拿大华人端午诗诵会成功举行

本刊讯

端午节是中华民族的传统节

日，是中华文化的重要组成部分，

这一天人们吃粽子、划龙舟，纪念

伟大的爱国主义诗人屈原，抒发

对家国的热爱。2024年6月9日下午

（农历五月初四），由加拿大朗诵

艺术团和高原声音朗诵艺术院联合

主办的“加拿大华人端午诗诵会”

在士嘉堡枫华俱乐部成功举行，

一百多位华人参加了诗诵会。

安省省议员柯文彬先生和列治

文山市议员崔冰辉先生出席诗诵会

作了精彩致辞，并向主办方赠送贺

信，他们指出纪念端午节对加拿大

华人有着重要的意义，也是加拿大

多元文化的重要组成部分。

主办方代表加拿大朗诵艺术团

执行团长刘漠威、高原声音朗诵艺

术院常务副院长何晓宇分别致辞，

加拿大朗诵艺术团名誉团长、高原

声音朗诵艺术院院长高原人在国

内，也专门发来祝贺视频。

多名华人社团负责人出席活动

表示支持，他们是场地赞助方恒通

金融总裁陈汉君女士、加中校友商

业联盟理事长赵东山先生、加拿大

中国高校校友会联合会会长赵长春

先生、加拿大校友艺术团理事长冯

建德先生、加拿大高校文学社社长

杨海军先生、加中经贸文化交流协

会副会长王慧女士、中南财经政法

大学校友会会长和知名编舞滕忠勤

先生。

端午诗诵会也是高校社区的一

件盛事，有十多位加拿大中国高校

校友会现任会长参加了演出，他们

是武汉大学韩明辉会长、 电子科

技大学杜松波会长、吉林大学张国

华会长、福建师范大学赵秀珍会

长、东北师范大学卜照义会长、南

京邮电大学赵怀罡会长、重庆师范

大学陈蓉会长、暨南大学张珞会

长、辽宁工业大学伊铁红会长、天

津理工大学韩德桢会长、山东大学

张留成会长等。

“端午诗诵会”除了传统的诗

歌朗诵外，还有合唱、舞蹈、汉

服秀等精彩节目。诗诵会分两个篇

章：日出东方、家国春秋和浓情端

午、诗诵屈原，加上开场龙舟舞和

古诗联诵，一共36个节目。

这次诗诵会有一大亮点，8位

受邀嘉宾不只是坐在台下观看演

出，更是亲自上台朗诵了一组古

诗。黄沙百战穿金甲，不破楼兰终

不还；人生自古谁无死，留取丹心

照汗青等一首首包含家国情怀的经

典诗篇深深打动了现场观众。

开篇舞蹈《龙舟鼓韵》也是一

段趣事，这个舞蹈并非由舞蹈演员

完成，而是由工程师龙舟队的10名

队员临时组队，在三周的时间里现

编舞、现练习。为了更契合端午主

题，活动组织者临时起意，在知名

舞者滕忠勤老师的帮助下，把龙舟

队的水上竞技搬上了舞台，让现场

观众体验到了龙舟竞渡的激情与豪

迈。

高校艺术团、东枫彩多元文化

艺术团、东湖学堂、“北美之声”

舞蹈队等团体参加了演出，让大家

欣赏到更多丰富多彩的节目。

为了更好体现诗诵屈原的主

题，主办方倡导大家创作诗歌来纪

念屈原，一共有7首原创作品在朗

诵会上被诵读。会上朗诵者为诗作

者颁奖，大家都表示这是很有意义

的经历。太平洋诗社社长⻓蛇先生

代表原创作者发言。

诗诵会还设置了两轮抽奖，奖

品分别是加拿大浙江总商会提供的

“粽子礼盒”和VIVA家居提供的

价值$60的礼品卡。

诗诵会由MANDY  WANG 

和魏宇主持图片朗诵员们倾情朗

诵，抒发对屈原的缅怀和家国的热

爱。

活动的成功举办离不开义工们

的大力支持和默默付出，部分义工

合影留念。

诗诵会在大合诵《屈原颂-生

死交响》中落下帷幕，正如诗中所

说：你走了，但山峦还在，河流还

在，诗歌还在，这片大地的信念、

勇气、尊严还在！《楚辞》《离

骚》万古流芳，家国春秋代代相

传。

来源：主办方提供/

加拿大朗诵艺术团 江淮 撰文
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2024 年瑞邦杯温哥华华人业余高尔夫慈善队际大赛完美落幕2024 年瑞邦杯温哥华华人业余高尔夫慈善队际大赛完美落幕

本刊讯

蓝天白云，微风轻拂，在这

美丽的六月，由瑞邦冠名赞助的

“2024瑞邦杯温哥华华人业余高

尔夫慈善队际邀请赛”6月4日隆

重举行。 这次大赛由瑞邦金融冠

名赞助，温哥华华人业余高尔夫

慈善队际邀请赛组委会主办，此

次邀请赛，邀请了大温地区的五

支精英球队的队员以及一些高尔

夫球爱好者自愿组队，每组4人，

一共三十二组，共计128人参赛。

比赛采用比杆赛的赛制，比

杆赛是根据球手在数个球洞内取

得的总杆数进行比拼，其中杆数

最低者获得优胜。今天除了团体

前三外和总杆个人前三外，还设

立最远距离、最近洞以及十个优

胜奖，更特别的是此次比赛还设

立了最帅最美男女着装奖，个人

奖项还规定了不得重复领奖的规

则，若有重复，则依次顺位。

高球大赛开幕式上，瑞邦杯

温哥华华人业余高尔夫邀请赛荣

誉主席、瑞邦金融董事长李洪

首先致辞表示，今天天气由阴转

晴，开球即阳光普照，预示着今

天的高球大赛一路顺利，旗开得

胜！让我们在高球大赛中，享受

多姿多彩的美好生活。

瑞邦资产管理公司廖子蔚总

裁致辞说，此次活动是通过高球

大赛，传递慈善力量，大赛继续

为联合国儿童基金会筹款，并在

颁奖晚宴上将筹得款项全部捐给

联合国儿童基金会，帮助世界上

更多有需要的儿童，鼓励更多的

华人朋友关爱青少年，这也让高

尔夫比赛，因为与慈善事业相结

合发展，而变得更有意义！

此次活动受到了各级政府及

众多社团的大力支持，应邀出席

颁奖晚宴的嘉宾有BC省议员屈洁

冰的代表，本拿比市议员王白进

及社区及文化艺术界、体育界、

赞助商及媒体代表等。组委会成

员和各队队长简短致词后，比赛

就开始了。

比赛结束后，当晚，在新瑞

华海鲜酒家举行了庆功和颁奖晚

宴。

瑞邦杯温哥华华人业余高尔

夫邀请赛荣誉主席、瑞邦金融董

事长李洪在晚宴上首先致辞，他

感谢大家的辛勤付出，比赛圆满

结束，一会儿就将颁奖。高尔夫

球既是一项竞技运动，也是一场

联谊活动，大家在比赛中锻炼了

身体，陶冶了情操，更增进了友

谊。

BC省议员屈洁冰的代表在致

辞中赞扬了瑞邦金融集团对华人

社区活动的赞助支持，瑞邦金融

赞助高尔夫球赛已经十多年了，

做一次公益容易，难的是一做就

坚持很多年。他还为瑞邦金融集

团颁发了荣誉证书。

王白进市议员在致辞中强调

说，瑞邦金融集团多年来为高球

爱好者们提供了全方位赞助支

持，打高尔夫是一项非常健康快

乐的运动，球手们在绿色的草坪

上驰骋奔跑，挥杆击球，享受着

蓝天白云，呼吸着新鲜空气，这

是只有加拿大才有的一种生活状

态. 感谢瑞邦集团为球手们提供了

这么好的比赛环境。

瑞邦杯温哥华华人业余高尔

夫邀请赛组委会主席、博富队队

长周硕致辞表示，感谢瑞邦集团

多年来对高球赛的赞助支持，感

谢球友们积极参与比赛，希望球

友们拿到最好的成绩.，拿到最好

的奖项。

瑞邦杯温哥华华人业余高尔

夫邀请赛执委会主席、龙华队队

长孙冰剑致辞表示，通过高球比

赛，老朋友们可互相交流，也可

结识更多新朋友，祝大家都拿大

奖。同时瑞邦还积极赞助文化活

动，多年来对温哥华话剧团出钱

又出策， 推动文化艺术建设， 

谢谢瑞邦公司的赞助支持。

瑞邦杯温哥华华人业余高尔

夫邀请赛执行主席、VCL女队队

长天水致辞表示，非常感谢瑞邦

金融对高球赛的鼎力赞助，希望

在今天的高球比赛中，女球员们

能夺取最好的成绩，也希望更多

的女高球手们加入VCL女队。祝

大家打的开心，吃的开心。

瑞邦杯温哥华华人业余高尔

夫邀请赛执行主席席、中南队副

队长Sam梁致辞表示，非常高兴参

加今天的高球大赛，有机会和各

个球队一起比赛， 切磋球技，交

流学习， 廖总也是我们的校友，

谢谢廖总和瑞邦金融的赞助支

持。

瑞邦资产管理公司廖子蔚总

裁总以其靓丽的身姿出场，让人

感觉耳目一新，她的讲话更是让

人激动，让人振奋。她从事三十

年金融管理，2024年及过往的数

年在Sun Life (永明人寿）全国排

行榜夺得骄人业绩；荣获资产管

理世界行业最高荣誉顶级百万圆

桌（TOP table of MDRT）终生

会员；2018年前连续十年蝉联加

拿大London Life(伦敦人寿)全国

排行榜，成就达同行世界顶端！

在2023年疫情特殊时期，引领瑞

邦资产团队业绩保持加拿大大型

金融机构同行业排行榜。

廖总致词时，首先诚挚的感

谢大家的参与和支持。她表示，

当今社会企业的发展离不开大家

的支持。今天在座的球员们都是

瑞邦的朋友，也是我们的亲人，

瑞邦愿与大家更紧密地联系起

来，帮助有需要的朋友们管好钱

袋子，理好财， 共同创造财富，

实现财富自由，共同享受美好的

生活。

讲话结束后，李总和廖总、

各球队队长及表演节目的小朋友

上台共同进行捐赠仪式。

组委会成员和嘉宾向大家祝

酒。

此次邀请赛特设了“最帅最

美着装奖”男女各五名，颁奖嘉

宾BC省议员屈洁冰的代表和博富

队队长周硕宣布名单并为获奖者

颁奖。

北美妇女联合总会秘书长黄

薇燕和华龙球队队长孙冰剑宣布

了10个优胜奖名单并颁奖。加拿

大菲沙义工协会张惠馨会长和本

拿比议员王白进宣布最远距离奖

男女各2名并颁奖。

温哥华国际舞蹈学院的院长

岳莹和VCL女队队长天水宣布最

近进洞奖男女各2名并颁奖。唯智

教育舒译婵宣布男女总杆第三名

并颁奖。中南队队长Sam梁宣布男

女总杆第二名并颁奖。VCL女队

队长天水宣布男女总杆第一名并

颁奖。博富队队长周硕宣布团体

第三名并颁奖。瑞邦金融董事长

李洪宣布团体第二名并颁奖。瑞

邦总裁廖子蔚和瑞邦董事长李洪

宣布团体第一名并颁奖。

比赛获奖名单：

团体冠军：龙旗队  562杆

团体亚军：博富队 630杆

团体季军：VCL女队 675杆

男子总杆

冠军：王子龙  70杆

亚军：Steven Chan  76杆

季军：Jim Chen  77杆

女子总杆

冠军：龚平  78 杆

亚军：Jean  79杆

季军：Alicia Du  83杆

最远距离LD 

男：王子龙   女：笑笑

最近洞KP 

男：小伍   女：莉丽

颁奖晚宴不仅有精美的美

食，还安排了丰富多彩的文艺表

演。

首先是VISM学院Edwa r d 

Gootman表演动感街舞“What 

Makes you beautiful”， Edward 

刚刚荣获Global kids Icon全球少

儿偶像才艺选拔赛温哥华赛区A

组冠军，温哥华国际舞蹈学校岳

莹老师的学生Elsa Hou表扬的中

国舞。温哥华话剧团 的小演员

Marcus 和Evan表演了相声“美

食天下”。VISM教育 Sunnie 

赵表扬的独唱“Never Enough 

”Sunnie也是在此次Global Kids 

全球少儿偶像才艺选拔赛温哥华

赛区B组冠军。温哥华国际舞蹈

学校岳莹老师的学生带来的动

感街舞“Gigi”。温哥华话剧团

Evelyn and Eleanor 表演的爵士

舞“芭比”。温哥华国际舞蹈学

校Christina 表扬的拉丁舞。

晚宴上还有多个抽奖环节，

首先是 Sigma Art Jewelry的徐伟

总裁抽取该公司珍珠耳环2对。易

学堂赞助5个课程名额，易学堂创

始人王芊寓校长发言并抽取5位获

奖者。抽取由VTN赞助的美容、

护肤和保健产品十份。富渔国际

提供四个燕窝礼盒抽奖，富渔国

际主理人李岚为在场朋友们抽取

了奖品。最后抽奖环节是爱锅公

司的总经理June 张抽出1位获奖

者，奖品是价值$220元的爱锅一

台。

最精彩的环节是李洪董事长

现场抽取1000元现金大奖，在与

会者的一致强烈建议下，现场10

位幸运者分别获得现金100元，10

幸运者齐声欢呼，心情愉悦，将

此次活动推向了一个开心快乐的

新高潮。晚宴在新老球员们的依

依不舍中完美结束。

本次活动由本地著名主持人

吴彤、韩爱彤及青基会二位新人

共同主持，多家本地媒体出席并

宣传报道了此次活动。比赛也收

到国会议员马万里、陈圣源和BC

省议员姚君宪的贺函。

来源：瑞邦金融
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2024 Besso 杯夏季排球锦标赛将于 7 月 6 日 -7 日在万锦泛美中心举行2024 Besso 杯夏季排球锦标赛将于 7 月 6 日 -7 日在万锦泛美中心举行

本刊讯

由加拿大华人业余体育协会

（CLSA）主办的“2024 Besso杯

CLSA夏季排球锦标赛”将于7月6

日-7日在万锦泛美中心举行，6月

9日上午主办方在万锦音飞弦乐音

乐厅举行新闻发布会暨比赛抽签仪

式。

列治文山市市议员崔冰辉、

联邦国会议员马万里（MP Majid 

Jowhari）助理Sherry Jiao、加拿

大河南同乡会会长焦振龙、加拿

大加中经贸文化交流协会理事长黄

智勇、比赛联合执行主席Maggie 

Zhou、Besso建材代表 Hsin Ting 

Ch i u、Te s c o建材代表 Nana 

Jiang、CLSA副会长Allen Song、

运动员代表何春雷，以及赞助商、

社区排球爱好者等50余人出席新闻

发布会。

联邦国会议员伍凤仪部长、安

省议员彭锦威通过邮件预祝排球

赛顺利举行；列治文山副市长陈志

辉、多伦多市议员高雪莉（Shelley 

Carroll ）为组委会发来贺函。

加拿大华人业余体育协会会长

Christine Liu首先在致辞中感谢大

家在百忙之中参加Besso杯夏季排

球锦标赛的新闻发布会暨抽签仪

式，然后简短的介绍了CLSA。

Christine说，协会的宗旨是希

望丰富社区的体育文化生活，让更

多不同族裔、不同年龄的人都能参

与到体育活动中来。今年排球锦标

赛的比赛将于7月6 -7日两天在万

锦泛美中心（Markham Pan am 

Center）举行，感谢Besso的冠名

支持，及其他赞助商的慷慨，让我

们有更多的空间去完善，组织，宣

传，争取到更强的队伍参加。

Christine还介绍说，7月6日晚

赛后还将举办颁奖晚宴，有丰富的

奖品、礼品送出，希望各队队长提

前组织队员和预留时间。

她最后感谢组委会、义工为排

球赛的准备工作辛勤的付出和无私

贡献。Christine表示，一届比赛的

举办，离不开一个强大而团结的团

队,CLSA 的组委会成员有副会长

Allen、亚楠，秘书老猫 林森，财

务karenMa，后勤安东尼、麦克；

本届比赛的执委会成员还有负责义

工、边裁的张琼，负责赛程和记分

的白水、刘洋、春雷，裁判协调 

Jay、 Maggie、春梅、 Michael，

负责器材场地的安东尼 、阿明、

孟浩 、梁叔等。

加拿大河南同乡会会长焦振

龙、加拿大加中经贸文化交流协会

理事长黄智勇、比赛联合执行主

席Maggie Zhou、Besso建材代表 

Hsin Ting Chiu、Tesco建材代表 

Nana Jiang、运动员代表何春雷也

分别登台发表讲话，感谢CLSA不

辞辛苦为社区组织大规模赛事，不

仅团结社区、加强交流，更增强移

民体质，是一项非常健康的社区活

动，并并预祝各队取得好的成绩，

排球赛顺利成功！

副会长Allen介绍了排球赛赛

程和规则后，抽签仪式在组委会共

同努力下顺利完成。

据悉本届比赛将有60支球队超

过700人参赛。

其他赞助商还有黄金赞助长荣

建筑公司、丰城汽车维修中心；

白银赞助卢坚贷款；场地支持音飞

弦乐；礼品赞助Viva家居和万得国

际；友情赞助分别是道宝国际、环

球教育、HP地板、李加置业及陈

医生的现场医疗支持。

枫华传媒集团 梁晓敏 摄影报道
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加拿大香港社团联合会会长陆炳雄受邀出席香港回归 27 周年庆典晚会加拿大香港社团联合会会长陆炳雄受邀出席香港回归 27 周年庆典晚会

本刊讯

加拿大香港社团联合会会长陆

炳雄受邀出席6月13日香港友好协

进会在香港会议展览中心举办的庆

祝中华人民共和国成立75周年，香

港回归27周年暨香港友好协进会成

立35周年典礼，参加此次庆典活动

的嘉宾来自世界各地的华人，近千

人出席了此庆典晚宴。

香港特别行政区行政长官李家

超，中央政府驻香港联络办主任郑

雁雄，全国政协副秘书长邹加怡，

全国人大常委会代表工作委员会主

任郭振华, 中华海外联谊会秘书长

王萍等出席。

行政长官李家超出席「香港友

好协进会」成立35周年典礼致辞时

说，爱国主义教育是细水长流的工

作，也是整个社会的工作，期望协

进会全力支持政府和「爱国主义教

育工作小组」工作，让市民了解

国家的历史文化，自觉维护国家主

权、安全和发展利益。

中央政府驻香港联络办主任郑

雁雄致辞时表示，香港友好协进会

自1989年成立以来，在全国人大、

全国政协、中央统战部、中央港

澳办和香港特区政府等有关方面的

关心支持下，已经发展成为凝聚港

区全国人大代表、全国政协委员和

中华海外联谊会理事等爱国爱港人

士的重要活动平台、学习平台和工

作平台，是爱国爱港阵营的一面旗

帜，参与香港社会事务、维护繁荣

稳定的中坚力量。今年是中华人民

共和国成立75周年，也是香港迈向

由治及兴极为关键的一年。

希望香港友好协进会继续当好

国家安全、社会稳定的共同维护

者；继续当好推动高质量发展的共

同促进者；继续当好青少年成长成

才的共同关爱者。希望香港友好

协进会继续发挥好“双重积极作

用”，坚定爱国爱港立场，广泛凝

聚建设香港的积极力量，团结奋斗

迎未来。

加拿大香港社团联合会和香港

友好协进会曾经互相拜访，参观过

香港立法局等等。据悉此次加拿大

深圳联合总会主席齐佳、内蒙企业

家荆前锋、广东企业家曾青山也参

加了庆典晚会。

陆炳雄出生在香港，在高中时

代留学加拿大，毕业后定居加拿

大多伦多，在多伦多生活的这些年

里，他利用工作的机会积极宣传香

港的人文地理，同时在香港也积

极宣传加拿大的优美环境，自然

风光，用旅游的方式帮助两国的居

民认识加拿大和香港，同时旅游也

带动当地的经济发展。陆炳雄在接

受当地媒体采访时说：“我出生香

港，看到了香港的变化很大，我虽

然定居加拿大，但香港有我的亲

人，看到他们现在生活的很好，我

感到非常高兴，我参加过1997

年香港回归，我见证了当时的历史

时刻，这些年香港回归的生日我

都会回来参加，疫情期间中断了回

香港见证，网络上和大家一起见证

了香港回归的生日，因为这是一件

非常有意义的事情，每一年的变化

我都看在眼里，希望以后香港回归

的生日我也能够回来和大家一起庆

祝。”

行政长官李家超致辞行政长官李家超致辞

全国人大常委会代表工作委员会主任郭振华致辞全国人大常委会代表工作委员会主任郭振华致辞

中央政府驻香港联络办主任郑雁雄致辞中央政府驻香港联络办主任郑雁雄致辞

左一：加拿大香港社团联合会会长陆炳雄，左三是行政长官李家超先生左一：加拿大香港社团联合会会长陆炳雄，左三是行政长官李家超先生

香港霍英东集团行政总裁霍震寰和陆炳雄会长香港霍英东集团行政总裁霍震寰和陆炳雄会长

澳门旅游娱乐有限公司（澳娱）执行董事何超琼澳门旅游娱乐有限公司（澳娱）执行董事何超琼

和陆炳雄会长和陆炳雄会长九龙仓集团原主席（船王包玉刚女婿）吴光正和陆炳雄会长九龙仓集团原主席（船王包玉刚女婿）吴光正和陆炳雄会长

香港友好协进会会长谭锦球和陆炳雄会长香港友好协进会会长谭锦球和陆炳雄会长

全国政协副主席梁振英先生和陆炳雄会长全国政协副主席梁振英先生和陆炳雄会长

香港立法会议员主席梁君彦和陆炳雄会长香港立法会议员主席梁君彦和陆炳雄会长

全国政协副秘书长邹加怡致辞全国政协副秘书长邹加怡致辞

全国侨联副主席卢文瑞和陆炳雄会长全国侨联副主席卢文瑞和陆炳雄会长
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本刊讯

在紫色薰衣草花海中⻓

迎着阳光与微风

留下一张人生照片，是何种畅

快？

安省薰衣草季节即将开启

从6月中下旬到8月中旬

夏季限定紫色滤镜，刷新安省户

外风光

深浅不一的紫色薰衣草

在田野中似水浪翻涌

清香满溢的空气

是疗愈力满分的夏季限定体验

大略君为你精选薰衣草拍照TIPS

⻓

拿上攻略，即刻出发！

         

安省薰衣草精选打卡地

西南部

苹果山薰衣草农场    

Apple Hill Lavender Farm

坐落于风景秀丽的诺福克郡

(Norfolk County)

这座历史悠久的百年家庭农场

是安省西南地区最为知名的薰衣

草打卡地之一

薰衣草田分布于起伏旷野中⻓

似是为土地披上一层紫色纱衣

人们在薰衣草田中尽情拍照

品尝农场自制的薰衣草冰淇淋⻓

在苹果树下野餐露营

体验悠闲惬意的户外瑜伽课程

每年5月到12月

这里皆对公众开放

每周三至周六，从早上10点到下午

5点

周日从上午11点到下午4点

来到这片历史悠久的古老薰衣草

花田

浪漫气息萦绕

留下一张惊艳夏日的风光大片

⻓⻓

南部

阿瓦隆薰衣草农场

Avalon Lavender Farm

每年初夏

阿瓦隆农场便跻身安省最热门旅

行地

这里种植着超过3万株薰衣草

7个不同品种薰衣草

从2021年春扎根于此，生长至今

农场特意为每个品种的薰衣草

制作详细介绍

他们希望人们不止来此拍照打卡

更深入了解薰衣草的别样魅力

沿着蜿蜒河道漫步于薰衣草田

10分钟的户外漫步

邂逅农场中养育的小动物⻓⻓

看新修复的传统谷仓成为镜头焦

点

选购手工制作的薰衣草精油和香

皂

或铺开一张野餐垫

在薰衣草环绕中享受放松一餐

或加入当地专业瑜伽课程

伴随着薰衣草香气，尽情伸展放

松身心

          

东南部

爱德华王子郡

Prince Edward County

爱德华王子郡

距离多伦多仅2小时车程⻓

是安省葡萄酒之乡

亦是加拿大知名度假地

任由四季流转

皆有绝世风光吸引人们来此

每年6月底至7月初

是当地薰衣草最佳花期

当地农场每年7月皆会联合举办薰

衣草节

2024年的节日日期定为

7月6、7日，7月13、14日

成人票价为12.5加元

12岁以下儿童免费参观

在此期间，满目紫色薰衣草占领

视野

精巧的工匠们将其制作成精油或

美食

为你将初夏迷人气息留存

          

安省薰衣草协会 - 紫色之路

想更深入探访安省薰衣草海洋

可以参考安省薰衣草协会推出的

“紫色之路”

（Ontario's Purple Road）

用一场公路旅行⻓

穿越37座当地薰衣草农场

在田野中享受梦幻下午茶的阿瓦

隆薰衣草农场

在薰衣草花田中享受豪华野餐的

紫山薰衣草农场

 (Purple Hill Lavender)

皆是这条紫色之路的途经站点

沿途收获的花束、美食与手工艺

品

与随手一拍的风光大片

惊艳你的夏天

          

薰衣草摄影指南

黄金时段拍摄

拍摄薰衣草

记得寻找黄金时间段

当太阳高悬空中

一排排整齐的薰衣草

形成的阴影或许会影响构图

建议选择清晨或日落之前⻓

更柔和的光线，更衬托植物的色

泽

多尝试不同构图⻓

最常见的薰衣草照片

是将两排整齐的薰衣草作画面中

心

其余各排在两侧延展开

为了让照片脱颖而出

你可以尝试特写薰衣草

或捕捉小动物在薰衣草田间穿梭

的身影

          

画面主题明确

在薰衣草农场，随手一拍都是风

光大片

但主题明确的照片更易出彩

让人与植物互动

或整张照片会将人们视线吸引到

一个中心点

都是拍照的绝佳TIPS

紫色花海，在阳光下招展

入夏的安省正欲换上限定薰衣草

滤镜

期待与你，共创今夏风光大片！
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薰衣草季节开启，安省换上限定紫色滤镜！
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加拿大监管机构警告房屋贷款风

险;多伦多地区新建住宅活动陷入停滞

;多伦多商业租金改革：为小商家争取

公平权益;加拿大主要城市人口流失加

剧，引发经济和稳定性担忧;美联储倾

向长期高利率政策……

加拿大监管机构

警告房屋贷款风险

加 拿 大 金 融 机 构 监 督 办 公 室

（OSFI）警告，许多在疫情期间以接

近零利率购房的房主将面临贷款续约

时的“付款冲击”，这是当前金融系

统中最重要的风险之一。最新风险展

望报告指出，截至今年二月，有76%的

未偿还住宅抵押贷款将在2026年底前

续约，其中15%的浮动利率且固定付款

的贷款最令人担忧。这些贷款中部分

因利率快速上升而负摊销，即定期付

款已不再涵盖全部利息成本，导致本

金余额增加。借款人最终必须进行一

次性大额付款或接受更高的月支付，

预计会有更多贷款进入逾期或违约状

态。

多伦多地区

新建住宅活动陷入停滞

加多伦多地区的新建住宅活动正

陷入停滞，建筑许可和住房开工的下

降，以及繁琐的官僚手续阻碍了实现

住房目标的前景。尽管各级政府都在

呼吁“加快推进”，但大多伦多地区

的公寓开发商面临着诸多障碍，从高

昂的借贷成本到限制性法规。报告显

示，GTA的高层住宅用地市场面临

着下行趋势，地价上涨22%，开发商

因市场需求下降、高昂的土地负担以

及负面市场情绪而保持谨慎态度。预

测2024年GTA新公寓销售将达到自本

世纪初以来的最低水平，要恢复市场

活力，需要减息和二手房价格持续增

长，这不太可能在2025年之前实现。

目前，开发商仍在观望，新公寓市场

陷入停滞。

多伦多商业租金改革：

为小商家争取公平权益

多伦多市议会明天将就商业租金

改革动议进行投票，支持者包括市议

员乔希·马特洛，他提出了三分之二

的“更好的方式联盟商业租户权利法

案”。该动议支持标准租约权利、负

担得起的争议解决权利和可预测的租

金增长/变更权利。市议员乔希·马

特洛指出，商业租约几乎总是对实体

店铺不利。该动议还引用了更好的方

式联盟的数据，显示商业零售租金在

2021年至2023年间增长了20%。该动议

的第四项条款是保留租金权利，即租

户可以暂停支付租金以抵销房东的债

务，而无需担心被驱逐。这一商业租

户权利法案引起了加拿大其他市政府

的关注。

加拿大主要城市人口流失加剧

引发经济和稳定性担忧

加拿大主要城市的人口流失速度

加快，尤其是在多伦多、蒙特利尔和

温哥华等地区。房价上涨和工作灵活

性是主要原因。这种趋势影响着城市

核心区的可负担性，许多家庭选择在

其他地方寻找更实惠和宽敞的居住空

间。虽然短期移民增加了人口数量，

但长期居民的流失可能对经济和稳定

性造成深远影响。政策制定者需要采

取行动，缓解城市压力，并确保经济

和社会的稳定。

美联储倾向长期高利率政策

美联储官员近期一致认为应将利

率保持在较高水平，并对政策是否足

够抑制通胀提出质疑。尽管经济持续

增长，但通胀在四月出现温和降温，

或需进一步调整政策。市场预期一至

两次降息，但高盛CEO预测全年零

次。官员决定放缓资产组合缩减速

度，但国库券减少上限仍存在争议。

考虑到近期通胀数据和就业市场的表

现，对于降息的立场存在分歧，一些

官员主张维持政策不变。

来源：JadeExpo & RHE

加中房地产家居博览会

  多伦多商业租金改革：

为小商家争取公平权益
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回家的理由，在这一刻被具象化
家在某种意义上，就是精神的能

量场。房屋里那一方小小的卧室空

间，更是蕴藏着我们幸福能量的角

落。

当忙碌一天回到家中，伴着落日

与皎洁月光开启休憩时刻，无需过多

家具的堆砌，仅仅是一张深度睡眠的

好床垫，就能带给我们润物细无声的

治愈。⻓

五月的最后一个夜晚，今晚，卸

下紧绷的神经和情绪，和我们一起去

看看那些被好眠治愈的瞬间。

日复一日的生活 也能有新的快乐

分享来源：@SHENGXIA

使用床垫：慕思冠军梦床垫

今年北京的春日很漫长，五月底

才稍许有了些夏意。周末例行打扫换

洗⻓找出凉滑一些的床单准备换上。

弟弟跑来给我捣乱，在撤掉床单

的床垫上跑啊跳啊，换床单对他来说

是太好玩的项目，只能无奈放下手中

准备换的床单，看他在床上滚来滚

去。

弟弟一岁四五个月左右，肉乎乎

的脚丫⻓软软小小的身体⻓是需要小

心呵护的年纪。他有时候和我们同

睡，由于身体太软且爱出汗，因而需

要支撑性好且透气性好的床垫，选择

一番下来入手了慕思冠军梦床垫，既

满足宝宝的护脊要求，又能呵护宝宝

的娇嫩肌肤。

打扫过后的暗色调卧室，在初夏

的午后显得清亮干净⻓日复一日的生

活，用心经营总有新的快乐⻓

28岁拥有的江景房

已成为我疲惫生活的解药⻓

分享来源：@西瓜皮的江景小家

使用床垫：慕思太空梦床垫

一天高强度的工作下来，晚上就

腰酸背痛+失眠。这次装修新家，提前

就想好了一定要入手一款能让我身体

放松、不易失眠的床垫，做了很多功

课发现慕思的这款太空梦床垫特别合

适。

采用慕思特有高分子太空树脂

球，分区设计特殊材质针对性舒压，

睡感也很舒适，有种悬浮感和非常舒

适的包裹感，还有错位蜂巢设计和

VIRASE⻓可干洗面料的使用，不仅

干爽透气又防潮，而且也更加洁净健

康，不管是姨妈期还是敏感肌都能安

心睡。

白天工作已经很累了，宅家已经

成为我疲惫生活的解药。

9㎡卧室改造后太好看了

分享来源：@Y.e

使用床垫：慕思世纪梦床垫

装修之初，对卧室没有太多规

划，衣柜床头柜都没有，简简单单一

张床，睡了好几年。我妈说没见过这

么寒碜的卧室，出租房都比我这强。

简单有简单的好，想换换风格改

造起来也方便，还蛮适合我这种喜欢

常换常新的人。

床：对于床的选择，还是独爱无

床头设计，降低床的存在感，靠床品

来切换家居风格，无床头不局限于固

有的空间摆放，试试靠窗，早晨被阳

光叫醒，真的好治愈。

床垫：卧室床垫是不能将就的，

之前因为设计工作长期面对电脑，腰

椎和颈椎都有不同程度的突出，所以

床垫不能太软对腰部没有支撑，也不

能太硬，睡一晚会浑身酸痛。这次专

门挑选了慕思世纪梦床垫，选用德国

原矿石独立筒弹簧，支撑刚刚好，硬

中带弹，久睡不累，还不会塌，是我

想要的放松感。

其他软装：舍弃传统的床头柜和

吊灯，可以用木墩或者小凳子替代，

没有主灯一盏落地灯和小台灯做为氛

围灯足够。

卧室改造就是这样啦，我愿意在

这个小房间待一天！

住进这样的家

好像真的没有烦恼了⻓

分享来源：@小新的家

使用床垫：慕思冠军梦床垫

92平的小家，提供给我太多情绪

价值了。入住一年多，小家也一直在

变化着，换了地毯换了冰箱，软装也

不断更新，把家里布置成了喜欢的样

子，这就是我下班只想飞速回家的原

因。

有了小朋友以后，睡整觉对我来

说变成了一种奢侈，好在小朋友已经

大了偶尔能分房睡，即使在我们卧室

也很少夜醒了，所以趁着这个时机，

决定好好犒劳一下自己，提升提升睡

眠质量。

一番精挑细选以后，换了现在在

用的慕思冠军梦床垫，用下来一段时

间确实很满足我的需要。它搭载的

“百万微弹簧释压系统”，可以精准

细腻地分散我全身的压力，每天结束

疲劳的工作躺在床上的时候，身体总

是会不自觉地放松下来，一次淬火成

型的德国进口原矿石弹簧，不管是平

躺着睡，还是侧躺着睡都很舒服，第

二天起来也不会觉得腰酸背痛。

活力满满、心情舒畅的好状态对

我来说太重要了，卧室也成为了我最

爱的私人小天地。特别享受闭上眼

睛、深呼吸，躺在上面慢慢充电的感

觉，它带给我的不仅是情绪上的价

值，更是让我清晰的感知到，在这里

我可以不是妈妈，不是妻子，而是我

自己。

来自树景屋的高含金量⻓

分享来源：@豆豆得

使用床垫：慕思世纪梦床垫

年轻的时候对世界充满好奇，我

走过很多城市。认识了很多朋友，感

受过自由的风与真诚的友谊。所以现

在的我，即使每天宅在家里也不会觉

得抑郁。因为我已经得到过想要的自

由了。

宅在家里的时光，我总爱躺在床

上。因为抬头，就可以看到摇曳的银

杏叶之间，斑驳闪耀的阳光撒在我的

脸上。这种自由，就像躺在大树下的

云朵上一样。

因为喜欢柔软又有支撑性的睡

感，在挑选床垫的时候，就看中了慕

思世纪梦床垫。软而不塌的睡感让我

仿佛置身云端。奢牌设计师联合设计

面料图案，配色经典又高级，不套床

单的时候，看着就像一团柔软的云

朵，氛围感很加分。

旅行的自由和宅家的自由本身是

一种东西。不仅是想做什么就做什么

的自由，更是想不做什么就不做什么

的自由。

普通的生活也要幸福地过

分享来源：@摄影师南西

使用床垫：慕思冠军梦床垫

搬家一年多了，前几天跟罗律师

一起去收拾旧家，临时又找了两个朋

友帮忙，把旧家堆如山海的各种衣

物、杂物，清理得干干净净，心情瞬

间变得很好，特此感谢一下我的朋

友。

罗律师又要出差了，得赶紧趁着

他在家换一套床品。家务嘛，就得两

个人一起做才不累，即使是普通的生

活也要幸福地过呀！

我老公是律师，平时工作压力很

大，经常伏案工作，又缺乏运动，经

常会腰酸背痛的，所以搬家前我就把

床垫挑选任务交给他了。

没想到，挑一个床垫就把他挑成

了半个专家，各种问题说得头头是

道，说选床垫先得看支撑性、睡感、

稳定性等。支撑性好才能够提升你身

体各部位的睡感舒适度，第二天起床

才不腰酸背痛。

我跟他各大家具商场各种品牌都

看了一遍，最后选了慕思冠军梦床

垫。德国进口原矿石弹簧，支撑力很

强，对脊柱和腰椎很友好，整床有上

百万根支撑纤维，每天躺在床上就感

觉到全身各个部位都有很明显的释压

感，很放松，很舒心。

搬家一年多了，最不后悔的就是

选了慕思的床垫，美好的一天，从睡

个好觉开始！

在这个卧室小角落里，生活可以

很散漫，也可以很浪漫。

一张适合自己的好床垫，深睡一

场，就找回久违的松弛。如果你还不

知道如何挑选，那么慕Sir推荐你：

慕思冠军梦床垫

46mm超厚3D空气纤维，极速修复

身体机能

更加适合爱运动、爱出汗、肌肉

易疲劳需要舒缓支撑睡感的你

慕思太空梦床垫

360°形变太空树脂球专区分布，

肩腰臀针对性释压

更加适合睡眠浅容易醒、经常腰

酸背痛、偏好柔软睡感的你

慕思世纪梦床垫

30万次抗压原矿石弹簧，快速稳定

入睡

更加适合爱运动、易过敏，追求

颜值、舒适感与性价比的你

不同的你，总能找到最适合你的

TA，这三款好梦搭子，推荐给你们。

久违的周末终于迎来，六月崭新

篇章也即将开启。不管最近经历了什

么，今晚，请把身体交给懂你的床

垫，为日常生活里紧绷焦躁的自己，

做一场小小的精神按摩，用一觉到天

亮的好眠给自己一点小奖励吧！

来源：慕思DeRUCCI
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说起混搭，我们都不陌生了，它

会将意想不到的单品组合在一起，碰

撞出新的火花。

比如优雅的长裙，可以搭配进击

的长靴，可以搭配舒适的老爹凉鞋，

虽然穿的单薄，但整体依然有层次有

新意。

虽然道理大部分朋友都懂了，但

不得不说夏天和秋冬季节不同，衣着

越发单薄，施展空间也变小了。

这时候，就需要借助提高视觉冲

击力，让碰撞的效果更显著。

我们依然从风格混搭、颜色混

搭、材质混搭三个方面去聊聊。但

是！会给你带来新鲜的穿搭灵感哦！

风格混搭

Mix-Match

所谓风格混搭，依然要建立在自

己的风格体系上。不然就会觉得不像

自己的衣服。

运动风、北欧风、法式风、复古

风、中性风、大女人风.....

也许这些风格你都尝试过，但最

终只有1-2个风格最能衬自己的气质。

这时候就可以在这风格基础上，

进行混搭。

比如，中性风之上添加性感的气

息，风格对比强烈的两件单品，便能

完成一套出彩的搭配。

再如，运动风的棒球帽、保龄球

包融入到优雅的裙装中，便注入了一

股恰当好处的力量，柔而不弱。

休闲风格的衬衫、鞋子，偏偏选

择了一条勾勒曲线的裙子、或是正式

的西装混搭。

类似的思路，都是看起穿得来普

通，却让人觉得时髦的根本原因。

颜色混搭

Mix-Match

一套搭配，会用到2-3个颜色很正

常。那究竟什么叫颜色的混搭呢？关

键就在于颜色的性格。

黑色、灰色、棕色每种颜色传递

的气息不同，但总体给人的感觉离不

开沉稳、大气。

这时候就需要找到性格完全不同

的颜色，再将它们组合在一起。

比如中性色加彩色的搭配，沉稳

深邃配活力元气，效果自然出彩。

彩色与彩色之间的组合依然如

此。

小女孩的娇俏粉色和大女人的烈

焰红色，热情似火的水果色和清凉感

的大地色系，都是将颜色的魅力发挥

到极致。

但是注意，一身的颜色别太多，

控制在三个以内不容易出错，否则很

难驾驭。

材质混搭

Mix-Match

如果那你更偏好风格从头到脚的

一致性，也不喜欢张扬的色彩，这时

候材质混搭就派上用场了。

相对而言，跨季节的材质混搭最

能突出效果。这两年看似属于秋冬的

针织上衣，就是最推荐大家尝试的搭

配。

“跨季节”，并不是把秋冬的针

织衫拿出来。

而是换成清凉透气的面料才对，

既时髦也不闷热才是聪明的选择。

法国女人在这方面很有天赋，无

论是低调的颜色、还是耀眼的颜色，

都能利用针织上衣为整套搭配添彩。

肯豆的搭配中，也有不少针织马

甲搭配长裤的造型，看起来既有层

次，也因为适当的露肤度，让人倍觉

清凉。

最后，同样的穿搭技巧，季节不

同，心情不同，也要做出适当的调

整。

与秋冬季节不同，发挥空间多的

时候，就不能贪心，风格、颜色、材

质以一个为主就好。

但夏天则恰恰需要贪心，风格、

颜色、材质都可以运用起来，才能凸

显混搭的时髦。

今年夏天，你的混搭乐趣是什

么？

来源：时尚临风

今年夏天流行混搭穿法，照着穿美出新高度
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在房价不断攀升和住房供应紧张

的当下，加拿大人的购房梦依旧坚韧

不拔。

根据多伦多道明银行最新的调

查，高达74%的潜在购房者对于未来五

年内能够购置住房抱有希望。

然而，调查中有58%的人坦言，他

们可能至少需要两年时间来积累足够

的经济实力以备购房。

尽管面临困难，多数购房者已经

在积极筹划，56%的人削减了不必要的

开支，52%的人则计划增加投资，以筹

集更多购房资金。

有8%的人甚至打算尝试非传统的

共同购房方式，与非伴侣的人共同拥

有房产。

面对购房障碍，95%的潜在购房者

对抵押贷款或购房过程表达了担忧。

道明银行的“房主之旅”项目副

总裁娜塔莎·斯特鲁米尼科夫斯基在

新闻发布会上指出：“房贷和购房过

程对许多加拿大人来说可能令人不知

所措，46%的购房者在购房过程中感到

压力，41%感到焦虑，而34%则感到沮

丧。”

尽管如此，调查显示，在过去六

年中有82%的现有房主认为他们的购房

过程“轻松”，其中64%的人认为这种

轻松来源于他们能够在预算范围内买

到心仪的房屋。

斯特鲁米尼科夫斯基补充说：

“对于希望实现置业梦想的加拿大人

来说，保持耐心、了解信息、寻求专

业建议和制定计划非常重要。这些步

骤不仅可以缓解人们可能感受到的压

力或不确定性，还能为购房者的置业

之旅提供指导。”

值得注意的是，尽管经验丰富的

购房者反馈购房过程相对容易，但76%

的潜在购房者对当前的房价感到忧

虑，61%的人担忧利率环境，44%的人

不确定何时是购房的最佳时机，36%的

人则在寻找最适合自己的抵押贷款方

案。

“面对2024年购房者所面临的种种

挑战，现在比以往任何时候都更需要

获得值得信赖的建议。”斯特鲁米尼

科夫斯基最后说。

随着市场环境的变化，购房者需

要更多的支持和指导，以帮助他们在

复杂的房地产市场中做出明智的决

策。

即便面临房价飙升

74% 的加拿大人仍抱有购房希望


