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本刊讯

红色警示灯亮起：多伦多房屋危机恶化，开发项

目大幅减少

多伦多房屋危机恶化，开发申请急剧下降，住

房供应跟不上人口增长，政府需加快审批并减少税

负。

多伦多向大专学生征求意见，共同破解住房难题

多伦多邀请大专师生参与住房策略讨论，旨在改

善可负担性并解决学术社群的住房挑战。

多伦多房市梦碎：大多数非房主不相信能拥有住

房

77%多伦多人认为永远无法买房，房价高企，供

应短缺，租金持续上涨。

多伦多房市裂痕加大：房屋需求远超新建数量

报告显示多伦多房屋需求激增，新建项目大幅减

少，许多因高税费和审批延迟受阻。

多伦多房市失衡加剧：需求激增，房屋供应持续

落后

多伦多房市需求激增，开发申请减少，建房延迟

与高税费推高成本，政府需加速审批改善供应。

房屋红色警示灯亮灯亮起

本刊讯

多伦多地区9月份的房屋销售量实

现增长，这表明在新挂牌房源数量增

加的情况下，买家开始重返市场，并

拥有了更大的谈判优势。

根 据 多 伦 多 地 区 地 产 局

（TRREB）的最新月度市场报告，经

历春夏两季低迷后，9月份的房屋销售

同比增长8.5%。这是自2月份以来的最

大同比销售增幅，当时增幅接近18%。

从月度环比数据看，9月份的房屋

销售量比8月份增长了8.2%。这是继5

月份销售量增长3.56%之后，多伦多地

区本年度上一次实现月度销售量的环

比增长，也是夏季销售开始下降前的

最后一次增长。

TRREB 的首席市场分析师杰森-

默瑟表示，每次降息之后，都会吸引

更多的买家进入市场，不再持观望态

度。降低的借贷成本和增加的房源数

量，为买家带来了双重利好。

各类房产销售量均呈现同比增

长，独立屋销售增长了10.5%，半独立

屋增长了12.6%，排屋增长了14.3%，

而公寓销售也有0.8%的增长。

默瑟指出，尽管市场已显示积极

迹象，但首次购房者希望看到加拿大

央行将利率进一步下调约2%，因此他

们进入公寓市场还需要一些时间。他

补充道，这些购房者需要更多宽松的

政策才会考虑购买。

随着新挂牌房源同比增长10.5%，

这反映了更多卖家希望利用市场活跃

带来的机会，进入市场寻求获益。

销售量与新上市量的比率约为

27%，显示出买方市场的强劲态势--当

这一比率低于40%时，买方拥有较大优

势。

报告中提到，市场的供应量增加

强化了买家的谈判地位。尤其是在公

寓和联排别墅这些价格更为经济的领

域，这些区域通常受到首次购房者的

青睐，谈判能力的提升也带来了价格

的适度同比下降。

9月份的平均售价为110万加元，同

比下降了1%，其中公寓和联排别墅的

价格下降最为显著，分别下降了3.6%

和4%。但是，与8月份相比，平均售价

上涨了3.2万加元。

此外，联邦政府于9月16日宣布的

新抵押贷款规则，为首次购房者提供

了一些便利。从12月开始，新建房屋

的购买者可以将抵押贷款期限延长五

年，允许的最长分期付款期为30年。

对于售价低于150万加元的房屋，购房

者的首付款可以低于20%，此前这一门

槛仅适用于100万加元以下的房屋。

TRREB的首席执行官约翰-迪

米切尔指出，随着大多伦多地区

（GTA）房地产市场的复苏，更长的

分期付款期限和超过100万加元房屋的

购房抵押贷款保险的提供，将为购房

者带来更多选择。

买家大军回归！

多伦多 9 月房屋销售激增，挂牌量创新高
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本刊讯

近期，加拿大联邦政府相继推

出多项有关房产市场和抵押贷款的

新政，为购房者提供更多支持。

提高贷款额度：

减轻首付压力

将承保房屋贷款额度上限提高

至150万加元，对于购买超过100万

加元的房产，最低首付款要求为前

50万加元的5%和剩余部分的10%。

也就是说买一套150万加元的

房子仅需支付12.5万加元的首付，

而此前则需30万加元。

虽然保险费用高达57,750加

元，但购房者可以通过获得0.5%以

上的利率优惠以及释放的资金用于

其他投资来抵消这些成本。

如果房价回升，推迟购房将带

来更高的成本，因此提前购房对买

家更为有利。

贷款更易获得：

降低购房门槛

随着市场利率下降、房价调整

及收入增加，双收入家庭的抵押贷

款支出与收入比例已降至三年来最

低水平。

新政下的宽松贷款条件，加上

较低的月供，预计将吸引更多买家

入市。

OSFI 新规：

为借款人节省成本

取消无保险借款人转换贷款机

构时的压力测试，使负债收入较高

的借款人能获得更好的贷款利率。

比如即使一个30万加元的贷款

续约，利率降低0.1%也能让借款人

在五年内节省超过1,400加元。

150 万加元贷款上限：

仍有不足

尽管贷款额度上限提高至150

万加元，但该政策仅适用于首付少

于20%的购房者，能支付更高首付

的买家无法享受这些优惠。

此外，150万加元以上的房产

未获保险支持，这限制了小银行的

竞争力，难以与大银行竞争提供更

有吸引力的贷款条件。

政策设计虽然旨在保护购房

者，但其实际效果还需进一步观

察。

纳税人风险降低：

市场信心增强

过去十年，加拿大政府不断收

紧抵押贷款保险政策，尽管目前负

债率接近历史高位，抵押贷款违约

率却仅为长期平均值的一半。

此外，保险机构的资本充足率

高，表明纳税人面临的实际风险已

显著降低。

新政不仅不会增加纳税人的负

担，反而可能为加拿大按揭与住房

公司（CMHC）带来更多红利。

抵押贷款新政对购房者，尤其

是首次置业者和中等价位房产买家

而言，是一大福音。

随着市场信心恢复，更多买家

将利用这些政策进入市场。
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本刊讯

2 0 2 4 年 9 月 2 9 日 ， 由 加

拿 大 华 侨 华 人 团 体 联 合 总 会

（CCCOCO）暨多伦多华人团体

联合总会（CTCCO）主办的庆祝

中华人民共和国成立75周年华诞的

晚会在多伦多隆重举办。中华人

民共和国驻多伦多副总领事程洪

波、领事藏利童，安省议员白必勤

（Aris Babikian），万锦市副市长

陈国治、列治文山副市长陈志辉，

万锦市区议员李国贤、何胡景，万

锦市市议员杨绮清、李思韵，列治

文山市市议员崔冰辉，多伦多市议

员万利高（Nick Mantas）、陈伶

俐的助理Linda Zhu和Ava Ha，以

及来自工商、文化、教育、科技、

媒体等领域的华侨华人、华联总会

会员协会代表、华人社区大型社团

代表和留学生代表等各界人士出席

了晚会，六百多位来自四面八方的

来宾欢聚一堂共同庆祝中华人民共

和国成立75周年华诞！

晚会以1949年天安门城楼上中

华人民共和国宣布成立的激动人心

的历史性画面拉开序幕，大屏幕上

共和国75年来历史性人物与事件闪

过，中华大地锦绣山川与乡镇掠

过，在2008北京奥运万众沸腾的倒

计时礼花中，在现场台上台下的锣

鼓齐鸣中，华联总会庆祝中华人民

共和国成立75周年华诞的晚会正式

开场！

中华人民共和国驻多伦多副总

领事程洪波先生、安省议员白必

勤和各位到场的加方政要或政要代

表，与主办方华联总会荣誉主席陈

丙丁，副主席王清官、刘莹、林健

全、余卓文，秘书长周捷共同为狮

子点睛。

在加中两国国歌声中全场肃

立。

主办方华联总会主席翁国宁通

过视频发表晚会欢迎词，他诚挚

地感谢了所有来宾的莅临，并礼赞

共和国走过的75周年峥嵘历程与取

得的伟大成就凝聚着全体中国人民

的智慧与奋斗，新中国是中华民

族伟大复兴的希望，是世界和平

的重要力量。他鼓励在加华人团结

一心，为加拿大的建设与多元文化

多做贡献的同时，积极促进中加文

化经贸交流的良性发展，做好加中

两国之间的民间大使。最后，翁国

宁主席预祝今晚的活动圆满成功，         

也祝大家节日快乐，万事如意！

华联总会副主席王清官在现场

代表主办方致辞，他向到场的各

界嘉宾表示了诚挚的欢迎和感谢，

盛赞了新中国的成就举世瞩目，表

示作为海外华人感到无比欣慰与自

豪。同时，他说我们生活在加拿

大，为加拿大的发展建设和多元文

化的繁荣以及各族裔的和谐共处贡

献力量是我们每一位加拿大华人应

尽的义务，更是我们华联总会的首

要宗旨之一。我们作为海外华人华

侨应发挥自身优势，为加中两国以

及世界各国人民的幸福安康作出积

极贡献！

在主办方欢迎辞后，中华人民

共和国驻多伦多副总领事程洪波

发表了热情洋溢的国庆致辞，他首

先代表中国驻多伦多总领事馆向领

区内的侨胞、华人社团和留学生致

以节日问候，他指出，新中国成立

75年来，特别是过去十多年来，在

习近平主席的卓越领导下，中国在

经济和社会各方面取得了历史性成

就。他特别提到中国将坚定不移地

推进中国式现代化建设，强调中方

愿同加方以积极、务实、建设性态

度深化合作。

主办方华联总会荣誉主席陈丙

丁，副主席王清官接受省议员白必

勤贺信。

主办方华联总会副主席刘莹、

林健全、余卓文，秘书长周捷接受

区议员李国贤、何胡景贺信。

主办方华联总会常务理事沈谢

元、杨宝凤、刘振强接受市议员代

表Linda Zhu、Ava Ha代表市议员

万利高、陈伶俐颁发的贺信。

现场，安省议员白必勤（Airs 

Babikian），万锦市副市长陈国

治、列治文山副市长陈志辉，万锦

市区议员李国贤、何胡景，万锦市

市议员杨绮清、李思韵，列治文山

市议员崔冰辉，和多伦多市议员

Nick Mantas（万利高）助理Linda 

Zhu和陈伶俐助理Ava Ha纷纷发表

热情洋溢的致辞，并与华联总会全

体理事会成员和秘书处成员以及现

场的华人社团领袖合影留念，共同

见证这一重要时刻。

中华人民共和国驻多伦多总领

馆罗伟东总领事以及列治文山区议

员Joe Dipaola等多位无法亲临现场

的政要也发来贺信，表达对中华人

民共和国成立75周年的祝贺，和对

晚会成功举办的祝愿。

政要嘉宾讲话之后，与主办方

华联总会理事会和成员协会代表以

及社区代表们合影并向所有来宾祝

酒。

祝酒仪式后，当天晚宴丰富美

味的中华美食正式上桌，并开启了

当晚主办方精心组织安排的国庆文

艺演出。

当晚的国庆文艺演出是由一条

主线和一条副线来串起整场节目。

主线是以主题歌舞表达海外华人

向祖籍国75周年华诞送上心中的祝

福，赞颂新中国的成就；副线也可

以说是辅线，是通过一组原创诗

歌朗诵、原创视频剪辑和激情洋

溢的歌曲构成的奥运礼赞环节来赞

颂刚刚过去的巴黎奥运会上中华健

儿取得的亮眼佳绩和展现的大国风

采，回顾过去近百年中国参加奥运

的历史，以此来从一个侧面展示新

中国在过去75年来翻天覆地的发展

变化，辅助完成主线对新中国的礼

赞。

文艺演出开始是一组青少年

表演者的节目，打头阵的是加拿

大劳瑞尔大学（Wilfrid Laurier 

University)第一位古筝专业讲师、

多伦多音乐家协会第一位古筝演奏

家会员、多伦多古筝室内乐团创始

人、青年古筝演奏家曹丽娜，曹老

师以其刚柔并济细腻传情技艺高超

的演奏，带领其优秀青少年学员为

大家献上一曲古筝大鼓合奏《盛世

国乐》。在中国大鼓震撼人心的鼓

声加持下，在大屏幕上盛唐风采歌

舞升平和当今繁华都市壮丽山河的

背景画面中，荡气回肠的古风音律

尽显锦绣中华之波澜壮阔与华夏大

地的盛世恢弘！

接下来梅美舞蹈工作室的儿童

群舞《望北京》，孩子们纯真的表

演和动感的旋律带动起全场欢快的

节日气氛。

再接下来是加拿大中国戏曲协

会儿童班表演的《京韵童声》。京

剧小演员们为来宾们献上了一组传

统京剧联唱，稚嫩却有板有眼的演

唱与有模有样的手眼身段，表现了

中华戏曲艺术的独特魅力，经典的

京剧唱段穿越时空，展现出中华文

化的深厚底蕴和永恒的魅力。

卧似一张弓，站似一棵松，南

拳和北腿少林武当功，太极八卦连

环掌中华有神功！这一组青少年表

演节目的最后是李文启武术学校的

功夫弟子们功底深厚的中华武术表

演。他们以精湛的技艺和干净利落

的身手，展示了中华武术震撼人心

的气势与技艺。辗转腾挪间功夫亮

相处引发现场掌声雷动，为整个晚

会增添了振奋人心的亮点。

以上这一组开场节目多姿多

彩，不仅表现了中华文化的深厚底

蕴与巨大魅力，也显示出中华国粹

传统艺术在海外的代代传承。

在开场一组节目营造的热烈欢

快的节日气氛烘托下，当天国庆

晚会文艺演出的点题歌舞节目《今

天是你的生日》华丽出场。华联总

会常务理事，同时也是华联总会会

员协会加拿大中国专业妇女协会会

长梁梅英女士代表主办方献上她的

歌声，她充满深情的演唱伴随着人

们心中熟悉的旋律和优美多姿的舞

蹈，向远方的故国家乡送上了全场

来宾心中的生日祝福，得到现场来

宾们热烈的反响，纷纷称赞主办方

华联总会真是卧虎藏龙人才济济。

在为共和国祝福生日之后，当

天晚会的副线徐徐展开。

刚刚过去的夏季巴黎奥运会最

终奖牌榜一亮相，加拿大的华人可

以说是双倍的开心自豪。一方面，

加拿大体育代表团在本届奥运会上

创下了历史最佳纪录，为加拿大增

添了荣光，身为生活在加拿大的华

人怎能不欢呼雀跃与有荣焉；另一

方面，华夏神州健儿们凭借不懈的

奋斗和激情，创下了中国代表团在

境外参赛的最佳战绩，向全世界展

示了东方巨龙的辉煌与实力，这一

成就不仅令全体国人感到无比自

豪，同时也让包括我们加拿大华人

在内的海外华人倍感欢欣鼓舞！受

到中华健儿骄人成就的激励，冯文

侣教授和刘莹女士创作了原创诗歌

《中华奥运赞》，并在现场由生长

在加拿大的混血华裔少年Andrew

李智勇激情朗诵，在共和国的生日

同赞奥运精神，共贺盛世华章！

奥运礼赞环节在以诗朗诵开篇

之后，主办方特别制作的视频短片

《奥运百年中华风》在晚会上隆重

推出。从 1932年中国第一位奥运

选手刘长春出现在洛杉矶奥运赛场

上形单影只单刀赴会势单力薄；到

半个世纪之后的1984年同样是在洛

杉矶奥运赛场上，中国派出了353

人的庞大代表团，许海峰一枪打下

中国人第一枚奥运金牌，中国女排

击败美国队实现三连冠；再到北京

申奥成功，2008北京奥运开幕式精

彩纷呈震惊世界；最后到就在上个

月巴黎奥运潘展乐、全红婵等中华

健儿一鸣惊人力压群雄频频夺冠，

中国体育代表团最终以40金登顶金

牌榜并列第一···视频里一个个

奥运历史镜头和精心制作的同一个

比赛项目或同一场景历史瞬间不同

时期的对比画面，带领观众回顾了

百年来中华体育健儿在奥运赛场上

从筚路蓝缕到光耀五洲的艰苦卓

绝的奋斗历程，激励着海内外华人

共同为中华民族的强大感到无比自

豪！影片的结尾，历经百年前赴后

继的奋斗，一组当今中国奥运健儿

纷纷登上奥运最高领奖台，五星红

旗在奥运赛场频频升起高高飘扬的

镜头，令现场来宾感慨万千热血沸

腾，就在此刻，歌曲《五星红旗》

大气柔情的旋律响起，多伦多著名

女高音歌手岳新一袭红裙仪态万方

登上舞台唱出了“你和太阳一同升

起，你和共和国血脉相依共同走过

半个世纪，你让全世界中国人扬眉

吐气···”，亮丽的嗓音如同黄

莺出谷唱出了海外华人的心声，把

奥运礼赞环节推向了高潮，为本场

晚会的奥运副线打了一个漂亮的中

国结！

主办方加拿大华联总会100多

家成员社团中特别是发起社团中有

许多上个世纪八十年代的老侨团，

许多人来自粤港澳以及东南亚，当

晚华裔政要嘉宾及来宾中也有许多

多伦多粤语华人社区人士，为此，

主办方特意请来了有着“多伦多张

学友”之称的著名粤语歌手Faith 

Lam，在晚会上演唱两首粤语金曲

《光辉岁月》和《壮志骄阳》，为

粤语来宾一解乡愁。Faith Lam凭

借他独特的嗓音、潇洒的台风和深

情的演绎，将两首粤语经典老歌演

唱得炉火纯青韵味十足，引发了现

场观众的一片共鸣与喝彩!

在晚会越夜越美丽的热烈气氛

中，一位多伦多的华人母亲和她的

三胞胎女儿共同登上舞台，跳出了

充满活力的健身操《大中国》。伴

随着欢快昂扬的节奏，大屏幕上闪

过中华大地的名山大川长江黄河，

万里长城千顷良田和繁华都市村村

寨寨，在“中国祝福你， 你永远

在我心里”的歌声中，母女四人以

动感朝气的舞姿，表达了海外华人

对故国家乡深切的热爱与美好的祝

愿，同时也舞动了全场的气氛。之

后一曲《最炫民族风》带动全场观

众纷纷上台唱起来跳起来，掀起了

整场晚会演员与来宾欢乐互动共庆

佳节的热烈气氛。 

主办方华联总会副主席刘莹女

士代表主办方致答谢词并向幕后工

作人员挥手致意

在晚会的尾声到来之际，晚会

导演、主办方华联总会副主席刘

莹女士代表主办方华联总会致答谢

词。她代表华联总会翁国宁主席和

华联总会理事会感谢了各位政要

嘉宾、社团侨领、各界来宾和媒

体朋友们的光临，特别是各个华联

总会成员协会的大力支持。本场国

庆晚会是所有现场来宾的支持与心

中对共和国的祝福与热爱成就的。

她真诚地感谢了在翁国宁主席领导

下同心协力筹备晚会的华联总会的

同事们，特别是多次会议讨论工作

的筹备组的战友们，为这次盛会的

成功付出了努力的演员们和两位金

牌主持, 加班工作出品精良的视频

制作AWY Studio团队，积极配合

晚会的Stanley音响团队和豪门宴

Maggie团队，以及义工团队，并

再次带领全场祝福共和国华诞生日

快乐！

筑梦万家灯火，共庆盛世中

华！在《歌唱祖国》雄壮的乐曲声

中，程副总领事等政要嘉宾、主办

方代表、演员和工作人员走上舞台

高声歌唱，尽情表达对故土家乡的

热爱与祝福，最后，华联总会庆祝

中华人民共和国75周年华诞晚会在

热烈的掌声和欢乐的歌声中圆满落

下了帷幕。
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万锦达人秀展演及颁奖典礼公布舞蹈、音乐、表演及模特组获奖者名单万锦达人秀展演及颁奖典礼公布舞蹈、音乐、表演及模特组获奖者名单

庆祝 2024 万锦达人秀甄选出安省最佳艺术表演人才庆祝 2024 万锦达人秀甄选出安省最佳艺术表演人才

本刊讯

9月20日，在万锦戏剧院(Flato 

Markham Theatre)举行了一场集

聚音乐、舞蹈、表演及模特等各项

表演艺术类别的2024年万锦达人秀

展演及颁奖典礼。

通过近5个小时的角逐，歌

手、词曲作者、舞者、演员、模特

和其他表演艺术家类别的获奖者，

在雷鸣般的掌声中走上领奖台，

被授予闪闪发光的奖杯和证书。

两个年龄段获得万锦达人秀展演及

颁奖典礼大奖的总冠军获得了奖杯

及2000元现金奖励，总亚军和总季

军分别获得300元现金奖励和200元

现金奖励，并有机会被经纪公司邀

约。万锦达人秀为本地人才提供了

难得的展示才艺的平台，2024万锦

达人秀展演更是一场无比难忘、精

彩纷呈的视觉盛宴，门票全部售

罄。

万锦达人秀旨在发掘和表彰本

地人才，为新兴艺术家提供一个获

得认可和提升自信的平台，各类别

参与者根据年龄段分两组（16周岁

及16岁以下组和17周岁及17岁以上

组），通过舞台展示才华和魅力争

夺冠军殊荣，充分展示了各自在音

乐、舞蹈、戏剧、模特等方面的才

艺。

“我们很自豪能为我们各类艺

术人才提供一个展示他们才艺的平

台。”万锦市长薛家平Markham 

Mayor Frank Scarpitti指出，“这

些人才的艺术造诣如此之高令人印

象深刻，衷心祝贺每位参赛者发挥

水平，将各自才艺呈现在公众面

前。”

万锦市第六区市议员Amanda 

Collucci说：“这次活动充分证明

了万锦市艺术文化领域的蓬勃发

展。”“我很高兴看到我们不同年

龄段的艺术人才有机会展示他们的

才华和对艺术的激情。”

万锦达人秀由万锦市第六区市

议员Amanda Yeung Collucci 构

思并发起，由万锦市艺术委员会

Markham Arts Council (MAC)联

合主持。 

“我们被所有参与者所展示的

才华、创造性和对舞台的渴望所震

撼。获奖者展示了他/她们非凡的

技巧和艺术造诣，”万锦市委员会

主席Renu Mehta说。 

杰出的评审团包括Juno 奖评

审委员会成员Aideen O Brien；

Juno奖提名者Robert Laidlaw；专

业经理人Patricia Jarosz; 专业经理

人兼模特经纪 Cynthia Cully / 电

视/电影选角导演 Colleen Rush; 

选角导演 Sarah Sheps ；青年

评委 Anthony Collucci 和《加

拿大达人秀》半决赛选手 Maya 

Gamzu 等等.  (https://www.

markhamtalent.ca/Judges) 本次活

动的所有收益将用于帮助万锦市艺

术委员会推动万锦市艺术、文化和

旅游业的经济增长。 

年龄16周岁及16岁以下组：

总冠军 - Zlata Barchuck

总亚军- Rishana Senthan

总季军-Jaydn Sloane Blumfald

 

模特组 - Jayme Dwyer

表演组 - Serena Wang

音乐组 - Rachel Tao

音乐组特别提名奖 - Ellena 

Li

舞蹈组 - Valeryia Hrasevich

年龄17周岁及17岁以上组：

总冠军 - Ellie Germano

总亚军 - Kenzy Le Bolloch

总季军 - Noamane El Fech

 

模特组 - Andreas Knelsen

表演组 - Masha

音乐组 - Allyson Whitmell

特别提名奖 - Shay Lee

舞蹈组 - Quan Tran

关于万锦达人秀MARKHAM 

TALENT:

万 锦 达 人 秀 M A R K H A M 

TALENT由万锦市第六区市议员

Amanda Yeung Collucci领导，万

锦达人秀是一个促进表演艺术和整

体娱乐产业在万锦市蓬勃发展的平

台。万锦达人秀的所有收益将用于

万锦市艺术委员会的使命，继续支

持和推广本地的万锦艺术家的发展

与成长。

关于万锦达人秀 Markham 

Talent (www.markhamtalent.ca)

由万锦市第六区市议员杨绮清

领导，万锦达人秀是一项促进万锦

市表演艺术和娱乐产业发展的活

动。

本次活动由万锦市第六区杨绮

清市议员办公室及万锦市艺术委员

会共同主办，万锦市第六区市议员

杨绮清Amanda Yeung Collucci、

万锦市艺术委员会董事会主席 

Stephen Chait及万锦市文化艺术委

员会执行董事Shruti Ganapathy担

任联合主席。

万锦达人秀的所有收益将用于

万锦市艺术委员会的使命，继续在

全球范围内支持和推广本地的万锦

艺术家的发展与成长。

关于万锦市艺术委员会 

Markham Arts Council (MAC) 

(www.markhamartscouncil.com)

万锦市艺术委员会(Markham 

Arts Council (MAC)是一家注册的

非营利慈善组织，成立于2004年，

致力于与万锦市当地艺术家保

持联系，推广各类艺术形式。

它的成立是为了帮助缺乏当地

服务的艺术家和艺术组织走到一

起，

建立联络，共享资源和共同成

长。

在过去的16年里，万锦市艺术

委员会在社区中充分展示了其领导

力，为社区活动提供各种形式的优

质节目和文娱服务。

主办方提供图文

部分图片摄影：枫华传媒集团 梁晓敏
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【重磅】新一季度派息报告会 火热报名【重磅】新一季度派息报告会 火热报名

2024Q4

GMIC 第 48 次季度派息报告会

GREF、GCOM月度派息报告会

2024年，随着加拿大央行在9月宣布再

次降息，加拿大已进入降息周期，市场

也在政策的不断调整下发生变化。

景泰一如既往以投资者的资金安全

为首要目标，通过稳健专业的资产管理

能力以及对金融和房地产市场的敏锐洞

察，在2024年Q4持续为投资者带来了

稳定分红。在过往12年的运作中，景泰

真诚的回报投资者，用努力为投资者们

争取更多利益，给予投资者更多回报和

惊喜。

伴随景泰GREF和GCOM即将发布

月报，GMIC也将迎来第48次季度派息

报告会。本次派息报告会将于2024年10

月10号和11号在列治文举办。此次派息

报告会将公布三大基金的业绩数据。

景泰资产管理团队会为您带来景泰

基金的最新动态，为您深度解析当今金

融和地产市场形势，把握市场动态，一

起抓住投资时机，为您带来理想的投资

收益。

此次派息报告会也将为不能前来景

泰会所的投资者朋友提供线上直播。请

各位投资者朋友一定不要错过。掌握市

场先机，避免市场频繁波动带来的风

险，请查阅以下海报获取报告会具体信

息。

您可通过电话，电子邮件或者联络

景泰的客户经理报名。我们期待您的参

加。景泰，带您领略不一样的风采，为

您的资产保驾护航！
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Accelerator Fund，HAF）和

「社区改善计划」（Community 

Improvement Plan，CIP）在促进

可负担住房和可持续增长中的重要

作用。

针对日益增长的车辆相关犯罪

问题，市长介绍了「Project Auto 

Guard」的成功，该计划旨在保护

居民安全并降低犯罪率。最后，市

长还大力支持市政府继续提供社区

及文化政府资助，这些计划为当地

组织提供助力，并促进了列治文山

市多元文化的发展。列治文山市致

力于打造更安全、更强大、更具包

容性的未来！

枫华传媒集团 梁晓敏 采访报道

列治文山市市长大卫·威斯特（David West）列治文山市市长大卫·威斯特（David West）

与部分当地华文媒体会面座谈与部分当地华文媒体会面座谈

本刊讯

列治文山市市长大卫·威斯特

（David West）日前与部分当地华

文媒体会面座谈。

市长大卫·威斯特（Dav i d 

West）以轻松幽默的自我介绍开

场。

大卫市长曾就读于列治文山市

Langstaff中学，并在那里结识了

他的妻子Michelle。随后，他获得

了多伦多大学的教育学士学位。在

从政之前，大卫市长拥有一家名为

West Photo Inc.的摄影公司，并

于1997年被评为安大略省年度摄影

师。2013年，他成为列治文山市议

员。前列治文山巿市长因病辞去市

长后，大卫市长于2022年1月补选

胜出当选市长，并于同年10月的市

选中再次当选市长。

他对这座城市的主要愿景包括

成长管理、永续和健康的环境、文

化多样性、提供有效和高效的服

务、议会合作、公共安全以及蓬勃

发展的艺术和文化基础等。

大卫市长在座谈会上分享了推

动城市未来发展的关键计划。他强

调了「住房加速基金」（Housing 
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热烈祝贺 2024 年周建成·TQC 建筑杯 CNIW 慈善高尔夫赛圆满成功！热烈祝贺 2024 年周建成·TQC 建筑杯 CNIW 慈善高尔夫赛圆满成功！

本刊讯

2024年周建成·TQC建筑杯北

美华人健康基金会慈善高尔夫球赛

于9月28日在Royal Stouffville Golf 

Course圆满落幕。这是继2023年思

达杯CNIW慈善高尔夫赛后举办的

第二届赛事，吸引了来自大多伦多

地区的72位热心公益人士参与，共

同为慈善事业贡献力量。

本届慈善高尔夫赛冠名赞助及

合作伙伴分别为：周建成·TQC

建筑 及 加中经贸文化交流协会

几位主办及赞助方，不同步

的开球反而增加了意外的欢乐气

氛，左起，连婧（钻石赞助），王

培忠，陈平安（总指挥），王慧

（CCEA代表）

参赛队员风采记录，20年后再

回首，曾记否？2024年在一个阳光

明媚的秋里，我们曾为北美华人健

康慈善事业一起挥杆。

本次慈善高尔夫赛是北美华人

健康的主要内容之一，CNIW 总

监兼主持人韩笑辛苦了！

主办方北美华人健康(CNIW)

主席 王培忠及合办方加中经贸文

化交流协会(CCEA)执行主席曾诚 

致辞

全体到场赞助商登台领奖把晚

会带到高潮，深深的感谢，你们是

本次球赛圆满成功的功臣！

队员Helena 中本届比赛最

大抽奖，TaylorMade Golf Qi10 

Driver，售价超过$900加元（含

税），衷心祝贺！

Steven Xu 幸运地抽到，最新

款式 Scotty Cameron Putter 售

价超过$700加元。

Alpha Choice 总裁Randy 

Wang, 为抽奖幸运者Paul Lin 发

球包（售价超过$600)

天津美女球手Xiaomeng幸运

抽到由天津企业家李哥捐赠的木杆

（售价超过$500)

主办方鸣谢：

冠名赞助：TQC 建筑总裁 

周建成博士

钻石赞助：连婧创伤治疗 

（Trauma Recovery Consulting 

Ltd）

铂金赞助：多伦多艾琳戴尔中

学

黄金赞助：房东网、华夏良

子、CFC 磐石金融、 彦硕留学、

思达保险、EventGo、王培忠

午餐赞助：TchinM青慕燕窝

一杆进洞赞助 （$10,000)：陈

平安

球洞赞助：Charles Geng, 

David Yang、Turner Moore

友情赞助：Karl Xie

其它奖品赞助：慕思保健枕

头、黎楚云美容保健品、北美华人

健康保健品、Active Pilates。

衷心感谢为本次获得无私奉献

的义工们，因人数众多不在此公布

名单以免遗漏。组委会将安排其它

适当方式感谢！

组委会成员：筹委会主席 王

培忠、总指挥陈平安、总裁判倪晓

兵、曹颖、韩笑、黄西平、管炼、

曾诚、王晓鸣。
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“建天杯”第六届加拿大中华省际高尔夫公开赛圆满闭幕“建天杯”第六届加拿大中华省际高尔夫公开赛圆满闭幕

本刊讯

2024年9月22日, “建天杯”

第六届(2024)中华省际高尔夫公开

赛于GTA顶级球场之一 Lionhead 

Golf Club, Legends Course隆重

举行。144名高尔夫球员代表了

来自中国15个省、直辖市家乡的

高尔夫球队参加了比赛。赛后球

员、赞助商嘉宾和媒体摄影记者

参加了在Mississauga采蝶轩海鲜

餐厅举行的颁奖晚宴。大家在尽

情回味乡音的轻松中度过了愉快

的一天。

据组委会主席David Young(

杨超)介绍，本届中华省际杯高尔

夫公开赛吸引了多伦多地区最高

水平的业余华人高尔夫选手。当

分组名单公布后，大家惊呼本届

省际杯是一场多伦多的高尔夫巅

峰盛宴。

“建天杯”第六届中华省际

高尔夫公开赛为参赛选手们提供

了很多非常人性化的贴心服务和

丰富的赠品，从免去繁琐漫长的

排队注册登记环节，开球前提供

每人一份价值$50的能量包，中间

提供无限量瓶装水，晚宴提供双

龙虾、新鲜石斑鱼、红酒及中国

白酒，到晚宴抽奖保证每人都能

抽到$18到$600的奖品之一，处处

体现了组委会的用心。

大型业余高尔夫比赛的痛点

是比赛时间冗长，节奏缓慢超

时。本届赛事延续了历届省际杯

强大巡场力度的传统优势，保障

了所有球员在5.5到6小时之间完成

比赛。

“建天杯”第六届中华省际

高尔夫公开赛比赛结果如下：

团体冠军：广东队

团体亚军：北京队

团体季军：陕西队

男子个人冠军：Monty Yang

男子个人亚军：Steven Quan

男子个人季军：Qiang Chen

女子个人冠军：Mei Wang

女子个人亚军：Min Zhang

女子个人季军：Lilian Qian

女子最近旗杆奖：Michelle 

Wang

女子最远距离奖：Sh e r r y 

Dong

男子最近旗杆奖：Wangqing 

Qiu

男子最远距离奖：Sam Fu

在颁奖晚宴上，组委会主席

David杨超特别感谢了各代表队的

队长，组委会委员，巡场义工为

本届赛事做出的无私奉献，并授

予相关人士颁发了证书。David

还重点感谢“建天金融家族办公

室”(CJT Family Office) 等赞助

商朋友对本届赛事的慷慨支持。

·“建天金融家族办公室”

独家冠名赞助

·君安地产集团黄金赞助

·佳雅雲石公司提供每人一

份擦杆毛巾赠品及环保袋

·AGA 提供一杆进洞奖赞助

·So Golf Academy 奖品赞

助

·百万酒业提供白酒赞助

·Fore Play Indoor Golf 代

金券及优惠券

·路漫漫（组委）提供20个抱

枕奖品

·“约起”微信小程序提供

分组、记分、统计支持

在颁奖晚宴上，“建天金融

家族办公室”崔建天总裁、组委

会荣誉主席Michael Yu、AGA组

委会主席方明等嘉宾依次致辞，

祝贺本届省际杯圆满落幕，并预

祝“中华省际杯”这个华人高尔

夫平台发扬光大、越办越好。

关于加拿大中华省际杯

高尔夫公开赛

中华省际杯高尔夫球公开赛

始于2018年10月，是大多伦多地

区最大型的华人高尔夫赛事之

一，也是AGA总决赛的资格赛

之一。“省际杯”不仅是一场竞

技比赛，更是一次展示友情、乡

情、团队合作和社交交流的高球

界盛会。在这个充满活力和激情

的赛季里，我们追求的不仅是高

尔夫的精湛技艺，更是建立和巩

固旅加华人友谊的桥梁。

第6届组委会成员：

杨超(David Young) 组委会主

席，荣誉主席于超(Michael Yu)，

组委方明，王德举(路漫漫)，余

镜威(阿威)，耿小鹏(Victor)和

Elaine(凤哥) 。
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分红保单中的现金值至少可以有

三种使用方式，

第一种方式是以保单抵押形式

向银行借钱用，英文称作Collateral 

Loan；

第二种方式就是以保单中的现金

值为依托向保险公司借钱用（即Policy 

Loan）；

第三种方式是直接从分红保单中

取钱用（即Cash Withdrawal）。

第一种方式比较常用，特别是在

保单后期更是如此，而且特别适合于

将来以保单现金值作为依托来产生一

个连续不断的免税收入以帮补退休的

情况。这种方式实际上并没有对保单

做任何处置，所以就不会产生任何税

务后果，而且对保单的增值也不会有

任何影响！

第二种方式即Policy Loan是属

于对保单的一种处置方式，它可能

会产生一定的税务后果，但只有在

Policy Loan的额度超过保单的ACB

（Adjusted Cost Basis）时才会产

生，所超出的额度要全部（而不是只

按比例）算作当年的Taxable Income.

当然，这种情况是可逆转的，即：若

Policy Loan在当年就还回给了保险公

司，则申报当年的税时也就没有这笔

应税收入；若当年没有还，则第二年

就要申报，但等到哪年再还回去时，

又可冲减当年的应税收入。我的上一

篇专栏文章是专讲Policy Loan的税

务后果的，读者若感兴趣，欢迎去查

看，或来电索取。

今天来重点讲一下第三种方式即

直接从分红保单中取钱用的方式的税

务后果，这是最方便的方式但可能也

是税务效果最不好的方式，特别是在

保单后期ACB较低甚至变为零、但保

单持有人的其它收入又较高的情况下

更是如此！这种方式的税务后果是：

如果取钱时保单中的总现金值超过了

保单的ACB，则所取的钱就需要按比

例（而不是全部）计算成应税收入，

具体的计算方法是：将ACB按比例分

摊到所支取的现金值上面，所支取的

现金值减去所分摊的ACB就是应税收

入。例如，如果取钱时分红保单中的

总现金值为$20万，而保单的ACB为

$30万，由于总现金值还小于ACB，

此时从保单中取钱并不会产生应税收

入。如果取钱时总现金值为$50万，

而ACB为$40万，由于此时总现金值

已大于ACB了，因此，从保单中所取

的钱就会产生应税收入啦。假定取款

$15万，则按比例分摊的ACB应该是

（15/50）*40=$12万，所以，应税收

入应该是:15-12=$3万！或者这样算会

更简单：若全部取出$50万，则应税

收入为:50-40=$10万; 但若只取出$15

万，则只需按比例计算其应税收入，

即：(15/50)*$10万=$3万！值得提醒的

是：这种方式是不可逆转的，取出来

的钱是不能再放回去的，因为这是属

于对保单的一种Partially Surrender；

这一点是与第二种方式完全不一样

的！

（本文仅供参考，不构成具体建

议。具体请咨询合格的专业人员，

也欢迎与本文作者联系。马新明Max 

Ma为资深专业理财顾问，高级保险

理财经理，环球百万圆桌会终身会

员，对分红式保险进行过长期、系统

和深入的研究，并具有丰富的实操

经验。电话：647-832-6780；Email: 

maxmafin678@gmail.com；更多相

关文章请浏览他的专业博客：www.

msunfinancial.com/blog，或关注他的

公众号: MaxMa_Canada，或加其微

信：maxma678）

来源：马新明Max Ma供稿
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本刊讯

2024年9月29日（星期日），在

万锦市的Toogood Pond公园举行

了“2024 爱宠慈善结伴行”活动，

旨在支持万锦市多福医院基金会

（Markham Stouffville Hospital-MSH 

Foundat ion）。此次活动由Ginny 

Chung主办，并得到万锦市区域议员

何胡景（Regional Councillor Alan 

Ho）的联合主办，吸引了众多家庭和

宠物参与，既帮助了医院，又增进了

社区联系，展现了大家对毛茸茸朋友

们的共同热爱。

活动于上午10时正式开始，现场

人潮涌动，狗狗们也充满期待。在主

持人梁健恒和胡懿恩的引导下，活动

首先以国歌奏响，接着主办方Ginny 

Chung宣布在各爱宠人士的帮助下，活

动成功筹得高达$42,561。她表示，捐

款链接仍在继续公开，预计后续将有

更多善款涌入。

在Ginny Chung和何胡景区域议

员签署大支票后，正式将其交给万锦

市多福医院的代表Allen Bell和Matteo 

Paolucci，现场气氛热烈，掌声不断。

所有的参与者和狗狗们进行了大合

照，留下了这个难忘的瞬间

接着在主办方，赞助商以及嘉宾

们在剪彩后，宣布步行活动正式开

始！大家围绕公园进行了慈善步行，

活动现场也设置了多种游戏，提供免

费的宠物指甲修剪服务以及宠物小礼

品，让狗狗和主人们在社交的同时，

也为慈善事业贡献了一份力量，为万

锦市的周末增添了独特而温暖的风景

线。

本次活动的成功离不开各大赞助

商的支持：

* 主题赞助：Dr. Bernard Ho

* 白金赞助：Fluffy SPA, 三品面

食

*  黄金赞助： P e t  V a l u e , 

Groomingdale’s Pet Grooming

* 白银赞助：ELITE SOLD, 

R IG ID骏马车行, 地产三兄弟妹, 

Proskin Beauty Canada, Polly Beauty, 

源源海味

* 摄影赞助：Rody Fan, Johnny 

Wong

所有活动收益将全数捐赠给万

锦市多福医院基金会，以支持医院

提供必要的服务和病人护理。万锦

市多福医院位于加拿大增长最快的

社区之一，服务范围涵盖万锦市、

Stouffville、Uxbridge及周边地区超过

40万人。医院以其以病人为中心的护

理服务、整合最新技术和营造充满关

怀的环境而著称。

万锦市多福医院基金会在支持医

院使命方面发挥着关键作用，通过筹

集资金购置新设备、资助资本项目和

研究计划，积极吸引社区参与，确保

医院始终处于医疗卓越的前沿。

此次活动得到了多个宠物爱好者

团体的大力支持，包括：

* 多伦多Poodle谷（Toronto 

Poodle Group）

* 多伦多宠物快活谷（Happy 

Valley Toronto Pet Group）

* Samoyed Group

* Retrievers Group

* Shiba Group

* 多伦多宠物谷（Toronto Pet 

Group）

* Toronto Bichon Family

* German Shepherd Group

如 想 继 续 捐 款 支 持 该 活

动 ， 请 访 问 以 下 网 站 h t t p s : / /

support.mshf.on.ca/s i te/TR?fr_

id=1540&pg=entry：。主办方再次感

谢所有参与者的热情支持，共同为万

锦市多福医院基金会贡献力量。

2024 爱宠慈善结伴行成功举办

为万锦市多福医院基金会筹得高达 $42,561

提取分红保单中的现金值会产生什么税务后果？
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大爱无疆“寰宇一心”公益行在列治文山成功举行大爱无疆“寰宇一心”公益行在列治文山成功举行

本刊讯

9月29日，是一个温暖宜人的

金秋日，阳光懒洋洋地洒在色彩斑

斓的树叶上，空气中弥漫着秋天的

醇厚气息。“寰宇一心”公益行的

组委成员们一大早就来到Richmond 

Green公园，忙碌地为今天即将举

办的“寰宇一心”公益行活动做最

后的准备。他们的热情和付出与秋

天的美景交相辉映，预示着这将是

一个充满爱心与团结的美好日子。

正午时分，参加此次活动的近

百名义工陆续到场登记，热情洋溢

地投入到各自的工作中。我们特别

感谢此次活动的主要组织团队成

员，他们的辛勤付出和默契合作使

得活动得以顺利进行。首先要感

谢活动创办人William Ho何靖恒

画家，活动共同主席Christopher 

Tai彧蛇，副主席 Alan Choy 和 

Blanche Yee Choy，他们为整个

活动的策划和实施提供了坚实的领

导和支持。活动运营经理 Ariadne 

Chan 也不辞劳苦，统筹安排各项

事务。志愿者负责人 Tanya Wang 

更是亲历亲为，负责义工管理和现

场协调。

他们和义工团队一起忙碌着，

接待嘉宾、运送物件、搭建背景

墙、制作招牌、登记义工、绘制路

线图、搬运饮用水、分配食物等，

大家都投入其中，忙得不亦乐乎。

正是这些无私奉献的幕后工作者，

确保了“寰宇一心”公益行的每一

个细节都能够顺利进行，为活动的

成功奠定了坚实的基础。

在巨大的代表“寰宇一心”的

背景墙前，中英双语诗人彧蛇先生

作为主持人宣布活动正式开始。他

欢迎大家今天来到“寰宇一心”公

益行，并表示非常荣幸邀请到了

叶氏音乐学校(Yip’s Canada & 

Somerset Academy) 的儿童合唱团

为大家献唱加拿大国歌，做为这场

活动的开始，也为这场意义深远的

活动奠定完美的基调。

此次活动得到了来自加拿大三

级政府的大力支持。到场发表演

讲并送上贺信的嘉宾包括：国会

议员 Leah Taylor Roy 和 Shaun 

Chen 陈圣贤；省议员 Daisy Wai 

和 Aris Babikian；列治文山市市

长 David West 韦大卫；市议员 

Castro Liu 廖立晖、Michael Shiu 

邵浩然、Simon Cui 崔冰辉，以及

万锦市议员 Isa Lee 李思韵。他们

的出席充分证明了此次活动对社区

的巨大号召力，彰显了社区的凝聚

力和奉献精神。

当天，部分赞助商和受惠机构

的代表也出席了活动。到场的赞助

商代表包括Tridel的副总裁Winson 

Chen和SleepM的Sasha。受惠机

构的代表也上台发表了简短的演

说，包括Carefirst的筹款委员会主

席Jenny Lam、World Parkinson 

Program的会长Nadeem Hussain、

Kay Morris Foundation的创办人

Queen Kay Morris，以及Gifted 

People Services的创办人Diana 

Jiang。所有嘉宾都对“寰宇一心”

活动给予了高度赞扬，充分肯定了

其为社区带来的积极影响和重要意

义。

市长David West作为压轴嘉宾

上台发表了演讲，他对本次“寰宇

一心”公益行给予了高度赞扬。市

长表示，能够在列治文山市举办这

次具有深远意义的公益活动，他感

到无比荣幸和自豪。作为活动创办

人何靖恒先生的多年好友，市长特

别肯定了何先生的大爱和奉献精

神，称赞他为社区所做出的巨大贡

献。David West市长同时也表达了

希望这项活动能够延续下去，每年

持续举办，为更多人带来帮助与希

望。

随后，主持人彧蛇邀请“寰宇

一心”One Heart Beat (OHB)的创

始人、联合国文艺大使何靖恒先生

上台，何先生分享了“寰宇一心”

的四大宗旨：“帮助世界上贫困的

人们；维持和拯救全球环境；抗击

疾病，满足全球的医疗需求；扩展

全球及本地的文化、艺术和体育活

动”。何先生指出，这四大宗旨是

OHB团结大家共同追求美好世界的

承诺，也是该活动的核心价值观，

旨在创造一个人人都被珍视、和谐

共处、共享同一心跳的世界。

对于何先生所阐述的OHB四

大核心使命，现场观众报以热烈掌

声。何先生还号召大家一起把手放

在胸口，做出“寰宇一心”的标

志性动作，表达人人同一心跳的

理念。在公益行开始之前，何先生

与市长及多位政要和嘉宾一起做

了“Your Heart Beat, My Heart 

Beat, One Heart Beat”（你的心

跳，我的心跳，寰宇同一心跳）的

手势，象征着团结与爱心的传递。

此次“寰宇一心”公益行吸引

了约200多人参与，还有近100名志

愿者现场帮忙，确保活动顺利进

行。大家齐聚一堂，为“寰宇一

心”这一倡导爱心、和平与和谐的

全球性活动助力。每位到场嘉宾的

参与都彰显了我们社区的凝聚力和

共同愿景。

随后，全体参与者在“寰宇一

心”标语横幅前合影留念，何先

生、市长、议员们和其他嘉宾站在

第一排，手持横幅，象征着他们对

活动的承诺和支持。随着一声令

下，所有嘉宾与参与者们缓缓迈开

步伐，沿着Richmond Green公园

开启了这场充满爱与关怀的步行之

旅。

此次活动不仅是一场盛大的公

益行，还成功为8个非盈利慈善机

构筹集了急需的善款，帮助了更多

有需要的人群。在阳光与秋叶的见

证下，大家怀着共同的目标与希

望，用脚步传递着爱心，充分体现

了“你的心跳，我的心跳，同一心

跳”的精神。随着公益行接近尾

声，许多参与者仍自发留在现场帮

忙，满怀感动与感激，期待着来年

再次相聚，为这个有爱与奉献的活

动再添光彩。

摄影：枫华传媒集团 梁晓敏

撰文：诗情太平洋国际文学社社长彧蛇
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本刊讯

9月18日下午，加拿大移民部长连续宣布多条限

令，直指在读留学生和临时居民，此次改革涵盖毕

业工签（PGWP）、学签和配偶工签等多个方面，那

么留学生们该如何应对？

加拿大移民新政的具体内容

1、学签新政

进一步降低2025年国际留学生学习许可的上限，

即在2024年签发485,000份新学签的目标基础上再减

少10%。意味着，到2025年，发放的学签数量减少至

437,000份；2026年学签配额将稳定在2025年的43.7

万。

2025-2026年的学习许可接收上限将包括硕士和

博士生，这些学生将需要提交省级或地区级的认证

信（PAL）。为了表达对硕博生的认可，移民部为

这些学生保留约12%的配额空间。

2、毕业工签新政

今年秋季将更新毕业后工作许可（PGWP）的计

划，以更好地贴近移民目标和劳动力市场需求。作

为PGWP计划变更的一部分，所有申请人都必须证明

其具备最低限度的法语或英语语言能力。这将提高

他们过渡到永久居留权和适应不断变化的经济条件

的能力。

从2024年11月1日起，申请毕业后工作许可的大

学毕业生需达到加拿大语言基准（CLB）7级（相当

于雅思听说读写四个部分均为6分），学院毕业生需

达到CLB 5级（相当于雅思阅读4分，其他5分）。

专业限制：根据新政策，只有毕业于与加拿大长

期紧缺职业相关专业的公立学院毕业生，才有资格

获得最长三年的毕业后工作许可。

3、配偶工签新政

限制硕士学位学生配偶的工作许可资格，明确了

只有16个月或以上的硕士项目的留学生配偶可以申请

工签。

今年晚些时候将对TFWP和IMP项目下工签持

有人亲属的“配偶工签”申请进行限制：仅限于管

理或专业职业的外籍劳工的配偶，以及在劳动力短

缺行业工作的外籍工人配偶才有资格申请“配偶工

签”。

加拿大移民部长 Marc Miller表示，移民系统需

要保持完整性、管理得当并具有可持续性，增加对

非真实访客的审查，加强反欺诈措施，提高签证处

理的公平性和效率。这些新政主要是确保加拿大经

济和移民系统的长期稳定性。

留学生该如何破局？

对于希望留学加拿大的同学，或者是希望获得加

拿大永居身份的群体，需要提早规划起来，并且尽

可能全面的从学业+就业的角度去考虑。

1、留学规划要趁早

省级证明信PAL扩大到硕博项目，且硕博配额固

定，但中小学阶段课程是没有配额限制的，同时工

签等政策和中小学生无关，所以，这些政策的改革

都没有影响到加拿大的低龄留学群体。

提前选择在加拿大就读高中不仅能为学生未来

申请大学提供更多选择，还能减少受到未来政策变

化影响的风险。拥有加拿大本地高中学籍的学生在

申请大学时，将不再受限于国际学生的签证名额和

配额，具有明显的竞争优势。此外，他们在加拿大

的学习和生活经验，将使他们更好地适应当地的文

化和环境，从而提高他们在未来求职和移民的成功

率。

2、选对专业

要移民和要回国的同学，专业选择的原则和结

果，会完全不同。只有根据自身条件、教育和职业

目标、是否需要移民等因素，选择对的专业，才会

顺利实现目标。

如果留学是以移民为目的，尽量不要选择文科

和艺术类专业，而要选择科学、技术、数学、工程

（STEM）类。如果是“为留学而来”，需要考虑未

来就业市场，尽量满足两个重要前提条件：自己喜

欢并能学得出来；相对就业机会多。

3、选对学校

同样的道理，不同的大学，适合不同条件和不同

目标的学生。要回国，肯定优先考虑学校的世界排

名和在国内的名气。不回国的同学，选择学校要复

杂很多。

多数想留下的同学，选校的基本原则是兼顾移民

和就业两个大目标。这所大学、大学所在的省份和

城市，有比较好的移民政策，也有相对好的就业机

会，就是首选。

4、选对学历

大目标确定的前提下，根据自身条件、家庭条

件，选择最适合自己的学历。目前的政策，技能性

大专、硕士两种学历更适合想移民留下来的同学。

如果选择大专，需要注意，只有毕业于与加拿

大长期紧缺职业相关专业的公立学院毕业生（Public 

College），才有资格获得最长三年的毕业后工作许

可。

目前IRCC还没有明确过PGWP长期紧缺的职

业。不过在去年，IRCC曾公布过EE抽签的职业

名单，其包含了82个职业，主要覆盖医疗保健、

STEM、技工、交通运输和农业相关领域。

医疗保健职业：医生、护士、药房助理、心理学

家、运动技能学家、验光师、兽医、牙医等都属于

紧缺职业。

STEM职业：建筑师、土木工程师、数据科学

家、网络安全专家、电气和电子工程师、计算机工

程师、网页设计师、数学和统计学家、软件开发人

员等。

技工职业：电工、木匠、水管工、空调机械工

人、机器装配工、建筑机械工和工业机械师等。

交通运输职业：飞机装配工和飞机装配检查员、

卡车司机、水运工程人员、飞行员、火车工人、交

通运输经理等。

农业相关职业：肉店零售和批发、农业服务承包

商和园林服务等。

5、提前备考语言考试

新的PGWP政策意味着加拿大对国际毕业生的

选择标准会更高，特别是语言能力和专业背景。未

来，国际学生需要更加重视学术和语言方面的准

备。如果你能达到这些新标准，拿到PGWP的几率会

大大增加，同时还能够更顺利地申请永久居留权。

因此，国际学生们需要提前规划，在学业之外也

要重视语言能力的提升，为未来铺平道路。

另外，留学生们申请学签时提供的是A类雅思成

绩单，而申请工签需要的则是G类雅思成绩。G类考

试和A类考试在题型、内容方面都有很多不同，因此

需要提前备考。

6、尽量找到专业工作

会法语、高学历、加拿大本地工作经验是未来移

民的永恒加分项。建议未来留学生在找工作时，最

好不要扎堆找一些没有太多技术含量的工作，比如

行政助理，零售主管，餐厅主管等，尽量找一些加

拿大较为紧缺的职业，如STEM职业、健康护理、教

育、新兴技术领域等，增大未来移民的可能性。

7、做好移民规划

各省的留学生移民政策，更青睐自己本省毕业的

留学生，因此同学们要研究和关注联邦以及各省的

移民政策，提前规划移民路径。

另外，关注加拿大偏远地区的移民机会，这些地

区对某些职业类别的需求可能更大。

同时密切关注加拿大移民局的最新公告，及时调

整申请策略，确保信息同步。

8、大龄留学移民须谨慎

前几年是大龄群体留学移民加拿大的黄金时期。

大龄留学生的配偶可以无条件拿到和学签等长的配

偶工签，无论多少个子女都能免费就近入读K12公

校，而且毕业后和配偶基本都能拿到3年工签，最后

全家也比较容易拿到永居，顺利“上岸”。

但是，现在的新政下走这条路需要格外谨慎，因

为大龄群体基本都是举家过来，没有退路，沉没成

本太高，需要规划好清晰的上岸路线，具备较高的

核心素质，如语言好、学习能力和适应能力强，目

标比较现实，并且有足够的经济能力，切忌低估困

难。

综上，加拿大毕业工签新政的实施，为留学生带

来了新的挑战与机遇。了解政策细节，提前做好准

备，是确保顺利获得工签的关键。不要让语言成绩

成为您的障碍，抓住时间，提升自己，为未来的职

业发展打下坚实基础。

加拿大留学生移民政策重大改变！

留学们该如何应对？

本刊讯

根据瑞银（UBS）的排名，目前

只有迈阿密、东京、苏黎世和洛杉矶

的房地产市场比多伦多更热。

由于通货膨胀和利率飙升带来的

调整，加拿大的房地产市场释放了大

量压力，但根据一项全球指数，仍有

一座城市存在过热风险。

疫情后的房地产繁荣期间，全球

各地城市的房地产泡沫风险创下历史

新高，包括加拿大的几个中心城市。

过去两年，随着通货膨胀和利率

上升导致房价下跌，这一风险有所减

弱。

在瑞银全球房地产泡沫指数中，

去年全球有16个城市被认为存在高度

或较高风险，而今年只有6个城市仍然

存在这种风险，多伦多在该榜单中排

名第五。

该指数将泡沫定义为资产的严重

和持续的错误定价。瑞银表示，这种

不平衡的典型迹象是房价与当地收入

和租金的脱节，以及实际经济中的不

平衡，例如过度借贷和建筑活动。

得分高于1.0的城市被认为存在较

高风险，而得分高于1.5的则为高风

险。

多伦多的得分从2023年的1.21下降

到2024年的1.03，但收入和租金增长放

缓使其仍处于较高风险之中。

另一方面，加拿大最昂贵的住房

市场温哥华，房价相较于收入增长没

有大幅上涨，而租金则急剧上升。据

瑞银称，温哥华被认为存在中等房地

产泡沫风险。

全球范围内，2022年房地产泡沫风

险最大的城市在利率开始上升之前，

房价出现了最大幅度的回调。

报告称：“温哥华、多伦多和阿

姆斯特丹的房价在实际价格中录得了

约10%的显著下降。”

瑞银预计，加拿大央行的降息将

再次推动这些城市的房价增长，但

“外国买家禁令、库存上升以及经济

前景低迷的情况表明，房地产繁荣不

太可能迅速复苏。”

在泡沫风险方面，加拿大城市的

情况比迈阿密要好，迈阿密以1.79的

得分位居瑞银指数之首。自2019年底

以来，这座佛罗里达城市的房价上涨

了近50%，其中过去四个季度上涨了

7%，报告称。

温暖的气候、海景以及没有个人

所得税使迈阿密对许多富裕的新来者

具有吸引力，这些人正在争夺为数不

多的高端海滨房产。

苏黎世也高居榜单前列，这座欧

洲城市的房价涨幅最大。这里的房价

比疫情前高出20%，尽管抵押贷款利率

上升，但尚未出现调整。

房屋拥有率的下降以及该地区强

劲的就业和高人口增长，预计将使瑞

士最大城市的房价变得更加昂贵，瑞

银称。

瑞银警告 : 全球房地产泡沫 TOP10!

加拿大两城市上榜 , 房价已跌 10%



投资周刊              电话：416.901.9968 Email: ccfenghua@gmail.com 地址：250 Consumers Rd, Suite 1005, North York, Ontario, Canada M2J 4V6 投资周刊              电话：416.901.9968 Email: ccfenghua@gmail.com 地址：250 Consumers Rd, Suite 1005, North York, Ontario, Canada M2J 4V6

2024年10月4日责编：梁晓敏  美编：周煜博  Home Buyers’ GuideB2 置业指南 2024年10月4日责编：梁晓敏  美编：周煜博  RE Industry NewsB3 业界动态

本刊讯

如果您一直想移居到加拿大的某

个城市，在寻找一个生活成本低廉且

生活质量高的地方。虽然这些地方可

能很少见，但根据魁北克服务公司 

Moving Waldo 发布的一项研究， 加

拿大最适合居住的地方排名出炉了，

既满足了生活成本低廉，生活质量也

很高。

“许多家庭都在寻找一个安全且

经济实惠的居住地，这使得大城市对

许多人来说吸引力开始下降。这些小

城市和城镇为那些想要重新开始的人

提供了卓越的生活质量，”该公司指

出。

上榜的城市和城镇是根据生活质

量、安全和负担能力进行排名的。

其他考虑因素包括就业机会、教

育质量、公共交通的便利性、环境清

洁度以及娱乐设施和公园的便利性。

以下是 Moving Waldo 对加拿大

最佳居住地的最新排名：

7. 安省达勒姆地区（Oshawa/

Whitby/Ajax）

犯罪严重程度指数:44.44

一居室公寓平均租金:1,707 元

平均购房成本:1,097,300 元

安大略省达勒姆地区有很多好玩

的地方，包括海滨景色、绿地和海

滩。这里相对安全，但买房时价格稍

贵一些。不过，Moving Waldo 指出，

这里的整体生活质量对从多伦多搬来

的人们很有吸引力。“总体而言，达

勒姆地区集安全、便利和轻松的生活

方式于一体，是一个很有吸引力的居

住地，”。

6. 新不伦瑞克省Fredericton

犯罪严重程度指数:101.5

一居室公寓平均租金:1,250 元

平均购房成本:308,300 元

新不伦瑞克省的首府以其地方魅

力、历史和整体社区联系感而闻名。

大部分人口讲法语；不过，英语也经

常使用。想要搬迁的人不需要太担心

语言问题，除非他们在政府部门工

作。

5. 不列颠哥伦比亚省Oak Bay

犯罪严重程度指数:29.64

一居室公寓平均租金:2,244 元

平均购房成本:872,600 元

位于温哥华岛的这个不列颠哥伦

比亚省市镇是一个令人惊叹的居住

地，尤其适合那些喜欢大自然的人。

它还拥有众多优质的学校供您选

择，并且是一个相对安全的社区，这

更增添了它的吸引力。

4. 魁北克省Lévis

犯罪严重程度指数:29.52

一居室公寓平均租金:1,388 元

平均购房成本:533,100 元

如果您是户外运动爱好者，莱维

斯就是您的理想之地。这个社区位于

魁北克城外，靠近三个国家公园，可

供露营和远足。

如果您考虑搬到莱维斯，我们强

烈建议您掌握基本的法语知识。

3. 安大略省LaSalle

犯罪严重程度指数:29.10

一居室公寓平均租金:1,424 元

平均购房成本:983,855 元

拉萨尔犯罪率低，公园和自行车

道优美，社区活动丰富多彩，对于想

要养家糊口的人们来说，是一个安全

而迷人的地方。

距大城市温莎约 20 分钟路程，

这意味着您可以轻松抵达各种便利设

施。

2.安大略省Wellington 

犯罪严重程度指数:27.37

一居室公寓平均租金:2,115 元

（中心）

平均购房成本:533,100 元（北

部）

惠灵顿县的一大吸引力在于其便

利的地理位置，因为布兰普顿、密西

沙加、基奇纳和多伦多市中心等城市

中心都很近。然而，拥有一辆汽车很

重要，因为惠灵顿县没有最好的交通

系统。惠灵顿县因犯罪严重程度指数

低和公园原始而获得高分，使其成为

安全享受户外探险的好地方。

1. 阿尔伯塔省Calgary

犯罪严重程度指数:72.47

一居室公寓平均租金:1,841 元

平均购房成本:588,600 元

卡尔加里被 Moving Waldo 评为

加拿大最佳居住地。这家搬家公司表

示，这个艾伯塔省热点城市比许多其

他大城市更安全，而且就业市场需求

旺盛。这座城市也是一个有趣的居住

地，为居民提供许多有趣的活动和节

日，以及为卡尔加里火焰队加油的机

会。

住在卡尔加里的另一大优势是，

你只需 1 小时 20 分钟就能到达班

夫，Moving Waldo 将其描述为“地球

上最美丽的地方之一”。

加拿大最适合居住的 7 个地方

最新排名出炉
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士嘉堡黄金地段！！！欢迎来到这个位于Birchmount/

Steeles舒适时尚的4卧室独立住宅，坐落于最理想的区域！顶级

$$$投入全新升级：全新现代化厨房，配备花岗岩台面和岛台，

内置微波炉和台面炉灶。全新工程硬木地板贯穿整个房屋，全新

硬木楼梯，全新所有洗衣房，全新翻新地下室公寓，带独立入

口，还有更多细节！绝佳的终极布局。非常明亮宽敞！周围环绕

着各种便利设施：TTC，公园，T&T超市，银行，所有受欢迎

的中国餐馆，太平洋商场和Go车站等等！不容错过！！不锈钢冰

箱、炉灶、内置洗碗机、微波炉、洗衣机和烘干机（1楼）。2个

壁炉。不锈钢炉灶和白色冰箱（地下室）。

地址：85 River Grove Dr, Scarborough 

MLS: E9375442

Paul Xiao 
小宝

647.295.3577

顶尖经纪

Paulxb@hotmail.com

士嘉堡黄金地段 Birchmount/Steeles

舒适时尚的 4 卧室独立住宅

大多伦多地区

ESSO 加油站带 Tim Hortons

6%

大多伦多地区

东桂林Esso加油站位于繁忙的主干道
Woodbine大道上。凭借该地段的大型
物业规模，后期开发潜力巨大。10个固
定式燃油泵配备了最新的高速柴油枪，
全新的燃油储存罐以及燃油管线。可以
帮助您轻松对应任何高峰时段的加油需
求。凭借加拿大国民品牌Tim Horton的
影响力于他配备的Drive-Thru特点，大影响力于他配备的Drive-Thru特点，大
量消费者被吸引至此。

本物业还拥有一家工整的便利商店，每
一位光临本站的客户都可以满足他们的
基本需求。ATM, 投币（支持快捷刷卡
）式吸尘可以满足任何一位客户对于一
个加油站的期待。

这将是绝佳的地点，一个您发展自己生意的
理想场所。位于Woodbine大道和Davis街
的繁忙路口。位于404号高速公路出口，距
离Newmarket市中心几步之遥。靠近
Newmarket最大的工业厂区。本厂区包括
Go交通集团，Kelson机械，以及Skelton
卡车公司。这个地点是厂区员工上下班的必
经通道。本站附近的居民区为本站带来了稳经通道。本站附近的居民区为本站带来了稳
定客流。

该加油站预计每年的油量超过730万升。每升利润10分钱以及1.85分钱的返点。每
年油量利润预计超过90万。

该物业的另一绝佳利润点来源于国民品牌租客Tim Hortons。 它将提供巨大的销售
额提成作为租金，这一比例为他们年销售额的6%。基于Tim Horton的品牌影响力
以及他的销售额再加上惊人的6%比例租金模式，这将是您可遇不可求的机会。

与此同时，基于本站得天独厚以及各大便利设施所带来的新引力。便利店的年销与此同时，基于本站得天独厚以及各大便利设施所带来的新引力。便利店的年销
售额可达到惊人的158万。便利店的利润比为28%或以上。关于后期可开发的2.3
英亩土地，它的开发潜巨大。您可以期待至少100万或以上的净利润。

Jansen Hu

905.962.2121

胡 伟

加油站，Plaza, 

商业土地买卖，

勘探，设计，报批，

建造，经营

Email: huwei_jansen
@hotmail.com
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市中心 Dundas/Roncesvalles 3+3 房 3 厨 3 卫独立屋出售！

主层 9 呎，完成走出式地下室！抢购价 $79 万 9 ！！

Whitby 三房三卫无管理费镇屋出售 ,

150 呎深 , 后院朝南 , 举步公园 / 湖畔 , 近 401 高速 , 售价 $88 万 8 ！！ 

【地址】2179 Dundas St W

【路口】 Dundas/Roncesvalles

【占地】 23.63 x 111.19 Feet

【卧室】3+3 【卫浴】3

【地下室】完成分门走出式地下室

【地税】$6,130.02/2024

多伦多市中心Dundas/Roncesvalles 3+3 房

3 厨 3 卫独立屋出售啦！位于 Roncesvalles 中心

位置，带大型私人后院！布局明亮宽敞，主层

9 尺楼底，木地板通铺，全屋重金升级，带大

型顶门廊。

每层均设有现代化开放式厨房，带全套不

锈钢内嵌式厨房电器。干净整洁，舒适明亮。

二楼共三间卧房，均格局方正，光线明亮，所

有卫生间均搭配石英台面。

完成分门走出式地下室，带独立入口，共

三间卧房，均格局方正。地下室也有独立厨房

和卫生间。

物业位于市中心绝佳位置，举步公车站，

商超，靠近 Dundas west 地铁站和  Bloor Go 

Station， 近多大和都市大学，周围众多学校包

围。是享受市中心都市丽人生活的绝佳选择！

【地址】25 Harbourside Dr, Whitby

【路口】 Victoria & Gordon

【占地】20 x 150 Ft

【地税】$5,000/2024

【卧室】3 【浴室】3

【车库】单车库 + 加宽车道可停 2车

Whitby 便利地段 Victoria & Gordon 3

房 3 卫 Freehold 单车库镇屋出售！租客有意

留下，可商讨新租金。

20呎 x 150呎超长地皮, 主层实木地板，

开放式布局。全砖外墙，可从内部进入车库。

主人卧室陪哟四件套卫浴和步入式衣帽

间，后院朝南。车道加宽 Interlocking 可以停

2辆车。

物业所在位置十分优越，周围众多

plaza, 公园围绕，生活十分便利。 近Whitby

湖边著名码头，公共交通便捷，众多公交车

站点且五分钟内可达 Go Train。可快速驶入

Hwy401. 物业周围多个超市，近电影院，狗

公园，娱乐生活设施丰富，十分适宜居住。

ZIMA HOME GATE&FENCE 

专业生产销售铝合金庭院大门和 Fence
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本刊讯

CIBC的资本市场分析师指出，加

拿大央行可能难以继续保持当前的缓

慢降息节奏，随着更多疲软的经济数

据出现，央行可能不得不加快降息速

度。

他们预测，央行将进行两次大幅

降息，每次50个基点，预计分别在12

月和1月进行，并将在2025年6月将利率

降至2.25%的目标。

自6月以来，加拿大央行已三次小

幅降息25个基点。加拿大帝国商业银

行外汇策略主管Sarah Ying在一场关于

美联储、加拿大央行和加元的研讨会

上表示：“我们认为央行没有必要采

取如此缓慢的行动。通胀风险正在减

弱，而经济增长风险在增加。”她进

一步指出：“我们预计将出现更大幅

度的降息。至于什么时候降息会达到

50个基点，这取决于未来的数据。”

在美联储上周降息50个基点后，市

场开始讨论大幅降息的可能性。这是

美联储四年多来首次如此大幅降息。

一些Bay Street经济学家认为，这一举

动为加拿大央行进一步降息铺平了道

路。

Ying表示：“美联储的降息虽然

并不直接影响加拿大央行的政策，但

我们需要更快地恢复正常的利率水

平。”

所谓的“正常”利率是指能够在

通胀和经济增长之间保持平衡的水

平。加拿大央行的目标利率区间为

2.25%至3.25%。

若政策制定者希望将利率降至

2.25%，并按照每次降息25个基点的标

准，他们需要在未来发布八次政策声

明。但央行没有足够的时间，因为8月

的通胀率已达到2%的目标。她表示，

如果剔除抵押贷款利息成本，实际通

胀率更接近1.3%。

她还指出，加拿大家庭将更多的

收入用于偿还债务，消费支出减少。

同时，加拿大的劳动力市场也弱于美

国。总体来看，加拿大的人均经济数

据表现疲软，经济风险需要政府加强

重视。

有望降至 2.25% ！经济学家利率预测！

呼吁加拿大央行加快降息！

到底哪类人适合于购买

  分红式 Whole Life 保险？

分红式Whole Life保险作为一种终

身保险，它的基本保费中已含有投资，

但投资额与基本成本是有机地整合在

一起的，不能区分开来。保险公司将所

有购买此类产品的保费投放在同一个

“池子”里进行投资，各投保人按照所

购买的保额的大小参与红利的分配，在

同一组群内，保额越大，分得越多。对

于每年所得的红利，保单持有人既可将

之用于一次性买断更多的保额（Paid-

up Addition）, 也可将之存放在“红利

储存账号”上以便随时取用，还可用于

抵扣应缴保费或随时取现。随着时间的

推移，保单里的总赔偿额和总现金值都

会不断增长，在为投保人提供一个不断

增大的保障的同时，也在为投保人积累

一个可观的财富，而且在增值过程中是

延税的。这类保险的另一个突出特点就

是：保单内的投资是由保险公司的专家

团队来负责操作的，不需要保单持有人

操心，而且投资回报也相当的安全和稳

健。那么，到底哪类人适合购买分红式

保险呢？总体来说，应该是那些想在利

用保单来获得一个终身保障的同时，还

想利用保单来延税积累财富、但又没有

时间和精力或没有兴趣自己管理投资的

人，具体来说有以下几类：

一是年纪相对较轻，或者虽然年纪

较大、但家庭收入或净资产较高、而自

己又不想对保险类的投资过多操心的成

年人。由于分红式保险“强制”性地将

保障与投资融合在了一起，它的基本保

费里已含有投资部分，所以，购买与另

一类终身保险-万通式U.L保险同样的基

本保额，需要投入的基本保费较多，如

果被保人年纪较大，而投保人的家庭收

入又较低，那么，在要满足同样的基本

保额的情况下他就会感觉到负担过重。

以一个54岁、标准身体等级的男性购买

Canada Life的U.L或Sun Life的W.L保

险为例，若购买$50万的20 Pay 的U.L，

则每年只需付$12954的基本保费就能保

证保单有效了；但若要购买$50万的分红

式保险，同样是20年保证付清，则每年

的最低保费就要付$21285，这对于一个

收入较低、主要以保障和财富传承为主

而又非常保守的投保人来说就不是很合

适了；再说，分红保险的回报是一个长

期的平均回报，刚开始时价值较低，越

到后来价值越高。如果被保人的年纪偏

大，那么，他最好能作一定的额外付款

来缩短必付年数，加快回报速度，提高

保单最终的总体回报率，也可以赶得上

在正常的退休年龄用保单来补充退休收

入。所以说，年纪偏大还适合购买较大

保额的分红保险的人应该是家庭收入或

净资产较高的人，手头资金较充裕，不

仅可以付得起较高的基本保费，而且还

可以在必要时往保单里作额外付款来加

快分红保单的增值速度。此类人对自己

操作投资没有兴趣和精力，也不愿意承

担较大的风险和波动性去追求更高的回

报，对于分红保险的这种安全稳健型的

回报方式和其它的诸多功能以及税务优

势等都比较认可和喜欢。另外，虽然分

红保险由于其稳健型的投资风格，再加

上回报经平滑处理的缘故，它的回报相

当地安全和稳健，但它还是具有一定的

波动性的，若不能接受任何波动的投保

人是不适合购买分红式保险的，此类非

常保守的投保人若要购买终身保险，则

更加适合购买U.L基本型保险（指只付

基本保费、不作任何额外付款投资的UL

保险）。

 二是投资移民、企业主、高薪白领

和其它高收入人士。此类人非常适合也

比较喜欢购买分红式保险。即使年龄偏

大，他们也都可以考虑购买此类产品。

如果主要是从投资增值的角度来说，此

类保险产品就不存在“贵”或不“贵”

的问题。这些高资产、高收入人士在利

用分红保险来为家人建立足够的且不断

增长的保险保障的同时，也可将相当

一部分资产投进分红保单里进行延税增

值，在有生之年将这部分财富安全、稳

妥地放大好几倍，以用作将来在加拿大

退休生活的收入补充，并兼顾将部分资

产以保险赔偿金的形式完全免税地传承

给孩子们！若被保人年纪偏大，则必要

时可以将最大的额外付款空间用尽，以

缩短付款年限，加快付款和增值的速

度，提高保单的总体回报率；另一方

面，年龄偏大的投保人在购买分红保险

时也可选择短付的方式，如Manulife 和

Sun Life的10年保证付清的分红保险类

型（简称10Pay）。

三是普通家庭可考虑为孩子购买。

由于孩子年幼或年轻，即使分红保险是

最“昂贵”的保险类型，为孩子购买还

是很便宜的，需要投入的基本保费较

少，一般的家庭都负担得起（就权当送

给孩子的一个珍贵礼物）；更主要的

是，为小孩购买分红保单，保单有足够

长的时间来为孩子积累一个非常可观的

财富，可将分年投入的并不太多的总保

费放大十几或几十倍！更能充分体现和

享受保险投资的长线回报的优势！关于

这个问题，我已另有多篇专文阐述 ，在

此不再重复。

（本文仅供参考，不构成具体建

议。具体请咨询合格的专业人员，也欢

迎与作者联系面谈：资深专业理财顾

问、环球百万圆桌会MDRT终身会员、

宏泰集团高级保险理财经理、明盛金融

总经理马新明 MAX MA，电话：647-

832-6780. Email: maxmafin678@gmail.

com；更多文章请浏览他的保险理财博

客：www.msunfinancial.com/blog，或关

注他的微信公众号: MaxMa_Canada，或

加其微信：maxma678）

马新明
Max Ma

资深专业精英理财顾问

最可信赖的分红保险专家

环球百万圆桌会 (MDRT) 终身会员

工商管理硕士（MBA）

宏泰高级保险 经理

明盛金融 总经理

647-832-6780
Email: maxmafin678@gmail.com
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加中海外交流协会会长陆炳雄受邀赴京参加加中海外交流协会会长陆炳雄受邀赴京参加

庆祝中华人民共和国成立 75 周年系列活动庆祝中华人民共和国成立 75 周年系列活动

本刊讯

在中华人民共和国成立75周年

之际，加中海外交流协会会长陆炳

雄近日受邀前往北京参加9月27日

至10月1日系列庆祝活动，陆炳雄

会长已经连续20多年受邀在北京参

加新中国国庆活动。

9月27日，中共中央统战部、

国务院侨办、中华海外联谊会在钓

鱼台国宾馆举行侨界代表国庆招待

会。约460名海外侨胞和归侨侨眷

代表出席。招待会由中共中央统战

部副部长、国务院侨办主任陈旭主

持。中共中央统战部分管日常工作

的副部长陈小江出席并致辞。

陈小江表示，我们衷心希望广

大海外侨胞和归侨侨眷更广泛、

更深入地参与中国式现代化伟大实

践，在推动高质量发展和高水平对

外开放中展现新担当新作为；大力

传承弘扬中华优秀传统文化，重视

和发展好海外华文教育，促进中外

文明交流互鉴；积极推进和谐侨社

建设，共谋侨社福祉，在以中国式

现代化全面推进强国建设、民族复

兴伟业新征程上谱写更加壮丽的篇

章。

本场国庆招待会是侨界代表来

京参加的2024年国庆系列活动之

一。9月27日上午，代表们参观了

中国国家版本馆，实地探访了中华

文化的种子基因库。

9月28日，陆炳雄会长出席了

全国政协办公厅、中共中央统战

部、国务院侨办、国务院港澳办、

国务院台办、中国侨联在人民大会

堂联合举行国庆招待会。中共中央

政治局常委、全国政协主席王沪宁

出席并致辞。

王沪宁表示，75年来，中国共

产党团结带领全国各族人民，开辟

了伟大道路，创造了伟大事业，取

得了伟大成就，书写了中华民族

几千年历史上最恢宏的史诗。新时

代以来，在以习近平同志为核心的

中共中央坚强领导下，党和国家事

业取得历史性成就、发生历史性变

革，中国迈上全面建设社会主义现

代化国家新征程，中华民族伟大复

兴展现出前所未有的光明前景。

王沪宁强调，实现中国式现代

化需要全体中华儿女团结协作。将

继续坚定不移地贯彻“一国两制”

方针，落实“爱国者治港”和“爱

国者治澳”原则，发展壮大爱国力

量，推动港澳更好地融入国家发展

大局。同时，将全面实施党的侨务

政策，团结海外侨胞，支持他们在

推动中国式现代化、促进祖国统一

和构建人类命运共同体等方面发挥

更大作用，形成同心协力实现中国

梦的强大合力。

国庆招待会由中共中央政治局

委员、中央统战部部长石泰峰主

持。部分在京中共中央政治局委

员、中央书记处书记，全国人大

常委会、国务院、全国政协领导同

志，约2000名港澳台侨各界代表出

席。

9月29日，陆炳雄会长参加了

北京海外联谊会庆祝国庆活动，早

上听取了市委常委、常务副市长夏

林茂作的专场报告，介绍北京市经

济社会发展情况，市委常委、统战

部部长杨晋柏主持报告会。

下午赴北京城市中心参观考

察，陆炳雄会长在接受媒体采访时

表示：“这些年来，我多次前往北

京参加中华人民共和国的国庆庆祝

活动，亲眼见证了这座城市的飞速

发展，感受到中国改革开放带来的

巨大变化。从人民生活水平的提升

到城市规划的进步，中国如今在许

多方面都远超西方国家。无论是物

质建设还是精神风貌，中国都展现

出了焕然一新的形象。我坚信，

中国未来将会成为真正的世界强

国。”

9月30日晚前往白家大院就餐

并观看灯光秀庆祝国庆佳节，北京

海淀区友好协会会长周来升、原北

京政協港澳台办副主任杨惠時主

任、白家大院老板白龙等人参加了

晚宴，白家大院是有着著名历史的

大院，这是清朝第四代爱新觉罗·

杰书--清太祖努尔哈赤次子、八

大铁帽子王之首、正红旗旗主、首

任礼亲王代善第八子祜塞第三子世

袭王爵后于康熙年间建造的“礼亲

王花园”。这座景致优雅、尽显一

时皇家造园艺术典范的王府，加拿

大总理访问团也在此地用过餐，对

白家大院给予了极高的评价，现在

是北京文物保护单位，陆炳雄会长

表示非常周会长的热情款待。

10月1日清晨6时许，12.3万名

北京市民和海外侨胞齐聚北京天安

门广场，共同见证五星红旗冉冉

升起的庄严时刻，庆祝新中国75周

年华诞。伴随着升旗号角响起，升

国旗仪式正式开始。国歌响起的时

候，凝望五星红旗高高升起，大家

激情高昂的同声齐唱。国旗升至旗

杆顶端的那一刻，数万只和平鸽向

天空翱翔，几十万个色彩缤纷的气

球飘向天空，每一个在场的人都挥

舞手中的五星红旗，陆炳雄会长表

示当大家一起唱起国歌的时候自己

心情非常激动，希望祖籍国永远繁

荣昌盛。

陆炳雄会长与塞尔维亚中医药协会会长薄秀花陆炳雄会长与塞尔维亚中医药协会会长薄秀花

陆炳雄会长与第十四届全国政协常委，陆炳雄会长与第十四届全国政协常委，

香港恒通资源集团有限公司执行董事施荣怀香港恒通资源集团有限公司执行董事施荣怀

中国侨联海外顾问、中国侨联海外顾问、

著名将军张治中女儿张素久与陆炳雄会长著名将军张治中女儿张素久与陆炳雄会长

陆炳雄会长给国务院侨办主任陈旭敬酒陆炳雄会长给国务院侨办主任陈旭敬酒

徐嘉麟与陆炳雄会长徐嘉麟与陆炳雄会长

全国政协常委蔡冠深与陆炳雄会长全国政协常委蔡冠深与陆炳雄会长

霍英东集团公司董事、广州市政协委员霍震宇、怡海集霍英东集团公司董事、广州市政协委员霍震宇、怡海集

团董事局主席、政协北京市第十四届委员会港澳台侨工团董事局主席、政协北京市第十四届委员会港澳台侨工

作顾问王琳达宇与陆炳雄会长作顾问王琳达宇与陆炳雄会长

陆炳雄会长与政协北京市第十四届委员会常务委员、陆炳雄会长与政协北京市第十四届委员会常务委员、

力世纪有限公司董事会主席何敬丰力世纪有限公司董事会主席何敬丰陆炳雄会长与广东政协委员梁嘉宝陆炳雄会长与广东政协委员梁嘉宝

陆炳雄会长与中国侨商联合会常务副会长于学文陆炳雄会长与中国侨商联合会常务副会长于学文

全日本华人促进中国和平统一协议会会长王志刚、全日本华人促进中国和平统一协议会会长王志刚、

加拿大中华青年联合会主席、加拿大中华青年联合会主席、

全加福建华人联合总会共同主席邵宜航与陆炳雄会长全加福建华人联合总会共同主席邵宜航与陆炳雄会长

陆炳雄会长与全日本华人陆炳雄会长与全日本华人

促进中国和平统一协议会会长王志刚促进中国和平统一协议会会长王志刚

中共中央统战部副部长陈小江致辞中共中央统战部副部长陈小江致辞

国务院侨办主任陈旭主持会议国务院侨办主任陈旭主持会议
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安省最低工资标准今天起已经提

高，从每小时$16.55上涨到$17.20，这

是与通货膨胀挂钩的年度涨幅，涨幅

为3.9%。

此次加薪将使每周工作40小时的一

般最低工资工人每年收入增加$1,355。

安省表示，到2023年，安省有935,600

名工人的时薪低于或等于$17.20。

涨薪还将延伸至学生最低工资，

适用于18岁以下、在学校上课、学校

假期或暑假期间每周工作时间不超过

28小时的工人。从周二开始，这些工

人的时薪将从$15.60上涨至$16.20。

狩猎、钓鱼和荒野向导的最低工

资是按时间段计算，而不是按小时计

算。如果一天连续工作时间少于5小

时，现在的工资为￥86.00，高于此前

的$82.85。如果一天工作时间超过5小

时，无论工作时间是否连续，工资将

为$172.05，而之前为$165.75。

最后，家庭工作者，包括那些在

家中从事有偿工作的人（即呼叫中心

员工、女裁缝），每小时的工资将从

$18.20上涨至$18.90。

周二上调政策生效后，安省的最

低工资标准将成为加拿大第二高，仅

次于BC省的每小时$17.40。

联邦最低工资标准于4月份上调，

目前为每小时$17.30，适用于银行和机

场等联邦监管行业约30,000名员工.

$17.2元/小时在多伦多能活吗？

安省最低工资网络（OLWN）通

讯协调员Craig Pickthorne解释说，安

省的最低工资法已经存在100多年，旨

在防止工人被剥削和拿不到工资。

Pickthorne表示，虽然安省的工资

上涨“从技术上来说是一件好事”，

但这还远远不够，特别是考虑到安省

一些大城市的高生活成本。这仍然远

远落后OLWN的“生活工资”，该网

络通过查看支付住房、食品和其他必

需品所需的税前收入来计算。

2023年11月，该网络发布最新的生

活工资数据，将多伦多的生活成本定

为每小时$25.05，为全省最高。

“即使工资上涨后，你每小时仍

将缺少$7.85来支付房租、食品、交通

和儿童保育的费用，这就相当于每周

缺少$270来维持收支平衡”。

OLWN并不是唯一一个对多伦多

及整个安省的生活成本危机发出警告

的组织。

去年7月，加拿大政策选择中心

表示，“租金工资“或每周工作40小

时，将不到30%的总收入用于住房的情

况下，支付房租所需的每小时工资，

在多伦多一居室公寓的每小时工资为

$33.62，两居室公寓的每小时工资为

$40.03。

OLWN尚未公布2024年的生活工

资数据，但Pickthorne证实该数据将高

于去年。“有几年涨幅会达到15%，现

在不会涨那么高，但基本上每年都会

涨。”

本刊讯

加拿大最大的免费灯光节将在这

个假期再次回到尼亚加拉瀑布。

据BlogTO报道，虽然南瓜和有趣

的糖果棒目前是安省居民的焦点，但

在尼亚加拉瀑布，人们已经为秋季假

期过后的活动做好了准备。

对他们来说，这是一年一度的冬

季灯光节的回归；加拿大最大的免费

节日灯光节，今年已是第42届。

灯光节从11月16日一直持续到1月

5日，有超过75种不同的展示，由数

百万盏灯组成，为季节期间经过该地

区的数千名游客传播节日气氛。

您将可以漫步在神秘而闪闪发光

的风景中，这里有栩栩如生的树木、

野生动物、两层楼高的喷泉和40英尺

长的灯光隧道，所有这些都将通过令

人印象深刻的LED灯组来栩栩如生地

展现，但这还不是节日的全部。

为了让活动更加欢乐和明亮，每

天晚上6点、7点和8点都会举行点灯仪

式，不仅照亮陆地上的灯光秀，还照

亮瀑布本身，瀑布将被各种令人惊叹

的冬季场景点亮，从柔和的降雪到北

极光。

当您准备好享受暖身美食时，您

可以前往热巧克力之路；这是一次自

助冒险，将带您前往 20 个不同的站

点，每个站点都提供来自尼亚加拉瀑

布一些最好的巧克力制造商、厨师和

调酒师的精选巧克力作品，从经典

的热可可配自制棉花糖到Dulche de 

Leche鸡尾酒，应有尽有。

节日期间的每个星期五和星期六

晚上8点，当然还有新年，夜晚将以壮

观的烟火表演结束，让一年中最美好

的时光更加神奇。

该活动在整个尼亚加拉瀑布旅游

区举行，因此无论您是在这里度过周

末还是只是路过，都可以享受其中的

乐趣——不过一旦您享受到了健康的

节日气氛，您可能就会想延长逗留时

间。
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最近，加拿大的偷车事件频发，

让人不禁担忧自己的爱车是否安

全。就在最近，加拿大边境服务局

（CBSA）在魁北克港口查获了78辆

被盗车辆，总价值高达585万加元。这

仅仅是过去一个月的数据，而且这个

数字还在不断攀升。你知道吗？2023

年，加拿大全国范围内共查获了1,204

辆被盗汽车，比前一年多了整整154

辆！更让人吃惊的是，2024年才刚刚

开始，就已经扣押了1,061辆被盗车

辆。按照这个趋势，今年的被盗车辆

数量很有可能再次创下新高！

汽车盗窃危机：不仅仅是数字

汽车盗窃不仅仅是个数字游戏，

它直接影响到了每一个车主的生活。

据加拿大保险局（IBC）的报告显示，

2023年因汽车被盗而产生的保险索赔

成本飙升至15亿加元。这个数字有多

可怕呢？从2018年到2021年，汽车盗窃

索赔金额平均每年只有5.56亿加元。也

就是说，在短短几年内，索赔成本翻

了近三倍！

IBC副总裁Liam McGuinty曾表

示：“汽车盗窃并不是无受害人的犯

罪。”这句话道出了多少车主的心

声。当你辛辛苦苦赚来的爱车被人偷

走，那种无助和愤怒的感觉，谁又能

真正体会呢？

汽车盗窃为何屡禁不止？

近年来，汽车盗窃事件频繁发

生，背后的原因值得我们深思。一方

面，随着技术的进步，偷车贼的手法

也越来越高明。他们利用先进的技术

手段破解车辆的防盗系统，使得传统

防盗措施变得不再可靠。另一方面，

二手车市场的繁荣也为偷车提供了温

床。一些不法分子通过非法渠道获取

车辆，再通过各种方式销赃，从中牟

取暴利。

如何保护你的爱车？

面对如此严峻的偷车形势，作为

车主的我们应该如何应对呢？

1.	 安装防盗装置：现在的汽车防

盗系统越来越先进，从传统的报警器

到GPS定位系统，都有助于提高车辆

的安全性。

2.	 选择安全的停车地点：尽量将

车停放在有监控的地方，或者有人看

管的停车场内。

3.	 警惕陌生人接触：如果你在网

上发布售车信息，一定要谨慎对待每

一位潜在买家，尤其是那些行为异常

的人。

Cover Right Insurance：

您的汽车守护神

在这个充满不确定性的时代，拥

有一份可靠的汽车保险显得尤为重

要。Cover Right Insurance作为一家

专业的保险公司，深知每位车主的担

忧与需求。我们承诺为您提供全面的

汽车保险服务，无论是意外事故还是

盗窃，我们都将竭尽全力保护您的权

益。

当您遇到突发状况时，Co v e r 

Right Insurance将全程协助您处理理

赔事宜，让您的爱车在关键时刻得到

应有的保障。如果您有任何关于汽车

保险的问题，欢迎随时联系我们。

Cover Right Insurance，让您的每一

次出行都更加安心！

赶快联系我们:

电话: +1(647)308-6931

邮箱: info@coverright.ca

网站:  h t t p s : / / c o v e r r i g h t .

ca/?lang=zh-hans

Cover Right Insurance，守护您的

每一步！

警惕汽车盗窃新趋势：

保障财产安全从选对保险开始
安省最低工资标准 10 月 1 日起上涨

加拿大最大的免费灯光节下个月将回归！

还有烟花表演



投资周刊              电话：416.901.9968 Email: ccfenghua@gmail.com 地址：250 Consumers Rd, Suite 1005, North York, Ontario, Canada M2J 4V6投资周刊              电话：416.901.9968 Email: ccfenghua@gmail.com 地址：250 Consumers Rd, Suite 1005, North York, Ontario, Canada M2J 4V6

2024年10月4日责编：梁晓敏  美编：周煜博  2024年10月4日责编：梁晓敏  美编：周煜博  Industry NewsB17 行业动态Industry NewsB16 行业动态

2024 Green Sell 加拿大专业职业发展论坛暨招聘会圆满落幕2024 Green Sell 加拿大专业职业发展论坛暨招聘会圆满落幕

本刊讯

多伦多 - 2024年9月28日，由

加中经贸文化交流协会 (CCEA) 

、加拿大中国高校校友会联合会 

(CCAA) 、加拿大中国专业人士协

会 (CPAC) 和 创业汇 (LACEA) 

联合主办的“2024 Green Sell 加

拿大专业职业发展论坛暨招聘会”

在多伦多市中心的Sheraton Hotel

圆满落幕。此次活动吸引了近80家

企业和机构参与，为求职者提供了

大量就业机会，并通过职场导师分

享、行业专家访谈等环节，为求职

者提供了全方位的职业发展支持。

盛况空前，助力职业发展

本次活动规模空前，参与求职

人数和招聘企业数量均创历史新

高。从8月底开始，近百位资深行

业专家举办了12场系列职场论坛和

线下交流活动，分享行业发展、就

业前景、求职技巧等内容，为求职

者提供了宝贵的职业发展建议。此

外，本场活动还特别设置了简历和

面试支持站，以及专家导师职场

交流专区，为求职者提供一对一

辅导和职场建议。更贴心地提供了

Linkedin职业头像拍摄服务，为求

职者打造专业的线上形象。

跨行业交流，共创未来

此次论坛和招聘会不仅为求职

者提供了宝贵的就业机会，也促进

了用人单位与求职者之间的交流与

互动。活动期间，多位来自不同行

业的职场导师进行了现场讲座，分

享了各自的职业经验和求职建议。

此外，会场还举办了三场行业资深

嘉宾访谈，嘉宾们围绕“金融新时

代”、“科技与创新” 和 “未来

职业机遇”三个主题进行了深入讨

论，为参与者提供了深入的行业洞

察和宝贵的见解。

本次活动的总协调人、主办方

加中经贸文化交流协会（CCEA）

执行会长曾诚首先感谢联合主办

方加拿大中国高校校友会联合会

（CCAA）、加拿大中国专业人士

协会（CPAC），创业汇LACEA)

及13家行业协办协会/社团共同组

织“2024 Green Sell Professional 

Career Development Forums & 

Job Fair”。此次论坛和招聘会是

在2022年线上和2023年线下活动成

功基础上的新盛会，在多家赞助商

支持下，规模、参与求职人数和招

聘企业数量均创历史新高。特别感

谢筹备组团队的努力、全体学生义

工、媒体朋友和参与者的支持，大

家的专业和热情让本次活动充分展

现了关爱年轻人、齐心协力帮助年

轻人的公益精神与专业引领精神。 

主 办 方 之 一 创 业 汇 会 长

Michael Jing表达了对本次活动的

喜悦与期待，他说：“我非常高兴

能够与各大主办方和协会共同举办

此次活动，感到无比荣幸。我要诚

挚地感谢曾会长，他是一个比年轻

人还要有活力的人。”Michael还

特别提到他的两位主要合作伙伴

Judy Wang和Aries Liu，她们也

是Green Sell 的联合创始人。他

表示：“希望我们的活动能够有效

帮助华人社区以及其他社区的朋友

们解决就业问题。”

联合主办方加拿大中国高校校

友会联合会（CCAA）会长赵长春

首先向与会者表示热烈欢迎。他指

出：“今天大家能够在正确的时间

和地点参加这场职业发展论坛和招

聘会，实属难得。”他对多家主、

协办单位和筹备组的义工们的辛勤

工作与无私付出表示衷心感谢。特

别提到年轻志愿者们时，赵会长鼓

励道：“十年后，你们将成为整个

加拿大社会的领袖。”他希望大家

热爱并享受今天的盛会，为未来的

职业发展铺平道路。

 联合主办方加拿大华人专业

人士协会（CPAC）前会长王体首

先感谢各位参与者对职业招聘会的

支持。他表示：“CPAC很荣幸作

为主办方之一，我们非常自豪能够

帮助年轻人和应届毕业生进入加拿

大就业市场。”王体会长认为，本

次论坛为与会者提供求职各个方面

的多项支持，包括专业的职业咨询

和与雇主的直接交流。他鼓励大家

积极参与，并希望主办方能够年年

举办这样的活动，以继续支持年轻

人的职业发展。

招聘会公益活动离不开赞助商

的大力支持和慷慨赞助！ 

冠名赞助商：Gre e n  S e l l 

Corporation CEO Judy Wang 致

辞

冠名赞助商G r e e n  S e l l 

Corporation CEO Judy Wang 

和 Green Sell Application Co-

Founder Aries Liu 接受主办方的

感谢证书

冠名赞助商 G r e e n  S e l l 

Corporation CEO Judy Wang 首

先感谢全体主、协办方支持和对

Green Sell公司团队的信任。她提

到Green Sell Corp.是一家成立于

加拿大的互联网科技公司，核心团

队致力于将先进的研发技术寻找到

合适的应用场景，帮助各类企业和

用户解决痛点，为社会带来更多的

便利。旗下的一款产品Green Sell 

App已在Apple Store和Google 

Play上线。Green Sell App是一个

专注于北美市场二手物品交易的平

台，旨在为用户提供便捷、安全、

高效的交易体验。无论你是追求生

活品质的体验派，还是致力于环保

的绿色行动者，诚挚邀请你加入

Green Sell的大家庭！通过针对北

美市场而精心设计的分区，大家可

以更快速地找到感兴趣的物品。     

白金赞助商代表P l a t i n um 

Sponsor宏博留学移民中心Kacie女

士感谢主办方提供的机会。她提到

目前移民收紧的几大趋势及面对就

业困难的应对策略，并介绍了宏博

留学移民中心提供的优质个性化服

务，鼓励大家越困难越要积极做好

准备。

天码易通负责人Johnson感谢

主办方提供的机会，让他们能够展

示公司的RFID技术产品与服务。

Johnson指出，天码易通致力于

为各行业提供先进的RFID解决方

案，帮助企业提升运营效率和管理

水平。他表示：“我们非常欢迎与

会者前来了解和使用我们的产品与

服务，期待通过这次活动与更多的

合作伙伴建立联系，共同探索更多

的商业机会。”

其他几位白金赞助商代表也分

享了对活动的支持与期望。鲤鱼传

媒集团负责人强调了新媒体在推动

社区和商业发展中的重要角色，承

诺继续支持促进华人就业的活动。

S&Y International Trade代表希望

吸引更多年轻人才加入国际贸易行

业，他们十分愿意提供实习和就业

机会。Signature Cosmetic Clinic

负责人表示期待发现更多潜力无

限的年轻人加入美业，而Token 

Tech Innovation Inc代表则强调科

技创新在职业发展中的重要性，愿

意找到志同道合的合作伙伴。各位

赞助商的致辞彰显了他们对年轻人

才发展的重视，进一步提升了活动

的影响力。

黄金赞助 Gold Sponsor 留联

网代表表示非常荣幸赞助本次活

动，期待和众多组织机构合作一起

服务年轻人和新移民在加拿大开启

职场新篇章。

会场举办了三场行业资深嘉

宾访谈。嘉宾们围绕“Finance 

New Era”、“Technology & 

Innovation”和“Future Career 

Opportunities”三个主题进行了深

入讨论。

在“Finance New Era”主题

下，嘉宾们分析了当前金融市场的

变化与趋势，探讨了新技术对传统

金融行业的影响及其带来的机遇。

Finance New Era 主题访谈嘉

宾是TD Product Owner Delivery 

Lead and President of CPMPAC 

Tracy Duan, EQ-Bank Talent 

Acquisition Partner Max Soong,  

EQ-Bank Talent Acquisition 

Coordinator Mugdas Sharif, RBC 

Capital Market Director & CPAC 

Previous President Ti Wang, 和

AimStar Capital Group Inc VP, 

Tony  Yuan. 

在 “ T e c h n o l o g y  & 

Innovation”环节，嘉宾们分享了

科技领域的最新发展，强调了创新

在推动行业前进中的关键作用，特

别是在数字化转型和人工智能应用

方面的潜力。

最后，围绕“Future Career 

Opportunities”的讨论中，嘉宾们

为与会者提供了宝贵的职业发展建

议，分享了未来各行业的发展前景

和求职者应具备的技能。

此次访谈为参与者提供了深入

的行业洞察和宝贵的见解，帮助他

们更好地规划未来的职业道路。

主办方特意设置了Resume 

& Interview Support Booth，由

CareerCamp一站式求职的创始人

Bess Song 为年轻求职者提供一对

一辅导。参与者纷纷表示，这样的

支持展位为他们提供了实用的建议

和帮助，使他们在未来的求职中更

加从容。

主办方还特别设立了Experts 

& Mentors on Duty专区，邀请

资深嘉宾与求职者进行职场coffee 

chat。这一交流机会让求职者与行

业专家面对面，深入探讨职业发

展、行业动态及个人成长的建议。

资深嘉宾分享了他们在职场上的经

验与心得，解答了年轻人在求职过

程中遇到的各种疑问，帮助他们更

好地理解各行业的要求和职业发展

路径。

此次活动吸引了来自各地的

大学生前来参加，包括London的

西安大略大学和Windsor大学的学

生。参与者们纷纷表示活动内容丰

富，受益匪浅，对主办方的精心安

排表示衷心感谢。

在论坛和招聘会中，学生们不

仅能够与众多企业代表直接交流，

还能从行业专家和职场导师那里获

得宝贵的职业发展建议。许多外地

学生表示，这样的活动为他们提供

了了解加拿大就业市场和行业动态

的绝佳机会，帮助他们更清晰地规

划未来的职业道路。

此次活动为年轻求职者提供了

一个良好的平台，促进了职业发展

与交流，取得了圆满成功。主办方

也期待未来能够继续举办更多此类

活动，进一步支持年轻人的职业成

长和发展。
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本刊讯

 

2024年9月29日，辽宁工业大

学北美校友会、南京航空航天大学

多伦多校友会、加拿大南昌大学校

友会三家高校校友会联合主办的加

拿大首届高校杯掼蛋大赛在斯坦福

理工学院位于士嘉堡的校园大礼堂

隆重举行并圆满闭幕。

高校杯掼蛋大赛组委会义工们

经过四个多月的精心策划、宣传和

筹备，在正式大赛之前的三个月倾

力组织了三场声势浩大的热身模拟

演练，为首届高校杯掼蛋大赛的成

功举行奠定了坚实基础。

加拿大首届高校杯掼蛋大赛获

得大多伦多地区众多高校校友会的

积极支持和热烈响应，各高校校友

踊跃报名，参赛人数超过预期，

达到144名，为赛场所能容纳的极

限。加拿大中国高校校友会联合会

会长赵长春先生帮忙落实赛前新闻

发布会等具体事宜。

辽工大北美校友会会长丁常勇

先生作为主办方之一，领导辽工大

校友全情投入组织工作，并无偿为

首届高校杯掼蛋大赛提供场地，正

因为有了这高大上的场地，才使加

拿大史上规模最大、档次最高的掼

蛋活动成为可能，他的无私赞助是

举办本次大赛活动的基本保障。

冠名赞助商【STANLEY金

融】的王廣通先生不仅慷慨赞助首

届高校杯掼蛋大赛，而且在百忙之

中，与广大校友们共享掼蛋的快

乐，感受到大赛热烈火爆的氛围。

为了确保大赛在周日上午九点

按时开始，场地组义工在周六晚上

就布置好桌椅和掼蛋挡板；餐饮组

义工提前几天便开始进行各项采购

工作，确保参赛选手们能吃上安全

可口的午餐，并贴心地提供午后甜

点、零食和水果。

签到组义工们上午八点前就赶

到赛场，南航校友会的参赛选手主

动配合辽工大的义工完成签到和发

放餐券抽奖券的任务。

裁判组义工们坚守岗位，落实

比赛规则，保证整场大赛有序进

行。

摄影师义工团队更是以专业精

神，展示精湛的技术，抓拍许多精

彩瞬间，定格赛场上的一波波高潮

与亮点，留下许多珍贵的照片，美

好的记忆。

赛场各项工作环环紧扣，在各

义工团队的默契合作中顺利完成。 

三位裁判以专业的态度，严谨地组

织着整场赛事，并以丰富的经验应

对现场出现的各种应急状况，确保

了首届高校杯掼蛋大赛的圆满成

功。

辽工大的技术开发团队运用专

业且精湛的技术，投入了大量的时

间和精力，为本次大赛量身定做整

个数据处理系统，保障了整场大赛

的顺畅进行。

精美的场刊上印有赞助商光荣

榜、义工团队安排、议员贺信、参

赛校友会选手名单和大赛流程。

经过三轮小组循环赛和三轮瑞

士移位积分赛/欢乐赛，终于决出

优胜者：个人冠亚季军和团体冠亚

季军，以及竞技优胜者和欢乐优胜

者。

安省议员柯文彬先生、冠名赞

助商王廣通先生、高校联合会会长

赵长春先生分别为荣获个人冠军的

南京大学多伦多校友会选手黄鹂/

陈秀飞、荣获亚军的东南大学多伦

多校友会选手季吉/杨萍和荣获季

军的南京航空航天大学多伦多校友

会选手高云虎/王海燕颁发奖牌和

奖品。

南航多伦多校友会会长萧红女

士、 辽工大北美校友会副会长王

乃军先生、 加拿大南昌大学校友

会会长徐湛先生分别给荣获团体冠

军的南京大学多伦多校友会、荣获

团体亚军的东南大学多伦多校友

会、荣获团体季军的华中科技大学

多伦多校友会颁发奖杯和奖品。

高校校友会会长们积极组织并

亲自带领校友们参赛，现场看到的

参赛会长有：山东大学多伦多校友

会会长张留成、浙江大学加拿大校

友会会长赵长春、南京大学多伦多

校友会会长宋亮、上海大学加拿大

校友会会长丁梅、西电加拿大校友

会前会长赵远鹏、华东交大北美校

友会会长郭厚焜、长安大学加拿大

校友会会长公茂坤、南师大加拿大

校友会会长许群、华中科大多伦多

校友会前会长郑先荣和现任理事长

倪立新、东南大学多伦多校友会前

会长李永涛、安徽大学加拿大校友

会会长章学光等（如有遗漏敬请谅

解）。比赛期间还看到了几位不参

赛却专程到现场为参赛选手加油助

威的会长们：武汉大学加拿大校友

会会长韩明辉、东北师大加拿大校

友会会长卜照义、湖南大学加拿大

校友会会长彭良健等，沈阳药科大

学的宁延之会长因大赛期间外出旅

行，临行前特意安排好自己校友会

参赛选手参赛事宜，福建师大会长

赵秀珍也亲自部署校友参赛……所

有这些让我们深切感受到了高校社

区校友会大家庭的温暖。

加拿大首届高校杯掼蛋大赛也

获得了华人社区，以及中文媒体的

关注与支持，安省议员柯文彬先

生、列治文山市议员崔冰辉先生都

参加了大赛前的新闻发布会，柯文

彬先生还专程赶来参加大赛的颁奖

仪式并发表了热情洋溢的祝词；加

拿大华人同乡总会联合主席刘强先

生作为参赛选手自始至终参与了整

场赛事；同乡总会联合主席辽宁协

会会长李栋先生、同乡总会联合主

席江西同乡会会长黄岚女士也专程

赶来参加颁奖仪式并为获奖者颁发

奖牌。

持续了一整天的高校杯掼蛋大

赛结束了，加拿大首届高校杯掼蛋

群的群友们仍沉浸在欢乐的回味之

中。

钻石赞助商许群留言：作为南

京师范大学校友会的会长，我们希

望和兄弟姐妹院校一起多多交流，

参加积极快乐的活动。我们校友会

的愿景是“快乐生活，共同成长

“。非常开心我们南京师范大学也

能组建三个小队参加。虽然我们没

有拿到名次，但是都很快乐！

荣获个人季军的南航校友会高

云虎先生留言：祝贺首届高校杯掼

蛋比赛圆满成功。非常感谢组委

会及全体义工的辛苦工作，成功组

织这样一个大型活动与赛事，非常

不容易，现在有了好的开头。我们

更要感谢所有赞助商，因为有你们

的慷慨解囊相助，我们的活动才能

更精彩更丰富，感谢你们！希望下

届能办得更好。愿我们下届比赛再

聚，开心快乐！

南京大学多伦多校友会前任会

长赵东山和现任会长宋亮留言：祝

贺首届高校杯掼蛋比赛圆满成功！

感谢组委会及全体义工的辛苦工

作，感谢赞助商的慷慨奉献与支

持！感谢各校友会和华人社区朋友

的积极组织与参与！感谢摄影摄像

义工奉献的精彩瞬间与温暖画面！

祝愿每一个朋友在未来的每一天都

继续在生活中和工作中大力发扬掼

蛋精神：相互配合、齐心协力、坚

持不懈、不断升级、开心快乐！

来自不同高校的校友们纷纷留

言，称赞道：首届高校杯掼蛋大赛

组织得非常成功，主办者和义工付

出很多，比赛井井有条，午餐美味

健康，还有零食，细节也很完美，

出道即达高峰，让续办的学校压力

很大呀。期待第二届掼蛋比赛更上

一层楼。

高校杯掼蛋大赛群里的参赛选

手对本次比赛好评如潮，大家热烈

祝贺荣获冠亚季军的校友会队伍和

个人三甲选手们，以及各位优胜者

获得者！鼓励没有获奖的朋友们继

续加油，欢乐第一，友谊长存！真

心夸赞组委会的全体义工团队，尤

其是这几个月来亲眼目睹了大赛总

策划总协调为举办本次比赛奉献非

常多的时间与精力，事无巨细亲力

亲为，安排协调工作，处理解决问

题，非常辛苦劳累，衷心感谢她们

为在加拿大生活定居的华人社群贡

献了一场如此盛大的活动！

伊铁红感叹道：周一早晨睁开

眼便被群里掼友们各种热烈的反馈

润湿了双眼。组织一场大型活动的

确不易，千头万绪的事情都需要按

部就班、扎实行动去完成，值得欣

慰的是我有一群与我同样拥有热情

且乐于奉献的辽工大校友们，有一

群与我们同样有责任心有担当的南

航校友会的广大校友们携手并肩，

两支队伍团结合作，拧成一股劲

儿，最终合力为大家奉献了这场欢

乐大Party！

能够让这么多人在大赛中获得

快乐，增进各高校校友会之间的了

解与合作，得到大家的支持、肯定

与赞许，萧红深为感动，真切体会

到：所有的付出都是值得的！

高校杯掼蛋大赛组委会衷心感

谢麻将协会、桥牌协会、加拿大掼

蛋俱乐部和枫华俱乐部的大力支

持！衷心感谢所有的参赛选手，你

们积极参与的饱满热情给了组委会

义工团队无尽的力量，你们才是整

场活动的主体，感谢你们的一路陪

伴，让高校杯掼蛋活动聚焦成主

题，是龙年自夏延续到秋的火热亮

点，成为掼友们欢乐相聚的源泉！

首届高校杯掼蛋大赛落下帷

幕，但掼蛋带给我们的欢乐必将继

续下去，衷心祝愿所有参与、支持

和关注本次大赛的校友们和各路朋

友们健康快乐！

特别鸣谢

冠名赞助：

【STANLEY金融】总裁王廣

通先生

场地赞助：

斯坦福理工学院院长、辽工大

北美校友会会长丁长勇先生

钻石赞助：

群信金融/瑞达信托总裁、南

师大加拿大校友会会长许群女士

黄金赞助：

丰源公司总裁、地质大学加拿

大校友会会长冯建德先生

加联国际旅行公司总裁张力存

先生

天德丰会计师事务所总裁李晶

女士

爱保保险公司总裁夏致远先生

友情赞助：

灰太狼

王永秋专职地产

铁木尔商务

实物赞助：

冠诚财富Helen Huang 女士

大丫海运

成都赵三孃公司常九旷先生

鸣谢支持单位：

加拿大中国高校校友会联合会

加拿大现任中国高校校友会会

长群

中国商会团体联盟

加拿大掼蛋协会

加拿大江苏同乡会

加拿大江西同乡会

加拿大辽宁协会

辽宁商会

北美华人健康协会

加拿大高校校友艺术团

紫金环球俱乐部

鸣谢媒体：

星星生活周刊 ，枫华传媒集

团 ，环球华语 ，枫夏奇观文化传

媒 ， 红风传媒
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财富舞台·凝聚精彩
聚焦地产、金融和教育三大投资板块

高端品牌、顶尖团队，全心助力客户发展

搭建平面、网络和社交媒体的立体平台

微信公众号 加中资讯网
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秋天来了，加拿大最美的季节也

要到了！

据说，秋天的加拿大，是这个星

球上最美的国家。万山红遍、层林尽

染。

加拿大的枫红，可不仅仅是几排

树、几座山，甚至也不是几个城市，

而是从落基山脉到尼亚加拉瀑布，从

温哥华最美枫叶大道到魁北克的香榭

丽舍大街。。。

几乎覆盖了997万平方公里的浩瀚

国土。只有看过了枫情万种，你才能

知道，加拿大为什么会被称为枫叶之

国。

加拿大人对枫叶的热爱，也是炙

热而又浓烈的。国旗是枫叶，国树是

枫树，特产是枫叶糖，就连绿卡也叫

枫叶卡......

每年的9月中旬到10月底，大街小

巷、山谷湖边、城市乡间，

枫叶就像燃烧的火焰一样，一点

一点地给整个国家染上了迷人的色

彩。

秋天的加拿大是彩色的，五彩斑

斓的，转弯就是风景。

红色、黄色、橙色、绿色，绚烂

的秋色层层叠叠地铺陈开来...浓墨重

彩恍如上天打翻了调色盘，

再配上秋日里纯净的天空，让人

感觉走进了一段秋天的童话，难免会

心生美好。

加拿大的秋天是霸气的，全长约

800公里枫叶大道（Maple Road），

从魁北克开始，途经蒙特利尔、渥太

华、多伦多，最终抵达尼亚加拉瀑

布。

这一路上，河流、山川、峡谷、

湖泊以及大大小小的城市，都被漫天

的红叶拥抱着，每一个弯道都是一张

大片。

尼亚加拉瀑布，枫林大道的终

点，从高空中俯瞰：火红色、金黄

色、翠绿色...

伴随着震耳欲聋的瀑布轰鸣声，

还有从天空中坠落的彩虹，惊心动魄

的景色瞬间就醉了人心。

秋天的落基山脉，“枫”花雪

“岳”~目光所及，远处是峰顶被白雪

覆盖的高山，近处的树林里，有金色

的山杨树叶在太阳下闪耀灿烂光芒。

绚烂的枫叶漫天飞舞，俯拾皆是

旖旎的风光。

赏秋去！

来源：温哥华港湾

秋日加拿大 星球上最美的国家 赏秋去！
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秋天，是大地的一场馈赠，秋

景，秋色，秋食，秋风，都可以称之

为一场场盛会，蕴含无限的美好，舒

适，温暖。

如果选出一抹最能代表大地的色

系，我会选从淡雅的米色，到质感的

卡其，再到浓郁的棕色...... 

人穿着这类色调的衣衫，既是与

大地，与秋色的深切连接，也是极为

省心省力，穿出优雅高级感的选择。

就算一身同色系，也并不会有半

点违和感，反而更能流露穿着者的大

方，飘逸，脱俗。

如果你也喜欢这样的穿着，那么

下面这些单品与搭配，会是整个秋

天，乃至冬天的不二之选。

从米色到棕色，

整个秋冬的高级感

温柔雅致的淡米色，在初秋是柔

软，是轻盈，有恰到好处的明亮感，

很适合用来过渡，搭配夏日的薄衣薄

衫，好比白裙子，凉鞋，短裤十分相

称。

而卡其色，融入更多咖色调和灰

色调，则显得更加稳重，它也是我们

最为熟悉的色系，

在风衣，夹克，阔腿裤中都频繁

出现，颜色不淡不浓，想要的质感，

干净，百搭它都有。

还有今年最为流行的浓郁棕色，

像是可可的颜色，也像是落叶的颜

色，总之从大件的衣服，到小件的配

饰，都能看到它。

麂皮，皮革，绒面，针织等面

料，

又赋予浓郁棕更丰富的美。

从中性色到彩色，

可以百搭整个衣橱！

这一系列大地色，本就有浓浓的

秋意氛围。

若用来搭配更有秋日氛围的颜

色，尽管是简单的，休闲的风格，也

会呈现出诗情画意的感觉。

橄榄绿，黍麦黄，还有同色系，

任何在秋天大地上蔓延的景色，都可

以借鉴到配色中。

同样属于中性色的黑白灰，搭配

灵活性亦不在话下，想要穿出沉稳的

质感，就用浓郁的棕色，搭配深沉的

黑色，灰色。

想要保持爽朗干净的气质，冷白

色和暖白色更为适合。

一如包容开阔的大地，这一色系

搭配彩色，常常能带来绝伦的穿搭配

色。

无论是艳丽的红，清爽的黄，还

是清新空远的蓝色，热情的橙色，浪

漫的粉色，都能让人感到眼前一亮。

但需要控制彩色的比例和数量，

小范围的单色搭配或呼应色搭配，反

而能起到“四两拨千金”的奇效。

从西装到风衣，

所有衣服都可以镀上大地色

所有好看的颜色，最后都得落在

日常的单品上，才能成为陪伴我们的

最佳衣衫。

简而言之，米色，棕色，卡其

色，咖色，任何一种单品都适合这几

种颜色，但我们还是可以从经典入

手。

米色系，最适合夏末还未褪去余

温的时候，柔滑的真丝，轻薄的风

衣，衬衫，都可以营造出恰似秋日般

的温柔缱绻。

至于西装和西装套装，则是另外

一番景致，温柔与利落，优雅与干

练，都在这样延续的简练廓形和温柔

色彩里流淌。

一件卡其色风衣，尤其那件经典

的trench coat，已然成为迎接秋的仪

式感，也总能起到时髦造型，防风防

冷的作用。

今年，除了短款风衣，还有流行

起来的短款夹克，也可以选择卡其

色。

搭配中性风的单品，酷感十足，

或者搭配浪漫的裙子，实现混搭时

髦。

最后，是今年秋冬重磅登场的浓

郁棕，麂皮西装，夹克，乐福鞋，短

裙，皮夹克，皮质小包，皮带，可以

称之为最能演绎色彩魅力的单品选

择。

不但可以同色系搭配，也能吸纳

很出挑，难搭配的彩色。

到了冬天，则是绒感明显的羊绒

大衣，羊绒衫，能保暖，能穿出高级

感。

属于秋日限定的美好，有很多。

但如果只能选一种，时髦女人的

答案，一定是关于穿衣打扮的，关于

美好生活的，而这些都可以在这抹大

地色里实现。

与大地色系有关的穿搭，是你喜

欢的秋日时髦搭配吗？

来源：时尚临风
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根据新研究，早晨喝一杯咖啡的

作用不仅仅在于让你精神振奋。

该研究的主要作者、中国苏州大

学流行病学与生物统计学副教授柯朝

福（Chaofu Ke 音译）博士表示，适

量的咖啡因摄入量（定义为每天约三

杯咖啡或茶）与患心脏代谢多发病的

风险较低有关。

心脏代谢多病症（CM）是指至

少两种心脏代谢疾病并存，例如冠心

病、中风和 2 型糖尿病。

“咖啡和咖啡因的摄入可能在 

CM 发展的几乎所有阶段发挥重要的

保护作用，”柯说。

研究人员分析了英国生物库中约 

18 万人的数据。英国生物库是一个大

型生物医学数据库和研究资源，对人

们进行长期跟踪。这些参与者最初并

没有患上心脏代谢疾病。

根据周二发表在美国内分泌学会

临床内分泌与代谢杂志上的研究，这

些信息包括参与者通过咖啡、红茶或

绿茶自我报告的咖啡因摄入量，以及

通过他们的初级保健数据、医院记录

和死亡证明患上的心脏代谢疾病。

适量摄入咖啡因的人患新发心脏

代谢多发病的风险较低。柯说，与

不喝咖啡或每天喝不到一杯的人相

比，每天喝三杯咖啡因的人患新发心

脏代谢多发病的风险降低了 48.1%，

每天喝 200 至 300 毫克咖啡因的人

患新发心脏代谢多发病的风险降低了 

40.7%。

加州大学旧金山分校心脏病学研

究副主任兼医学教授格雷戈里·马库

斯（Gregory Marcus）博士表示，

这项研究样本量很大，并使用了多种

生物标志物来支持研究结果，因此可

以有力地说明咖啡因如何影响心脏健

康。他没有参与这项研究。

马库斯在一封电子邮件中说：

“这些观察结果进一步证明，咖啡因

以及常见的含有咖啡因的天然物质

如茶和咖啡，可能有益于心血管健

康。”

研究人员不知道的事情

马库斯说，该方法很可靠，其结

果与现有的有关咖啡因和心脏健康的

数据相符，但对于咖啡因和心脏健康

之间的联系程度仍然存在疑问。

马库斯说：“需要强调的是，虽

然这些数据表明咖啡因、茶和咖啡与

降低心血管疾病风险之间存在关联，

但在推断真正的因果关系之前我们需

要小心谨慎。”

他说，由于这项研究是观察性

的，因此只能显示咖啡因与心脏健康

之间的联系。他补充说，其他因素实

际上可能是改善心脏健康的原因。

马库斯补充道：“这些明显的保

护作用可能根本不存在，而这些积极

的关联都是由一些尚未知或未测量的

真正决定因素来解释的。”

“例如，那些更有可能消费这些

物质的人可能也倾向于有更健康的饮

食或更多锻炼。”

柯说，这项研究还没有考虑碳酸

饮料或能量饮料中的咖啡因的影响，

这意味着研究人员无法判断这些物质

是否也会产生积极影响。

你应该开始喝咖啡吗？

大量文献表明，摄入咖啡因有

益。

马库斯说，有几项研究表明，患

糖尿病的风险较低。他补充说，与普

遍的看法相反，饮用含有咖啡因的咖

啡与降低心律失常的风险有关，并指

出了他和其他人的研究。

但马库斯表示，这些研究大多是

观察性的，其中一项研究显示了混合

结果，摄入更多的咖啡因与每日步数

增加有关，但睡眠时间减少。

马库斯说，虽然这项新研究应该

能给那些已经有喝咖啡或喝茶习惯的

人带来安慰，但它并不一定是开始定

期喝咖啡的标志。

他说：“同样重要的是，更多并

不一定更好。”

“即使本研究中描述剂量的咖啡

因、咖啡和茶……确实对健康有益，

但也有强有力的证据表明，高剂量的

咖啡因，尤其是当包含在能量饮料等

人工混合物中时，实际上可能会导致

有害的甚至是危险的心律问题。”

针织 + 裙子太有氛围美了！

穿出秋天的浪漫与时髦！
新研究：咖啡不仅是一种早晨提神饮品
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入秋时节，适逢联合国未来峰会

在纽约联合国总部隆重召开。联合国

秘书长古特雷斯等联合各国官员、国

际组织及世界各地优秀青年聚集一

堂，探讨气候变化、数字鸿沟、和平

与安全等一系列全球性问题，与会嘉

宾鼓励青年参与构建全人类的未来，

展现青年力量和担当 ！在全球面临前

所未有的挑战背景下，为确保可持续

发展目标（SDGs）重回正轨，绿色科

技与青年赋能，对于实现可持续发展

未来显得尤为重要。

在联合国“未来峰会行动日”

期间，由中促会、民促会、北京平

澜公益基金会、Climind 联合主办，

非盟经社文权利委员 会、联合国

大学（澳门）、亚洲公益创投网络

（AVPN）、蚂蚁金融、北京缘梦

公益基金 会共同协办的中国角活动

“迈向更加包容的未来”也在纽约顺

利举办。如何让更多有志青少年更高

层面地参与其中，提高视野，更好地

在推进社会可持续发展中贡献青少年

的智慧与力量，我们非常高兴地邀请

到上述会议主理人平澜基金会创始人

邱莉莉女士、有斯公益创始人谢远雁

女士，有斯公益全球理事加拿大负责

人、新趋势地产团队lead牟风华女士等

嘉宾专门带来精彩的主题分享，并就

青少年成长、公益实践等话题与大家

一同交流、学习、讨论。

这是一次与家长一同带领青少年

走进联合国未来峰会的聚会，也是深

度解读联合国会议与青少年成长的那

些事，与娃爹娃妈们探索青少年成长

有效培育方法的沙龙！

让我们跟随资深专业人士一起探

讨如何结合联合国可持续发展目标，

培养青少年的责任与担当，进而全面

提升孩子的无限潜能，丰富孩子的成

长阅历与实践。

嘉宾介绍

邱莉莉女士 业界导师 | 平澜公益

基金会创始人。十多年来一直关注全

球儿童福利、医疗卫生、应急救援、

文化教育等领域，并创办有天使妈妈

基金会、蓝天救援队、平澜基金会、

有斯公益等多家慈善机构。她倡议发

起了中国儿童大病救助联盟、地中海

贫血联盟和中国国际人道主义援助社

会力量行动网络等平台，同时还兼任

中华思源工程扶贫基金会理事等社会

职务

谢远雁女士北京大学法学学士&

硕士，曾经是金融行业资深职业经理

人，持续公益践行者。 曾陪同先生

在哈佛大学留学及陪伴儿子在美国就

读高中，切身感悟东西方教育观念，

引领儿子找到内驱力和幸福力，开启

全面开挂健康成长模式。 与热心公益

和教育事业的全球爱心人士发起有斯

公益，为全球青少年搭建公益创新平

台，培养青少年公益领袖和未来世界

公民。 主编《点燃孩子的内驱力—北

大父母的能量型培养法》，由人民文

学出版社出版。

牟风华女士：毕业于白求恩医科

大学，并在中欧商学院进一步深造。

多年公益践行者，一直支持并参与多

种公益活动，尤其关注并推进青少年

公益创新、贫困山区儿童教育、为加

拿大病童医院筹款等活动。移民加拿

大之前，在德国拜耳公司不同职能部

门历练并担任高级管理职位， 2008年

来到加拿大，深耕地产投资与买卖。

青少年教育与成长挑战与机遇并

存，广大青少年如何在 联合国框架之

下的这些重要发展议题上，贡献青春

力量，与此同时获得全方位能力提升

与 锻炼，真正开发其内在无限潜能？

家长朋友们不要错过这样一次难能可

贵的机会，聆 听嘉宾精彩分享，带着

大小娃们一起了解联合国重要会议，

给娃一个更好的成长实践机 会，开拓

视野，走出小我，让我们相约这次主

题公益活动。

对此活动感兴趣的朋友可以参考

今日公众号推送的第二条文章。

【凝聚青年力量，参与全球治理】

联合国未来峰会回顾分享主题沙龙




