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（"Coco's Wish"） 正式成立 众人携手把希望

带回给那些一直在前线坚持的父母

十载浓情汇聚全球音乐才俊
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——专访著名钢琴演奏家、教育家韩丽（Helen Han）女士

工银加拿大携手加中地产投资总商会

举办人民币国际化研讨会

人气爆棚，远超预期

房东网 2026 春季百家联展圆满落幕！

财富与健康的完美交汇：高端医疗健康管理机

构 "麦克斯免疫诊所 "Max Immunity Clinic

盛大开业，开启“细胞级”主动健康新纪元
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本刊讯

4月25日，多伦多市长邹至蕙

（Olivia Chow）在士嘉堡举行华

人社区媒体见面会，分享了她近

期在改善民生、加强社区安全等

方面的重大政策和最新进展。

为业主、小企业和长者节省

开支

在上任时接手18亿加元的

预算赤字后，邹市长用两年时间

推进财政改革。目前多伦多的财

政前景已显著改善，信用评级提

升至AA+，为23年来首次，节省

了数百万元的融资成本。今年多

伦多地税增幅2.2%，低于约克区

4.28%、万锦市3.9%，以及列治文

山3.46%的增幅。

邹市长还推出一系列政策，

为业主、小企业和长者减轻生活

成本负担，重点举措包括：

地下室防洪补助

多伦多业主最高可获得6650

加元的补助，用于保护房屋免受

水灾损害。邹市长已将“地下室

防洪补助计划”的资金投入增加

了一倍，补助范围包括回水阀、

污水泵和备用电池。

炉具升级支持

新的“炉具升级计划”提

供低息贷款，支持业主将燃气炉

更换为节能热泵，冬季供暖、夏

季制冷效率更高。项目对接合格

承包商，并通过与省政府项目合

作，向符合条件的申请者提供

2000加元补贴。

为小企业减税

将小企业物业税优惠幅度由

15%提高至20%，惠及全市约2.8万

家企业，占商业物业约63%，有效

降低商家经营成本。

取消家政与护理服务等候名

单

邹市长增加投入，取消家政

及护理服务等候名单，帮助更多

长者获得居家清洁和日常事务协

助服务。今年市政府为长者和低

收入租户提供的免费空调数量将

比去年翻倍。

降低长者地税负担

市府扩大地税递延与减免项

目，将符合申请要求的业主收入

门槛提高至62000加元。按全市平

均房价计算，符合条件的长者今

年在地税、垃圾处理费和水费方

面，合计可节省818加元。

图书馆服务全面提升

全市图书馆实现每周七天开

放并延长开放时间。作为重要公

共服务，图书馆还为行动不便的

长者提供图书、影音资料等免费

上门配送服务。

进一步加强社区安全

据多伦多警方统计，截至

2025年底，全市枪击案件同比下

降32%，汽车盗窃下降24%，入

室盗窃下降11%，抢劫案件下降

20%。

邹市长推动多项举措，持续

提升城市安全水平，主要包括：

增加911接线人员，加快应急

响应

新增90名911接线员，进一步

提升应急响应效率。自2023年10

月邹市长上任以来，911紧急响应

时间缩短了90%。

两年内增聘720名警员

自2025年起，多伦多计划两

年内增聘720名警察、200名消防

员和360名急救人员。市长还支持

社区警务计划，包括增加华人警

员，更好地服务社区。

投入500万加元，预防青少年

暴力

市府投入500万加元，用于青

少年暴力预防项目。同时，多伦

多公共图书馆已在31家分馆设立

青少年活动中心，为他们营造安

全、健康的成长空间。

降低建设成本，推动住房供

应

邹市长上任以来，一直积

极推动建设更多可负担住房。现

在，业主无需特别申请，即可建

造用于出租或供家庭成员居住的

新型住房，例如后巷屋、后院

屋、四户住宅，以及部分地区允

许建设的六户住宅。

市长还降低了出租型住房

的开发费用，并对多户住宅（包

括六户住宅）实行开发费全额豁

免。

邹市长表示：“许多市民面

临生活成本压力，每个人都应在

社区中感到安心。我对此感同身

受，并正采取措施积极应对。作

为市长，我将继续致力于建设一

个更安全、更可负担、更具关怀

的多伦多，并为市民提供所需的

一切支持。”

摄影：枫华传媒集团 

梁晓敏 采访报道

文稿及部分图片由市长办公室提供

多伦多市长邹至蕙举行华人社区媒体见面会

介绍社区安全及减轻市民负担的最新措施

多伦多市中心强势回暖：

空置率稳步下降，复苏节奏正在加快！

本刊讯

最新市场动向显示，多伦多市中心写字楼

空置率开始下降，人流逐步回升，企业重新布

局。

这些变化共同勾勒出一个正在加速回暖的

核心城区。

越来越多品牌主动进驻核心地段，曾经空

置的铺位重新焕发生机。门店重新开业不仅带

来了直接的消费，也迅速聚拢了人气。

企业选择在这个阶段进入市中心，本身就

是对未来发展的信心表达，也进一步强化了市

场的正向预期。

办公市场也在释放积极信号，随着就业市

场改善以及更多员工回归办公室，市中心写字

楼需求逐渐恢复，空置率稳步下降。

这种变化虽然循序渐进，但趋势明确，反

映出企业运营和城市功能正在恢复常态。

稳定回升的需求，为整个商业环境提供了

坚实支撑。

更值得关注的是，市中心的功能正在全面

升级。

过去单一的办公属性正在被打破，越来越

多写字楼被改造为住宅或综合用途空间。

这种转变不仅提升了空间利用效率，也让

更多人真正“住进”市中心，带动消费、服务

和生活配套同步发展。

城市核心由此从工作场所，升级为生活目

的地。

开发商的持续投入进一步放大了这一趋

势。

多个改造项目顺利推进，销售与入住表

现良好，吸引更多资本持续进入。这种良性循

环正在形成：人口增加带动消费，消费提升促

进商业发展，商业繁荣又反过来增强区域吸引

力。

从更宏观的角度看，人流、居住与商业已

经形成协同效应。

这种结构性的改善，使得复苏不再只是短

期波动，而更接近长期趋势。

整体来看，市中心正在稳步迈入上行通

道。

企业回归、人口流入、功能升级，多重利

好正在叠加。

来源：中凯金融
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慈善公益组织 Coco's Wish Journey Initiative （"Coco's Wish"） 正式成立慈善公益组织 Coco's Wish Journey Initiative （"Coco's Wish"） 正式成立

众人携手把希望带回给那些一直在前线坚持的父母众人携手把希望带回给那些一直在前线坚持的父母

本刊讯

2026年4月28日，在多伦

多，由一群来自法律、金融、

社区服务及媒体等领域的爱心

人士共同发起的非营利组织

Coco's Wish Journey Initiative

正式成立，并成功举办了新闻

发布会。

当天，来自Richmond Hill

以及Markham市的多位议员

和嘉宾，包括烈治文山副市长

Godwin Chan、市议员Karen 

Cilevtz、Michael Shiu、Castro 

Liu、Simon Cui，万锦市经

贸发展委员会主席及区议员

Alan Ho，烈治文山经贸局主

席Jaclyn Zhang张杰，加中地

产投资总商会会长Steven Sun

孙志峰，以及近百位来自各行

业的嘉宾和朋友到场支持，共

同见证这一为自闭症儿童家庭

而生的公益平台，借着Autism 

Awareness Month的春风扬帆

启航。

Coco's Wish是一个因

“看见”而诞生的组织。

在2025年，发起团队曾组

织过一场观影活动，邀请一百

多个自闭症儿童家庭走进影

院。孩子们纯粹的笑容，让人

难忘，但更让人动容的，是家

长们的眼神。

家长的眼神中，有疲惫、

有克制，甚至有些失去光亮。

他们不缺少爱，但在漫长的照

护与不确定中，渐渐耗尽了自

己。

所有孩子的父母，并没

有选择成为“照顾者”。他们

只是某一天，被生活推到了这

个位置，然后便再也没有了退

路。

当前，社会上已有许多

资源在关注自闭症儿童，而

Coco's Wish想做的，是把目

光轻轻地转向这些自闭症儿童

的父母们，那些年复一年、日

复一日撑起了整个家庭的家长

们。用专业去支持，用陪伴去

缓解，让他们感受到，他们不

是一个人在战斗。

Coco's Wish组织将整合

法律、金融等社区资源，为家

长提供切实可行的咨询服务与

心理支持。同时，也希望回应

一个在自闭症家庭中反复被问

起但却始终无解的问题：“如

果有一天我们不在了，孩子该

怎么办？”

这个问题显然是沉重的，

但却是真实存在的。Coco' s 

Wish希望通过推动可信赖、可

负担的专业规划，为这些家庭

探索一条更安心的未来路径。

也许没有人可以给出完美答

案，但至少，我们会一起慢慢

靠近答案。

除此之外，Coco's Wish还

将为家长们搭建一个可以相互

连接的空间，希望通过活动、

分享与陪伴，让他们在照顾他

人的同时，也有机会被理解、

被支持，从而重新感受到生活

中的希望。

发起团队负责人Connie 

Xie表示：“我们不是来替代

任何人，而是希望成为一种补

充。我们将用我们各自的专业

和能力，去陪伴和支持那些已

经坚持了太久的人。”

Coco's Wish的成立，不

只是一个组织的开始，更是一

种温柔的承诺：在这条不容易

的路上，我们有人愿意走近一

点，再近一点。

摄影：枫华传媒集团 梁晓敏

部分图片由主办方提供
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十载浓情汇聚全球音乐才俊，成功搭建通往世界顶级舞台通道——专访著名钢琴演奏家、教育家韩丽（Helen Han）女士十载浓情汇聚全球音乐才俊，成功搭建通往世界顶级舞台通道——专访著名钢琴演奏家、教育家韩丽（Helen Han）女士

本刊记者 梁晓敏 采访报道

著 名 音 乐 家 、 钢 琴 演

奏家、教育家韩丽（He l e n 

H a n），于 2 0 1 7年创立了

CIMC–MOMA加拿大国际音

乐大赛。这一赛事从北美出

发，逐步发展为汇聚全球音乐

人才的重要平台。而真正让

赛事不断跃升的，是其成功

搭建的——从比赛通往世界

顶级舞台的桥梁。值此第十

届CIMC–MOMA加拿大国际

音乐大赛暨创立十周年盛典前

夕，大赛创始人韩丽女士作为

枫华传媒集团《投资周刊》封

面人物嘉宾，接受本刊记者采

访，让我们一起深度领略这位

集音乐演奏、指挥、创作与教

育于一身，以多维艺术实践构

建起完整而富有深度音乐人生

的杰出艺术家。

艺术积淀雄厚

专业造诣成就桃李芬芳

韩丽（Helen Han）祖籍

湖南，后移居深圳、台湾，

2010年移民加拿大。韩丽出生

于音乐艺术世家，父亲韩孟国

是国家一级指挥、原武汉音乐

家协会副主席、原武汉乐团团

长；母亲陈立行是毕业于北舞

的中国著名舞蹈家。韩丽从小

耳濡目染，深受父母影响与言

传身教。韩丽五岁习琴，先后

师从陈婉、汪培华、周广仁、

凌源、殷承中、李瑞星等中国

钢琴教育界的泰斗。自附中时

期即考入武汉音乐学院，并以

优异成绩由初中一年级跳级升

入高中。大学就读于武汉音乐

学院钢琴系，并代培于上海音

乐学院。移民台湾后，选修音

乐教育，并取得硕士学位。血

脉里的琴音，名门之后的艺术

积淀，助力她成功走上所挚爱

的音乐艺术之路。

韩丽对女儿Vena的影响和

成功教育更是有目共睹。Vena

三岁便开始跟随母亲学习钢

琴、小提琴，琴艺精湛。Vena

多伦多大学硕士毕业后，成为

多伦多一家著名西人主流交响

乐团的经理及中提琴副首席。

作为音乐领域的专业人

士，韩丽女士拥有著名音乐

家、钢琴演奏家、指挥家、教

育家等多项专业桂冠，且身兼

多职：北美中乐团驻团指挥、

加拿大高校校友艺术团指挥、

天舒艺术团驻团指挥、加拿大

湖北同乡会理事、加拿大声纳

艺术中心主席、声纳合唱团驻

团指挥及音乐总监、MOMA青

少年合唱团驻团指挥及音乐总

监、多伦多MOMA多元文化音

乐艺术教育中心总裁。

多年来，这位曾活跃于广

州交响乐团、武汉乐团及深圳

招商局艺术团的艺术家，在大

洋彼岸完成了从舞台表演者到

国际音乐领路人的华丽转身，

这位享誉多伦多、名扬遐迩的

著名钢琴演奏家与教育家，在

艺术教育的舞台上精彩绽放。

韩丽悉心培养莘莘学子，

桃李芳菲。她带领学员及专业

音乐艺术团体多次参加国际性

艺术演出与比赛。她始终坚持

专业标准为核心，强调艺术表

达与文化内涵的统一，致力于

为不同背景的音乐学习者和表

演者搭建更为广阔的发展平

台。在韩丽看来，音乐不仅是

技艺的呈现，更是文化的连接

与精神的表达。这一理念贯穿

于她对音乐教育与艺术实践的

持续探索之中，也成为她推动

国际音乐交流的重要思想基

础。

MOMA协会主席、著名

钢琴家、教育家、指挥家韩丽

女士自2017年创办"CIMC–

MOMA加拿大国际音乐大赛"

以来，赛事获得加拿大各级政

府及中国总领事馆的充分肯定

与高度评价。

大赛开展十年来，始终秉

持"以赛促学、以艺会友"的宗

旨，致力于为不同年龄层、不

同文化背景的音乐学子搭建公

平、专业、多元的国际交流平

台。赛事足迹遍及北美及多个

国际音乐重镇，逐步发展成为

连接艺术理想与世界舞台的重

要桥梁，在国际音乐教育领域

赢得了广泛认可与良好声誉。

专业成就与艺术贡献

有口皆碑

一路走来，韩丽勤于耕

耘，痴迷于音乐艺术教育，不

断追求卓越，在她挚爱的音乐

艺术殿堂中熠熠生辉。她在深

圳、台北和多伦多获奖无数，

曾荣获台湾音乐大赛"最佳指

导奖"；台湾Yamaha钢琴考级

评审；2016年应邀在浙江音乐

学院开设大师班及钢琴音乐

会，并担任博鳌国际艺术节评

审；2017年在中国武汉音乐学

院成功策划并参演了《陈婉先

生纪念音乐会》；荣获2018年

社区领袖华媒奖、安省政府颁

发的义工服务奖；担任美国

USIMC国际音乐大赛评审及"

最佳教师奖"、美国NYGMC及

加拿大CIMC国际音乐大赛"最

佳教师奖"；韩丽还曾获得台

湾宜兰市长"功在乡土乐教"奖

等多项殊荣，展现出在国际音

乐教育与艺术交流领域的专业

影响力。

长期以来，韩丽活跃于

北美华人艺术舞台，带领团队

策划并参与多项大型演出与文

化活动，持续推动音乐走进社

区、走向国际。韩丽曾组织参

与海外华人纪念南京大屠杀80

周年大型活动，指挥合唱团唱

起低沉而缓慢的《让世界充满

爱》；她还参与策划组织了纪

念抗战胜利70周年大型音乐史

诗《和平颂》的创作及演出，

并担任该剧的音乐总监及钢琴

演奏。

第十届CIMC–MOMA加

拿大国际音乐大赛暨十周年庆

典将于5月31日盛大开启，本次

大赛也为十周年盛典献上最美

好的礼赞。

铸就品牌大赛，搭建通往世

界顶级舞台的通道

CIMC–MOMA加拿大

国际音乐大赛创办以来，赛事

涵盖钢琴、声乐、器乐、作曲

与合唱等多个领域，吸引了来

自数十个国家与地区的优秀选

手，在多元文化的交汇中，构

建起具有国际影响力的艺术舞

台。大赛特邀来自多个国家的

知名音乐家、教育家与舞台艺

术家组成评审团，涵盖声乐、

器乐等专业领域。评委不仅具

备国际赛事经验，更活跃于全

球音乐舞台，确保了比赛评判

的专业性、公正性与国际视

野。

作为赛事创始人，韩丽以

前瞻性的国际视野，十年来持

续打造"比赛＋国际舞台"的双

平台体系，不断推动优秀音乐

人才从赛场走向世界殿堂——

包括登上纽约卡内基音乐厅

（Carnegie Hall），走进欧洲

多座著名音乐厅参与演出与文

化交流，使赛事成果真正延伸

至国际艺术实践与职业发展层

面。

CIMC–MOMA加拿大国

际音乐大赛每一年度，优秀获

奖者不仅在赛场上脱颖而出，

更被推向世界艺术高地：登上

世界音乐殿堂卡内基音乐厅的

舞台，在全球最具象征意义的

音乐厅发声；走进欧洲多个

文化重镇，于维也纳金色大厅

（Musikverein）等著名音乐厅

举办获奖者音乐会；参与国际

文化交流演出，在不同艺术语

境中完成真正意义上的"跨文

化对话"。这不仅是一次演出机

会，更是一种国际认可——是

从"参赛者"迈向"国际舞台表

演者"的关键跨越。通过舞台展

示、专业认可与国际舞台的艺

术发展路径，音乐学子们得以

走进世界级音乐厅，面对国际

观众，真正站上属于自己的艺

术高度。

CIMC–MOMA加拿大国

际音乐大赛第九届以"欧洲—北

美三地联动"形式呈现——2025

年8月维也纳金色大厅获奖音乐

会、11月29日纽约卡内基音乐

厅获奖音乐会成功举办后，多

伦多本地赛区获奖音乐会于12

月21日圆满落幕。这不仅为获

奖选手提供了世界级的艺术展

示空间，也再次彰显了CIMC–

MOMA在国际音乐交流领域

所具备的专业高度与持续影响

力。记者曾有幸于去年在多伦

多获奖音乐会现场参与采访报

道。

韩丽感言：舞台之上，琴

键流转理想，星光汇聚才华。

获奖音乐家们以真挚的情感表

达与扎实的专业素养，呈现出

多元而富有深度的艺术风貌。

这个时刻，不仅属于荣誉与掌

声，更属于成长、坚持以及音

乐所承载的精神力量，生动诠

释了艺术跨越文化与国界的恒

久魅力。对于正在追梦的年轻

琴童，韩丽的建议是："心中

有音乐，耳中有世界，脚踏实

地，你会发现，那个舞台并不

遥远。"

未来，CIMC–MOMA加

拿大国际音乐大赛将持续深化

国际合作，拓展全球演出与交

流网络，推动优秀音乐人才迈

向更广阔的国际舞台，促进跨

文化艺术对话，提升音乐艺术

在世界范围内的影响力。在此

基础上，赛事将持续构建连接

不同文化与世代的艺术桥梁，

让更多声音被听见、更多才华

被看见，推动音乐在全球文化

交流中绽放更为深远而持久的

生命力。

十载荣耀再启航

感恩感谢各界支持

时光荏苒，今年迎来具有

里程碑意义的第十届大赛。这

既是韩丽音乐艺术教育的卓越

展现，更是对全球音乐才俊在

艺术道路上笃信前行的鼓励。

韩丽以"十载浓情"为线，

串起了全球的音乐才俊，为无

数怀揣梦想的青年打开了一扇

通往世界顶级舞台的"任意门

"。韩丽衷心感谢社会各界多年

来的鼎力支持，才使得每届大

赛得以成功举行。据悉，第十

届大赛获加拿大著名花腔女高

音歌唱家、声乐教育家及企业

家陈默（Molly Chen）女士冠

名赞助。

赛事资讯（重要时间与地点）

报名截止日期：2026年5月

15日 线上参赛视频提交截止日

期：2026年6月3日

声乐及中国乐器组 比赛

时间：2026年5月31日（星期

日）13:00 地点：221 Whitehall 

Dr, Unionville, ON L3R 9T1, 

Canada

钢琴及管弦乐组 比赛时

间：2026年6月14日（星期日）

10:30 地点：2651 John St. 

#8, Markham, ON L3R 2W5, 

Canada

参赛类别：声乐（美声、

民族、流行）、钢琴、管弦

乐、民族乐器 报名对象：全

球青少年及各年龄层音乐爱好

者 官方网站：https://p.cimc-

moma.org/2026/zh.html 电子

邮箱：cimc.moma@gmail.com

十载荣耀再启航，搭建通

往世界顶级音乐舞台的桥梁！

谈及未来，韩丽的眼中闪

烁着光芒。在过去的十年里，

她成功地将数十位青年才俊送

入了更广阔的艺术殿堂，真正

实现了"汇聚全球才俊，通达世

界舞台"的诺言。

韩丽将以其独有的"浓情

"与严谨，续写着跨越太平洋

的艺术传奇。韩丽表示：以十

年为新起点，CIMC–MOMA

将继续坚守初心，拓展国际视

野，深化跨文化艺术交流，与

全球音乐人、教育者及社会各

界携手同行，共同谱写国际音

乐交流与青年艺术人才培育的

崭新篇章！

图片来源：多伦多MOMA

多元文化音乐艺术教育中心提供

部分图片摄影：枫华传媒集团 梁晓敏
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工银加拿大携手加中地产投资总商会举办人民币国际化研讨会工银加拿大携手加中地产投资总商会举办人民币国际化研讨会

本刊讯

2026年4月29日，中国工

商银行（加拿大）与加中地产

投资总商会（CCRPA）在多伦

多联合举办“2026年人民币国

际化研讨会”。来自大多伦多

地区房地产开发、建筑工程、

金融服务及专业服务领域的约

20位企业家代表，齐聚工银加

拿大新落成的GTA北部总部，

围绕人民币跨境应用、公司业

务和个人金融服务等展开深入

交流。

中国工商银行（加拿大）

CEO陆辕在致辞中表示，当前

人民币在全球贸易与投资中的

使用持续扩大，跨境金融需求

不断升级。依托中国工商银行

全球网络优势及人民币清算行

牌照，工银加拿大将持续完善

本地跨境人民币服务体系，为

企业“走出去”和“引进来”

提供更加高效、便捷的一站式

金融解决方案。

同时，工银加拿大也高

度重视与本地优质商会及行业

机构的合作，期待以本次研讨

会为契机，不断优化产品与服

务，努力成为华裔客户信得

过、用得上的首选金融伙伴，

共谋发展。

加中地产投资总商会会长

孙志峰在发言中表示，作为扎

根加拿大20年的行业组织，商

会目前已汇聚500余家企业会

员及超过16,000名个人会员，

覆盖地产开发、建筑施工、金

融、法律、设计等全产业链领

域，在行业资源整合与中加

经贸合作中发挥着重要桥梁作

用；同时长期积极参与社会公

益事业，累计已为颐康长者中

心筹款达92万加元，体现了华

裔企业家群体回馈社会的责任

担当。

他非常期待与工银加拿大

这样的优质金融机构进一步深

化合作，充分运用中资银行在

跨境金融服务等方面的优势，

实现互利共赢。

在主题分享环节，工银加

拿大公司金融及资金业务团队

系统介绍了跨境人民币产品体

系及综合金融服务方案，重点

围绕跨境结算、汇率管理、投

融资支持及企业资金管理等核

心需求，结合实际案例，展示

人民币国际化的应用路径和协

同价值。

在随后的交流环节中，双

方围绕未来合作方向进行了务

实探讨，并就贷款业务合作、

高净值个人金融服务等重点领

域交换意见。

双方一致同意，将结合

商会会员结构及平台优势，量

身定制专属团体优惠方案，打

造更加精准高效的金融服务模

式，逐步将大多伦多地区活跃

的华裔地产行业企业家和专业

人士群体纳入工银加拿大重点

目标客户体系，推动资源整合

向业务成果转化，形成长期稳

定的合作机制。

2026年一季度以来，工银

加拿大抓住加中关系进入良性

循环的重要机遇，持续发力拓

展本地市场，重点推广人民币

国际化业务，频繁与本地具有

影响力的行业机构及商会组织

开展高效合作，取得了良好成

效，并不断深化跨境金融服务

能力与本地市场的融合。

未来，工银加拿大将继续

以客户需求为导向，拓展人民

币业务应用场景，强化与各界

合作伙伴的协同联动，为促进

中加经贸合作与高质量发展持

续贡献力量。
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300 多位社区力量闪耀万锦市！“致敬社区力量”颁奖盛典点燃爱与奉献之光300 多位社区力量闪耀万锦市！“致敬社区力量”颁奖盛典点燃爱与奉献之光

本刊讯

2026年4月29日，由万锦

市区域议员何胡景（Regional 

Councillor Alan Ho）、万锦

市市长薛家平（Mayor Frank 

Scarpitti），以及加拿大多元

文化艺术交流协会（Canadian 

Assoc ia t ion for Art i s t i c 

Multicultural Exchange）联

合主办的“致敬社区力量——

用爱与奉献点亮社区”颁奖典

礼（Community Strength – 

Service & Dedication Award 

Ceremony）在万锦市隆重举

行。

本次活动是一场汇聚社

区力量与感恩精神的盛会，旨

在表彰长期深耕社区建设、积

极投身义工服务及推动多元文

化交流的杰出个人、社区领袖

以及媒体与机构。来自社会各

界的嘉宾齐聚一堂，共同见证

这一充满温度与意义的荣耀时

刻。

会议伊始，全体起立奏加

拿大国歌。

此次颁奖典礼规模空前，

超过300位来自不同领域以及多

元化的代表们荣获表彰，充分

展现了万锦市多元文化背景下

蓬勃发展的志愿服务精神与日

益增强的公民参与意识。现场

气氛庄重而热烈，不同背景的

参与者们交汇融合，彰显出社

区团结与包容的独特魅力。

主办单位在活动开幕致

辞中表示，作为加拿大最具多

元文化特色的城市之一，万锦

市的持续发展离不开无数志愿

者、社区领袖及机构的默默奉

献。他们在增强社区凝聚力、

促进文化互鉴、推动公益服务

等方面发挥着不可替代的重要

作用。本次活动不仅是对他们

对社区卓越贡献的高度肯定，

更进一步弘扬了该活动“以爱

服务社区、以行动温暖城市”

的价值观。

本届颁奖典礼设置了多

个类别，全面覆盖社区服务、

文化交流及专业发展等多个维

度，彰显出社区建设的多样性

与专业性，包括：

杰 出 媒 体 贡 献 奖

（O u t s t a n d i n g  M e d i a 

Contribution Award）

社 区 影 响 力 领 导 奖

（C o m m u n i t y  I m p a c t 

Leadership Award）

杰出社区服务与奉献奖

（Outstanding Community 

Serv i c e s and Ded i ca t i on 

Award）

杰 出 社 区 参 与 奖

（Outstanding Community 

Participation Award）

社 区 合 作 贡 献 奖

（Community Partnership 

Contribution Award）

社 区 公 益 大 使 奖

（Community Philanthropy 

Ambassador Award）

多元文化交流杰出贡献奖

（Outstanding Contribution 

to Multicultural Exchange 

Award）

社会责任典范奖（Social 

Responsibility Role Model 

Award）

爱心行动奖（Compassion 

in Action Award）

国 际 文 化 交 流 卓 越 奖

（Excellence in International 

Cultural Exchange Award）

卓 越 统 筹 与 执 行 奖

（Excellence in Coordination 

and Execution Award）

杰 出 社 区 合 作 伙 伴 奖

（Outstanding Community 

Partnership Award）

专 业 成 就 卓 越 奖

（Excellence in Professional 

Achievement Award）

杰 出 文 化 贡 献 奖

（Ou t s t a n d i n g  Cu l t u r a l 

Contribution Awards）

杰 出 组 织 协 作 奖

（Outstanding Organizational 

Collaboration Award）

文化交流推动奖（Cultural 

E x c h a n g e  Ad v a n c em e n t 

Award）

社 区 参 与 卓 越 奖

（Excellence in Community 

Engagement Award）

文 化 交 流 与 友 谊 奖

（Cultural Exchange and 

Friendship Award）

团 队 统 筹 与 执 行 卓 越

奖（Exce l l en c e in Team 

Coordination and Execution 

Award）

青年榜样奖（Youth Role 

Model Award）

“致敬社区力量——用

爱与奉献点亮社区”颁奖典礼

不仅是一场社区荣誉的集中呈

现，更是一场凝聚人心、传递

温暖的城市盛典。

活动通过树立榜样、弘扬

奉献精神，进一步推动社区共

建共享，让爱与责任在城市的

每一个角落持续传递、不断生

长，为万锦市的未来注入更加

坚实而温暖的力量。

图片来源：主办方提供

部分图片摄影：枫华传媒集团 

梁晓敏 采访报道
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本刊讯

2026年4月18日晚，加中企业

家协会成立33周年感恩晚宴在多

伦多世纪豪宴隆重举行。

来自加拿大联邦、省、市三

级政府代表、中国驻多伦多总领

事馆领导、华社团体负责人以及

协会理事与会员等近三百位嘉宾

齐聚一堂，共同见证这一重要时

刻。

晚宴在庄重而热烈的氛围中

拉开帷幕，由华人社区知名主持

人洋溢与胡婷婷联袂主持。金歌

合唱团以庄严嘹亮的歌声领唱加

中两国国歌，为整场活动奠定了

隆重的基调。

加中企业家协会会长水寿松

在致辞中向出席晚宴的各级政府

代表、社区领袖及长期支持协会

发展的各界人士表示衷心感谢，

并向加中企业家协会成员多年来

的辛勤付出致以诚挚敬意。他回

顾，自1993年成立以来，协会始

终秉持促进加中企业与企业家交

流合作的宗旨，在推动双边经贸

往来方面发挥了重要桥梁作用。

水寿松会长介绍，多年来协

会曾多次组织加拿大工商及企业

界代表团赴中国开展经贸交流，

并积极参与政府层面的商务访问

活动；同时，协会也曾先后接待

了来自北京、上海、天津、江

苏、浙江、山东、湖南、吉林、

辽宁、黑龙江等十多个省市的政

府及企业代表团，协助举办展销

会、招商会及经贸洽谈会，并组

织大型商务对接活动，吸引300余

位企业家参与，为两国企业合作

搭建了务实高效的平台。

在服务会员方面，协会通过

商务沙龙、专题讲座及会员企业

现场观摩等多种形式，持续促进

企业家之间的交流与合作，帮助

企业提升经营管理能力与市场应

变能力。同时，协会长期关注社

会公益与文化事业发展，在北京

奥运申办、汶川地震救灾及新冠

疫情期间积极组织捐款捐物。企

业家不忘社会责任和担当，对排

华法反思活动、多伦多龙文化节

和抗战胜利80周年系列活动都给

予了大力支持，在推动中华文化

在加拿大传播、增强华社凝聚力

方面做出了突出贡献。

顺应新一轮科技革命与产

业变革趋势，加中企业家协会近

期正式成立新能源汽车咨询服务

中心、AI应用推广服务中心及企

业出海服务中心三大平台，致力

于推动加中在新能源汽车领域的

合作，促进人工智能技术在企业

中的应用，并为中国企业拓展加

拿大市场提供系统化支持，标志

着协会服务体系迈入全新发展阶

段。

水寿松在致辞中进一步提出

企业家应具备“角度、高度、风

度”三大核心素养：要立足加中

双重视角把握发展机遇，既懂中

国市场的速度，也熟悉加拿大制

度规则；要不断提升专业能力与

合规意识，在规范经营中赢得社

会认可；更要强化责任担当与社

会回馈意识，以诚信、包容与公

益精神塑造企业家形象。

随后，水寿松会长介绍了协

会领导团队，并与理事长张俭共

同为协会聘请的技术顾问贾正杰

先生及财务顾问沈浩先生颁发聘

书，进一步完善协会专业支持体

系。

本次晚宴还收到加拿大总

理卡尼发来的贺信，对加中企业

家协会33年来在促进两国企业交

流合作方面做出的积极贡献给予

高度评价，并向全体与会嘉宾致

以诚挚问候。国会议员马荣铮

（Michael Ma）因公务未能出

席，特委派代表Tim Armstrong

到场递交贺信。

加中企业家协会荣誉主席、

前联邦参议员胡子修阁下在致辞

中表示，协会成立33年来成绩来

之不易。在当前加中关系出现积

极改善的背景下，希望协会继续

团结奋进、把握机遇，在促进双

边经贸合作与自身发展方面实现

更大突破。

中国驻多伦多总领事馆副总

领事程洪波致辞

中国驻多伦多总领事馆程洪

波副总领事在致辞中指出，中加

关系的改善为企业合作带来新的

发展机遇，期待加中企业家协会

立足现实、面向未来，在新能源

汽车、人工智能等新兴领域实现

更多突破，为推动中加关系发展

做出积极贡献。

随后，列治文山市副市长陈

志辉、约克区议员何胡景、万锦

市议员杨绮清、列治文山市市议

员崔冰辉、密西沙加市市议员郑

小平（Alvin Tedjo）等先后致

辞，并向协会会长水寿松及理事

长张俭递交贺信。此外，多伦多

市议员万利高（Nick Mantas）代

表Linda Zhu及万锦市副市长陈国

治助理徐佳亦出席并递交贺信。

各位嘉宾分别向加中企业家

协会成立33周年表示祝贺，并祝

愿协会在未来发展中持续壮大、

发挥更大作用。其中，陆辕行长

表示将进一步加强与协会合作，

共同推动企业交流与发展。

在授牌仪式环节，在协会荣

誉主席胡子修阁下及中国驻多伦

多总领事馆程洪波副总领事等多

位嘉宾见证下，会长水寿松与理

事长张俭共同为三大新设中心负

责人颁牌。

三位负责人分别介绍了各中

心的发展目标与使命，标志着协

会服务体系进一步升级与完善。

晚宴期间，精彩纷呈的文艺

演出轮番上演，既有专业艺术家

的经典演绎，也有青少年充满活

力的舞台表演，现场气氛热烈，

掌声不断。

程洪波副总领事和崔冰辉议

员激情高歌，把晚宴气氛推到了

高潮。

抽奖环节更是让会场气氛爆

棚——

晚宴最后，加中企业家协会

副会长王荣杰（Randy Wang）代

表协会致答谢词，向所有到场嘉

宾、协会会员、志愿者、筹委会

成员及媒体朋友致以衷心感谢。

加中企业家协会副会长王荣

杰（Randy Wang）致答谢词

他表示，协会将继续秉持

“连接、赋能、共赢”的发展

理念，坚守企业家的“角度、

高度、风度”，不断拓展合作平

台，深化加中企业交流与合作，

推动双方实现更高质量发展与互

利共赢。

摄影：枫华传媒集团 
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本刊讯

在日常沟通中，我们常常被

问到一个非常直接的问题：“现

在盖一套Custom home，到底多

少钱一平方尺？”这其实是一个

很自然、也很现实的问题。无论

是准备重建旧房，还是计划为家

庭打造一套更适合未来生活的房

子，预算通常都是大家最先关心

的事。

但到了2026年，我们越来

越觉得，这个问题虽然重要，却

很难只用一个“单价”来回答清

楚。

因为定制住宅的成本，早已

不只是“材料多少钱、人工多少

钱”这么简单。它往往是很多因

素叠加后的结果：土地本身的条

件、旧房是否需要拆除、设计复

杂度、审批周期、结构和机电要

求、施工排期、室内完成度，以

及项目整体所花的时间。

很多时候，真正影响预算

的，不是某一种材料本身，而是

整套方案的复杂程度。

这 也 是 为 什 么 ， 同 样 是

Custom home，看起来面积差

不多，最后的造价却可能有明

显差异。有的项目地块平整、结

构清晰、设计简洁，推进起来会

更顺；有的项目则涉及坡地、特

殊外立面、大面积玻璃、定制楼

梯、复杂机电系统，或者更高标

准的厨房、浴室和木作，那整体

成本自然就会上去。

这几年，还有一个越来越明

显的趋势，就是时间本身也正在

成为成本的一部分。

从设计到审批，从排期到施

工，任何一个环节拉长，都会对

整体预算产生影响。尤其在高端

定制住宅里，返工、等待、工种

衔接不顺，往往比表面上的材料

涨价更“贵”。

所以，到了2026年以及之

后，我们更倾向于和客户讨论

的，不再只是“每尺多少钱”，

而是另外几个更关键的问题：

这套房子是为了什么而建？

是单纯改善居住体验，还是

也希望兼顾未来价值？

预算里哪些属于硬成本，哪

些其实是复杂度带来的成本？

哪些地方值得投入，哪些地

方其实可以更理性地平衡？

当这些问题先想清楚，预算

反而会更接近现实，项目推进也

更容易少走弯路。

说到底，理解Custom home

的成本，不是为了把房子“压到

最低价”，而是为了更清楚地知

道：钱花在哪里，为什么要花，

以及怎样花得更值得。

如果你正在考虑重建、加

建，或者规划一套真正适合未来

生活方式的住宅，越早把这些问

题想明白，后面的决策通常也会

越从容。

欢迎垂询：

info@benestone.com

电话：（416）706-3095

Richmond Hill总部｜建筑与

开发双执照｜20+年经验

www.benestone.com

如何更理性地理解定制住宅的建造成本？
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人气爆棚，远超预期｜房东网 2026 春季百家联展圆满落幕！人气爆棚，远超预期｜房东网 2026 春季百家联展圆满落幕！

本刊讯

4月26日，房东网第九届

春季百家联展在万锦Hilton成

功举办。现场人流涌动，气氛

热烈，到场观众数量与参展规

模均创历届新高。

本次联展共有105家参展

商参与，展位由原定100个扩充

至105个，依然供不应求；全天

交流不断，展会热度在现场得

到了最直接的体现。

本次联展以地产行业为核

心，延伸至相关产业链，共汇

聚了与地产相关近33个行业的

展商，以及涵盖家居服务和产

品在内超过百家的优质商户。

从地产开发、金融服务，

到家居、建材与日常生活解决

方案，多个板块在同一空间内

形成联动，真正呈现出一个完

整的“地产生态圈”。

不同领域的参与者在现场

深入交流、对接需求，既有行

业间的合作探讨，也有面对终

端客户的直接沟通，整体氛围

开放而融洽，展现出难得的互

动活力。

本届的一大亮点，是多家

地产开发商的集中参与。在新

政策背景下，开发商带来新盘

与尾盘的现场推介，使展会从

“展示平台”进一步走向“交

易与判断的窗口”，成为现场

最具关注度的板块之一。

每次房东网的联展活动都

离不开赞助商的大力支持。本

次联展得到了以下商家的钻石

赞助，展会才得以圆满进行。

在展会开幕式上，赞助商

代表发言致辞。

开幕式上，来自多方社

区伙伴和合作机构的负责人

也登台发言祝贺。地产公司

联盟执行会长张金鹏、Tridel

开发商代表Nicholas Yang、

GroupOne CEO Kay-Lee 

Franklin、满地可银行BMO经

理Alan Tong以及来自粤港澳

大湾区的Miko Yan致辞，预

祝房东网联展成功，并表示今

后紧密合作。多维度的声音在

同一场域中碰撞，让论坛内容

更加立体，也更具现实参考价

值。

本次展会开幕式上，再次

宣布了房东网和加中企业出海

服务中心的签约合作，为多伦

多商业生态建设做出努力。

展会当天，人流持续不

断，各展位前咨询者络绎不

绝，交流氛围十分活跃。参展

商们以饱满的热情接待每一位

到访者，耐心细致地介绍项目

与服务，与潜在客户展开深入

沟通与对接。

现场不仅展现了商家们对

市场的信心与投入，也体现出

广大观众对优质资源的高度关

注与认可。整体来看，本次联

展人气旺盛、互动频繁，为商

家与客户之间搭建了高效务实

的交流平台，取得了良好的效

果。

在2026年房东网春季联

展期间，地产论坛成为全场最

具专业深度与思想碰撞的核心

板块之一。本次论坛汇聚了来

自开发商、地产基金、资深经

纪、金融及法律领域的多位重

量级嘉宾，围绕当前市场环境

与未来趋势展开系统性探讨。

上午场由Truman Chen、

Lauren Chen、Sue Zhang及

Linda Geng率先带来分享，分

别从全球宏观局势对房地产的

冲击、私募地产投资逻辑、市

场周期判断以及房东风险管理

等角度进行深入分析，既有宏

观判断，也有落地策略。

下午场则由Jessica Hu、

Jim Wu、Norman Xu等嘉宾

延续讨论，聚焦逆周期投资路

径、贷款结构优化及交易行为

变化等实操性极强的话题。随

后，王红雨、李永安等嘉宾进

一步从海外资产配置、投资人

心态与区域发展机会等维度补

充观点，形成完整的投资认知

闭环。

论坛最后以圆桌对谈收

官，Tony Ma、Vickey Huang

与王红雨围绕市场趋势与行业

未来展开深度交流。整场论坛

内容在Z平方建筑集团总裁甄梦

頔的主持下层层递进，逻辑清

晰，既体现了专业人士对市场

的冷静判断，也展现了不同背 景下的多元思考，可谓仁者见

仁、智者见智，为现场观众提

供了极具价值的认知提升与决

策参考。

与此同时，来自不同社区

的活动当天同步展开，大家一

起把展会热度提高起来。

高校商盟、高校校友会会

长群以及房东网联合呈现主题

聚会。

高校商盟、高校校友会会

长群以及房东网联合呈现主题

聚会吸引了众多高校校友参加

活动，大家一起吃早餐，一起

谈论和交流，老友相聚，格外

高兴。

王红雨财商社群专场聚焦

投资话题，提升投资认知，在

当下市场下的实操探讨。

北大博雅论坛延续理性与

深度的讨论氛围。

国风馆活动则带来文化与

生活方式的融合，让整场联展

更加丰富、多元、立体。

房东网春季联展，不只是

一次展会，更是一场人、资源

与信息的集中连接。

感谢所有的参展商、赞助

商、演讲嘉宾、相关行业机构

和所有关注、支持本次展会的

群友们。

下一站，“房东网2026金

秋百商联展”九月期待再见！

摄影：枫华传媒集团 

梁晓敏 采访报道

部分图片由房东网提供
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购买了分红式保险，投保人若中途停付保费会怎么样？

我们知道，分红式保险一般

有两类付款方式，一类是终身付款

（以下简称PT100，Manulife Par

则是付到90岁），另一类是20年

或10年保证付清（以下简称20Pay

或10Pay）；Sun Life还有更短的

8Pay；有的公司（如Equitable Life）

目前还没有10Pay。无论选择哪种方

式，都存在一个“万一在资金周转

出现困难需中途停付保费时该怎么

办？”的问题。为解答这个问题，

首先需要澄清的是：PT100其实也

并不一定要付款到终身；而20Pay

或10Pay也并非一定要付款20年或10

年，只有在每年的分红率都为零的

极端情况下才需真正付款到100岁，

或付满20年或10年（我们知道，分

红式保险在任何年份的分红率都是

不能低于零的），但事实上，各大

公司的分红保险近30年来的平均年

分红率都是8%左右！以一个40多岁

的标准身体等级的被保人购买各大

保险公司的分红保险为例，假定按

6%的分红率不变测算，则即使在只

付基本保费的情况下，无论是选择

PT100，还是20Pay，都只需（从口

袋里掏钱）付12或13年就可让保单

终身有效了，但这是不保证的！若将

来长期的平均年分红率比假定的还

要低，则需要支付更多的年数才能

保证保单不失效！现在，该回到我们

今天的主题了：购买了分红式保险，

若投保人在中途停付保费，到底会

出现什么情况呢？

第一种情况：如果您在计划

付款年限以内停付保费，除非你提

前向保险公司提出了书面申请采用

Premium Offset （即以保单本身的

分红来抵缴保费）的方式，否则，

保险公司首先就会将你以前所做的

额外付款逐渐“退出”来支付你当

年的基本保费。如果你从没做过额

外付款，或者额外付款已用尽，那

么，保险公司就会自动以你保单里

的现金值作为依托，采用为你借款

（Policy Loan）的方式来支付当年

的基本保费，并计收你的利息。在

资金许可时，你需要把所有欠缴的

保费（即向保险公司的借款总额）

连同利息补交给保险公司，这样，

你的保单就不会受到任何影响，总

现金值和总赔偿额仍然按原计划增

长。如果你一直不补交所欠保费，

那么，你所累计的欠缴保费连同利

息之和就有可能会超过你保单内所

累积的现金值，这样就会让你的保

单失效。 若后者一直大于前者，

你就可以一直不补交，直到被保人

身故时以保单的身故赔偿额来抵扣

（归还）所欠保费加累积利息之和，

剩下的才留给受益人。

第二种情况：如果你是在计划

付款年限以后才停付保费，保险公

司会采用Premium Offset 的方式，

以保单中的分红来为你支付剩余年

份的保费。不过，我们建议你最好

还是应该向保险公司提出一个书面

申请、明确表示以后的保费支付改

为Premium Offset（即以分红来抵

扣保费）的方式。如果你计划付款

年份过短，或者你过早停付保费而

使得实际付款年份过短，则有可能

造成将来保单里的累积分红不足以

抵扣剩余年份的应缴保费的情况，

这样，保单就会失效。事实上，目

前各大保险公司的实际操作方式

是：无论你原先的保费付款计划如

何，你若想从某年开始采用Premium 

Offset的方式来支付保费，都需要提

前向保险公司提出申请，经保险公

司进行评估、审批后才能实施。

下面，以一个例子来具体说明

上述二种停付保费的情况：陈女士，

47岁，购买Manulife的分红保险，基

本保额为$100万。如果她选择20年

保证付清的类型，则她每年需付基

本保费$39,747。如果她计划付款20

年，但付了16年就暂停付款了，则

保险公司会自动采用Policy Loan的

方式为她支付剩余4年的保费，相当

于她每年向保险公司借款$39,747，

她需要在适当的时候把所欠的保费

连同利息补上，这样她的保单本身

的价值就不会受到任何影响，相比

较原付款计划，唯一不同的是因为

她停付（延付）保费而向保险公司

支付了一些利息；如果她计划的付

款年数就是16年，那么，她若付了

16年保费就停付，则保险公司会采

用Premium Offset的方式用分红来

为她支付第17年至第20年的保费，

相对于前一种Policy Loan的方式，

这种方式由于实际付款只有16年，

总投入减少了，当然也会让保单将

来的总价值减少，但她不需要向保

险公司借钱来付保费，所以她不会

拖欠保险公司的钱，不需要支付利

息！这两种方式各有利弊。当然，最

稳妥的方式就是付足所需要的保证

付清年份的基本保费，即：若选择

20Pay就付足20年的基本保费；若选

择10Pay就付足10年，这样就能保证

保单万无一失，可以绝对放心，同时

也可以让你的分红保单将来的总回

报价值最大化！

（本文仅供参考，不构成建

议。具体请咨询合格的专业人员，

也欢迎与本文作者联系。马新明Max 

Ma为资深专业理财顾问，高级保险

理财经理，环球百万圆桌会会员，

对分红式保险进行过长期、系统和

深入的研究，并具有丰富的实操经

验。电话：647-832-6780；Email: 

maxmafin678@gmail.com；更多相关

文章请浏览www.msunfinancial.com/

blog，或关注他的公众号: MaxMa_

Canada，或加其微信：maxma678）

马新明
Max Ma

资深专业精英理财顾问

最可信赖的分红保险专家

环球百万圆桌会 (MDRT) 终身会员

工商管理硕士（MBA）

宏泰高级保险 经理

明盛金融 总经理

647-832-6780
Email: maxmafin678@gmail.comWarden/16 街三车库 5+2 房独立屋出售，

5000+ 呎生活空间，斥资 50万升级，售价 $288 万 8！

物业信息

【MLS】N12900716

【地址】129 Golden Tulip 

Crescent, Markham

【路口】Warden / 16th Ave.

【占地】59.06 x 127.95呎

【卧室】5+3

【卫浴】6

【地下室】完成地下室

【车库】三车库+车道可停6

车, 一共可以停9辆车

【地税】$11,014.35 (2025)

位于高端 Cachet 社区 的豪

华独立屋，配备 三车库，总使用

面积约 5500平方英尺以上，整体

布局为 5+2卧室、6个卫生间。入

户采用 8尺双开玻璃门，主层层高 

9尺，全屋投入约 50万元升级，包

括实木地板、筒灯及精致护墙板，

空间气派且细节考究。

厨房全面升级，配有高柜、

装饰烟罩及灯槽照明，搭配石英台

面、挡板与嵌入式电器，并设宽敞

中央岛台及早餐吧；用餐区连接露

台，动线流畅。家庭厅与厨房内置

音响系统，旋转楼梯结合铁艺扶

手与顶部天窗设计，增强整体通

透感与层次感。

主卧空间宽敞，带休闲区、

步入式衣帽间及 五件套卫浴；地

下室已完成装修，包含两间卧室、

娱乐及活动空间、吧台，以及配备

环绕音响的家庭影院，功能齐全。

加长互锁砖车道可停放 6辆车。

周边生活便利，邻近公园、

学校及公共交通，短时间可达购

物中心、超市及 404 与 407 高

速，并属于优质学区范围，适合追

求品质生活的家庭。
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圣乔治骑士团爵士陆炳雄出席渥太华圣乔治成立 700 周年系列活动荣耀加冕，致敬奉献与信仰的力量！圣乔治骑士团爵士陆炳雄出席渥太华圣乔治成立 700 周年系列活动荣耀加冕，致敬奉献与信仰的力量！

本刊讯

2026年4月24日，加拿大

圣乔治骑士团在渥太华隆重举

行圣乔治骑士团成立700周年系

列活动。

2022年荣获圣乔治骑士团

爵士勋章的陆炳雄爵士应邀出

席，与来自加拿大各界的嘉宾

及新获封爵士共同见证这场庄

严而神圣的荣耀盛典。

圣乔治骑士团的起源

从14世纪中期开始，多

个骑士组织相继成立。其中第

一个世俗组织被认为是圣乔治

骑士团。该骑士团于14世纪上

半叶的某个时间点在匈牙利成

立。从历史记载来看，一次旨

在批准或补充骑士团法规的会

议于1326年4月23日圣乔治节

在匈牙利的维索格拉德城堡举

行，出席者有匈牙利国王查理

一世·罗伯特以及当时的其他

显要人物。骑士团的成立由50

名成员组成，他们宣誓保卫王

国并保护国王。

乔治是一名罗马士兵，曾

在戴克里先皇帝麾下服役。他

在母亲和父亲的抚养下接受了

基督教信仰的熏陶，并最终因

自己的信仰在公元303年殉道。

乔治被奉为值得尊崇的骑士精

神的象征，并被包括英国在内

的欧洲多国认定为圣徒。他的

圣徒节每年都在4月23日庆祝。

授予骑士头衔的历史背景

骑士精神是一个富有感召

力的词语，让人联想到身着铠

甲的骑士以及在面对危险与邪

恶时展现出的英勇行为。它被

定义为理想骑士所应具备的一

系列品质的综合体现，尤其是

勇气、荣誉、礼貌、正义以及

乐于助弱的能力。在中世纪时

期，它指的是一个拥有贵族身

份且可能出身于贵族世家的男

子，一旦受到召唤，他便能准

备好一匹战马以及重型骑兵的

装备，并被“册封”为骑士。

骑士代表圣乔治骑士团所

珍视的骑士精神：有意识地追

求积极、主动、正直、荣誉、

勇气、忠诚、同情、自律、礼

貌和服务的积极生活方式。

举行步行历史之旅

4月24日，来自加拿大不

同省份的圣乔治骑士团爵士们

纷纷到达渥太华，共同庆祝圣

乔治骑士团成立700周年系列活

动。当天的活动包括缅怀加拿

大国家军人公墓，并进行了步

行历史之旅活动，晚上举行了

烛光仪式。

各界精英云集 

华人获奖人数创纪录

4月25日，在圣特蕾莎天

主教堂举行授勋仪式。这座教

堂由渥太华著名建筑师W.E.设

计，所用的红色花岗岩作为教

堂建筑装饰，为暗红色砖砌外

墙增添了几分魅力。

本次授勋仪式汇聚了政

商、学术、艺术与公益界的代

表人物，他们在各自领域与社

区中都作出了杰出贡献。这次

共有56位人士荣获圣乔治骑士

团爵士勋章，其中华人获奖者

多达14位。这一成就不仅体现

了加拿大华人群体在社会建设

中的积极参与，也彰显了多元

文化共荣的社会价值。

华人获勋者来自多个领

域，包括教育、医生、艺术

家、慈善家、金融及保险业领

袖、餐饮界代表等。这次多

伦多社区代表有Francis Kui-

tuen Chan、Benny Cheung、

Ken Ng、Sam Xun-dong 

Qin、Truman Chung-yan 

Wong、Hermes Yan、Joseph 

Kan、Roman Yan、Helen 

Ava Yang、Joyce Chu-yun 

Li、Nathan Yiu、Alan Lok、

Zheng Hong Zhu、Jana Lok

等14位华人。

庄严仪式 传承骑士精神

册封典礼于当天中午在

圣特蕾莎教堂（95 Somerset 

St W.）举行，现场氛围庄重

肃穆。获封爵士者依照传统宣

誓，助理为其披上象征荣誉与

责任的骑士披风——其设计源

自1326年匈牙利国王查理一世

创立的圣乔治兄弟会战衣。大

院长与持剑者随后为受封者祝

福，并授予象征荣耀的星章。

在悠扬的风笛声中，56位

受勋者依次与教堂大牧师、院

长及持剑人步入典礼大厅，场

面庄严而神圣。

圣乔治骑士团爵士是英国

一级荣誉制度，于1818年4月28

日由威尔士亲王乔治（后来的

乔治四世）代理其父乔治三世

摄政时设立。

圣乔治精神代表着英勇、

诚实、慷慨、忠诚、正义与助

人的核心价值，象征着面对邪

恶与困境时的勇气与信仰。这

一精神历经数百年，依然激励

着无数人为社会正义与人道关

怀而努力。

授 勋 仪 式 后 ， 在 T h e 

Delta Ottawa City Centre举行

了隆重的庆祝晚宴。晚宴现场

庄重典雅，嘉宾云集。与会者

身着正装，佩戴勋章，在庄重

而温馨的氛围中共聚一堂。席

间不仅有精致的餐饮与周到的

服务，多位嘉宾亦发表致辞，

对获勋者的贡献表示高度肯

定，并对圣乔治骑士团所倡导

的责任与荣誉精神给予赞赏。

整场晚宴既展现了仪式的尊贵

与格调，也为来自不同领域的

精英提供了深入交流的平台，

进一步加深了彼此之间的联系

与认同。

参观加拿大战争博物馆

及国会山庄

4月26日，圣乔治骑士团

一行参观了加拿大战争博物

馆。大家在参观过程中深切感

受到，今天的和平来之不易，

是无数先烈用鲜血与生命换来

的。面对一件件战争遗物与历

史影像，现场氛围庄重而肃

穆，大家更加体会到珍惜和平

的重要意义。

当国家需要民众的时候，

圣乔治骑士团的爵士们一致表

示，国家的召唤高于一切责任

与身份，他们将以坚定的信念

与行动回应需要，在关键时刻

挺身而出，守护社会与国家的

共同价值。

此次参观不仅是一次历史

的回望，更是一种责任的再确

认与精神的传承。

参观国会山庄时，宏伟庄

严的建筑令人肃然起敬。走进

议事大厅，这里是加拿大总理

与联邦国会议员商议国事的重

要场所，承载着国家决策与历

史进程。现场不少成员特意走

上席位，短暂坐在马克·卡尼

总理的位置上，静静感受这一

空间所蕴含的责任与分量。那

一刻，不只是参观，更像是一

种切身的体会——体会公共事

务的严肃，也体会作为社会一

员与国家之间的紧密联系。

陆炳雄爵士：

以行动诠释仁心与责任

陆炳雄先生1974年移民加

拿大，从事华人移民与社会服

务工作逾50多年。他不仅是华

人移民事业的先行者，更是公

益与奉献的践行者。在4月22

日，安省还给陆炳雄先生颁发

了50周年以上的社区志愿者贡

献奖。多年来，陆先生始终活

跃于社区、商会、移民局及各

类慈善活动中，担任各协会会

长、义工顾问、社区联络员及

公益组织的主要推动者。

在SARS及新冠疫情期

间，陆炳雄爵士带领团队向医

院、养老院及社区机构捐赠大

量防护物资，为不同族裔居民

提供支持与帮助。他还组织志

愿者协助长者、低收入家庭度

过困难时期，以实际行动诠释

骑士精神的“仁心”与“助

人”本质。

此外，陆爵士多次代表安

省访问中国及香港，推动加中

交流与友好合作。2008年北京

奥运期间，他亲赴中国担任志

愿者；在冬奥会期间，他再次

组织社区推广活动，弘扬团结

与奉献的奥运精神。

国际交流与社会荣誉

陆炳雄会长曾随同三任加

拿大总理分别于2001年、2003

年及2015年搭乘政府专机出访

中国及香港，在推动双边合作

与文化交流方面作出积极贡

献。凭借其卓越的领导力与社

会影响力，他荣获美国与英国

大学博士学位、加拿大圣乔治

骑士团爵士勋衔、香港社会企

业研究院院士，并屡获各级政

府与机构表彰。

“我2022年获加拿大圣

乔治骑士团授勋为圣乔治骑士

（Knight of the Order of St. 

George）勋衔及勋章。Tony 

Luk感恩这份殊荣，也深感谦

卑，能成为这个拥有七百年骑

士传承的尊贵团体一员。”陆

炳雄爵士说道。

荣誉的背后，是使命的延续

在谈及此次参与圣乔治骑

士团700周年活动时，陆炳雄

爵士感触尤深：“能够成为这

个拥有七百年历史的骑士团一

员，我始终怀着感恩与谦卑的

心。这不仅是一份荣耀，更是

一种提醒——提醒自己，无论

身处何种位置，都要坚持做对

社会有意义的事情。”

他进一步表示：“我一

路走来，从移民到扎根社区，

见证了无数新移民的奋斗与不

易，也深刻体会到‘被帮助’

与‘去帮助他人’之间的意义

转变。骑士精神对我来说，从

来不是抽象的概念，而是每天

都可以实践的选择——多做一

点，多承担一点，多为他人想

一步。”

谈到未来，他语气坚定

而平实：“如果说这枚勋章代

表什么，我希望它代表一种传

递。传递一种价值——勇气、

诚信、仁爱与责任。我也希望

能带动更多年轻一代参与社区

服务，让这种精神继续走下

去，而不是停留在我们这一代

人身上。”

最后，他总结道：“真

正的荣誉，不在于别人如何看

你，而在于当社会需要的时

候，你是否愿意站出来。”

在这个充满变化与挑战

的时代，这样的信念显得尤为

珍贵。骑士精神，从来不只是

历史的象征——而是在现实世

界中，一次次用行动写下的答

案。”
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本刊讯

“Golden Bear Award” 

Voice of Red River Valley - 

Asia TV International Vocal 

Competition.有一种声音，藏在心

里很久，也许你从未站上舞台，

但你一直热爱歌唱。现在，机会

来了。用你的声音打动世界，亚

洲卫视全球播出，原创音乐扶持

计划，这一刻，让梦想发生。

为弘扬音乐艺术，发掘优秀

声乐人才，2026"金熊奖"红河谷

之声亚洲卫视国际声乐大赛现已

正式启动！

我们诚邀全球热爱音乐的歌

手，音乐创作者及合唱团队踊跃

参与，共同登上国际舞台，展现

属于你的声音与光芒！

优秀原创作品将有机会被制

作成MV，并在亚洲卫视面向全球

160多个国家播出！

音乐，让世界听见你！舞

台，正在等你闪耀！

立即报名，开启你的音乐梦

想之旅。

报名时间：2026年4月26日一

8月22日

参赛形式：独唱，合唱，原

创金曲。奖项丰厚，全球媒体推

广机会

主办单位：

亚洲卫视（ASTV）

《世界华语原创音乐金曲

榜》栏目

加拿大红河谷合唱团

金熊财富

杨艺可音乐艺术中心

协办单位：

博慷慈善基金会 Bo Kang 

Foundation

多伦多艺可青少年歌唱中心

艺术总监：梁敬岩

北美地区艺术监督：庄建华

主席：杨艺可、熊军

艺术顾问：张莉

执行主席：袁月

执行副主席：Angel Liu、

Carol Dai、龙游江、Bill Yuan、

梁梅英

秘书长：杨言、刘洁、彭秋

良、Winnie Wu、晓健、英子

艺术统筹：艾祖伟、弘海、

苹果Joy、赵亮、Jen、Tianyu Liu

【比赛宗旨】

2026"金熊奖"红河谷之声

亚洲卫视国际声乐大赛致力于打

造一个面向全球的高水准音乐平

台，为广大音乐爱好者提供展示

才华与艺术创造力的机会。通

过专业媒体与音乐平台的推广传

播，让优秀原创音乐作品与杰出

歌手走向世界舞台，被更多观众

听见，认可与喜爱。

【赛程安排】

海选（线上）

报名时间：2026年4月26日 

— 8月22日

参赛方式：提交一首MP3录

音作品

选拔赛（线下）

时间：2026年9月12日

地点：多伦多RH社区中心。

由资深音乐家现场点评。

总决赛暨颁奖音乐会

时间：2026年9月26日

地点：D&H 中心演播厅

【比赛组别】参赛选手分青

少年组（6—18岁）和成人组（19

岁及以上）

一、自选歌曲组

参赛者可自由选择任意歌曲

参赛（需自备伴奏音乐）

二、原创金曲组

参赛者从大赛指定21首原创

金曲中任选一首（曲谱，范唱及

伴奏由组委会统一提供）

【奖项设置】

一、自选歌曲组

金奖（2名）｜银奖（2名）

｜铜奖（3名）｜优秀奖（3名）

二、原创金曲组

金奖（2名）｜银奖（2名）

｜铜奖（3名）｜特别金曲鼓励奖

（3名）

三、特别奖项：

最佳音乐表现奖（2名）｜最

佳潜力音乐人奖（2名）｜特别鼓

励优秀奖（6名）

此奖项将在半决赛评出，获

奖者将不参加总决赛，但受邀参

加9月27日总决赛的颁奖音乐会并

将上台接受颁奖

【评审标准】

评委将由资深音乐家组成，

将依据以下标准进行综合评定：

一、技术能力（音准、节

奏、技巧）

二、音乐表现力

三、艺术理解与诠释能力

四、舞台感染力

【赛事亮点】

国际平台展示

优秀原创金曲作品有机会被

制作成MV，并在亚洲卫视黄金时

段面向全球160多个国家和地区播

出！

专业指导支持

大赛特别邀请专业音乐导师

提供培训指导，助力参赛选手全

面提升演唱水平（自愿参加）。

多元参与形式

面向个人歌手与合唱团队，

无论是经典演绎还是原创表达，

皆可登台绽放！

【参赛说明】

自选歌曲组：参赛者自备伴

奏音乐

原创金曲组：参赛者从大赛

组委会指定的21首原创金曲中选

择

音乐，让世界听见你！

舞台，等待闪耀的你！

2026"金熊奖"红河谷之声亚

洲卫视国际声乐大赛，期待你的

加入，共同谱写属于这个时代的

音乐华章！

欢迎全球音乐爱好者踊跃报

名参与！

音乐让世界听见！ 2026“金熊奖”

红河谷之声亚洲卫视国际声乐大赛今日震撼启幕

本刊讯

2026年4月23日，“泛美桃

李国际舞蹈大赛多伦多半决赛”

新闻发布会在Aaniin Community 

Centre举行，正式宣布该赛事将

于2026年5月17日至18日在Flato 

Markham Theatre举行。

作为北美地区具有广泛影

响力的青少年舞蹈赛事之一，桃

李国际舞蹈大赛在美国拥有良好

的行业基础与社会影响力，长期

吸引来自不同文化背景的优秀舞

者参与。本次多伦多半决赛由泛

美舞蹈联盟（美国）与加拿大中

国舞蹈文化艺术协会联合主办，

是该赛事首次在多伦多举办半决

赛，具有重要的里程碑意义。

中国驻多伦多总领事馆、

万锦市区域议员何胡景也发来贺

信，对此次比赛表示支持，并预

祝泛美桃李国际舞蹈大赛圆满成

功。

发布会到场的嘉宾有本届桃

李杯海选点的机构，也有历年来

多次参加桃李杯的学校，同时也

有第一次了解桃李杯、参与桃李

杯的学校。她们是Happy Linda 

Dance Studio、Artmind Dance 

Studio、蔓玲舞蹈学校、杨洋舞蹈

工作室、520 Dancing Academy、

梅美舞蹈学校、Angelina Ballet 

Studio、尚品东方艺术空间、加拿

大文化传承协会谢征等机构负责

人出席了本次新闻发布会。

首 先 ， 多 伦 多 组 委 会 代

表、半决赛协办单位W.E Dance 

Studio的王媛媛对所有到场嘉宾表

达了感谢，阐述了该赛事首次落

地多伦多的重要意义，也对多伦

多的赛制及各项赛事情况进行了

讲解，各位老师就赛程进行了热

烈讨论。

随后，现场多位老师进行了

发言，大家对该赛事落地多伦多

表示极大的支持和欢迎，同时也

对即将到来的赛事充满期待。

Happy Linda Dance Studio

创始人Linda Yang表示：

“在我看来，泛美国际桃李

杯，从来不只是一场比赛，而是

一条路，也是一座桥——让海外

孩子走近中国舞，连接文化，也

连接梦想。

我想说：比赛，不只是比谁

跳得更好，而是谁更打动人。不

要等到完美才上台，勇敢参赛，

本身就是成长。当你站上舞台，

你传递的不只是舞蹈，更是中国

文化的美，和你心中的热爱。”

现场也有学生代表Summer 

Chu、RuiXuan Zhao进行了发

言，表达了该赛事对自我舞蹈技

能提升和成长的作用。

另外，还有来自W.E Dance 

S tud i o的即将参赛的两位舞者

Alyssa Aisha Liu、Mila Cheng进

行了独舞片段表演，获得了多位

老师的肯定与赞扬。

参赛学生表演：Alyssa Aisha 

Liu（W.E Dance Studio）

参赛学生表演：Mila Cheng

（W.E Dance Studio）

国际桃李杯多伦多半决赛的

顺利举办，也得到了相关行业的

大力支持。

赞助商发言：新丝路（多伦

多）超模学院

赞助商发言：Active Pilates 

Studio

本次赞助商有新丝路（多

伦多）超模学院、Active Pilates 

Studio和Utopia Visual写真照相

馆。这三个机构都与舞蹈息息相

关，组委会希望这不仅仅是一次

简单的合作，更希望能打造出舞

蹈及周边行业的健康生态。

据组委会介绍，本次赛事预

计将吸引来自加拿大及周边地区

的众多青少年舞者及家庭参与，

不仅为本地舞者提供高水平的展

示与交流平台，也将进一步促进

多元文化艺术的发展。

活动期间，组委会还将于5月

18日呈现优秀舞蹈节目展演，并

举行大师课和颁奖典礼。赛事的

举办将极大促进舞者舞蹈技能的

提高、开拓眼界，也有望带动本

地文化及相关产业发展，同时进

一步提升多伦多及万锦市在国际

文化艺术领域的影响力。

组委会表示，希望通过本次

赛事，为青年舞者搭建更加广阔

的舞台，推动舞蹈艺术在北美地

区的交流与发展。

主持人兼舞蹈爱好者欢迎多

伦多的舞蹈爱好者走进剧场，观

看比赛、展演等赛事内容，参与

这一舞蹈人的大欢聚！

比赛时间：5月17日—18日

比赛地点：Flato Markham 

Theatre

欢迎大家于5月18日下午2:30

至4:00观看节目展演和颁奖典礼。

来源：主办方提供图文

泛美桃李国际舞蹈大赛半决赛首次落地多伦多

将于 5 月 17 日—18 日盛大举行
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财富与健康的完美交汇：高端医疗健康管理机构财富与健康的完美交汇：高端医疗健康管理机构

" 麦克斯免疫诊所 "Max Immunity Clinic 盛大开业，开启“细胞级”主动健康新纪元" 麦克斯免疫诊所 "Max Immunity Clinic 盛大开业，开启“细胞级”主动健康新纪元

本刊讯

加拿大安大略省万锦市

（Markham）专注于细胞能

量修复与再生健康管理的高端

医疗健康机构“麦克斯免疫诊

所”（Max Immunity Clinic）

于4月24日迎来了隆重的盛大开

业典礼。

该诊所由资深财富管理专

家、百万圆桌会议（MDRT）

会员及甲状腺癌康复者Helen 

Huang女士创立，旨在为高绩

效企业家、高管及面临高强度

生活压力的人群提供极具前瞻

性的健康管理方案。

在开业典礼现场，多位

政界代表包括：万锦市议员李

思韵代表万锦市市长、约克区

议员何胡景、万锦市议员刘肇

麟，商界精英、合作伙伴及媒

体嘉宾齐聚一堂，共同见证了

这个融合了“健康与财富管理

理念”的创新型医疗平台正式

启航。

从财富守护者到健康倡导者：

一次关乎生死的创业初心

身为冠诚财富保险创始

人、Max Immunity Clinic创始

人的Helen Huang，拥有超过

二十年的顶尖财富管理经验。

作为第一代移民，她长期为高

净值客户提供资产配置与财富

传承规划。

然而，在见证了无数财富

神话的同时，她也察觉到了一

个普遍的痛点：

“很多人在不断积累财

富，却在不知不觉中透支了健

康！”

Helen于2014年被确诊为

甲状腺癌，这场突如其来的

重病成为了她人生的转折点

（Wake-up call），彻底重塑

了她对长远福祉的认知。

“确诊的那一刻我真正

明白，尽管我在财务上取得

了成功，但我最基础的资产

——我的健康——却已经破

产了，”Helen在开业典礼上

深情分享道，“如果没有健

康，所有的财富都失去了基

础。我创立Max Immunity，

就是因为任何人都不应该在

跌入谷底后才学会如何管理自

己的‘生物财富（Biological 

Wealth）’。”

如今已成功战胜癌症的

Helen，将这段跨越生死的个人

经历与她擅长的长期规划专业

背景相结合。

Helen在丈夫Jeff和女儿

Angela（联合创始人）的支

持下，共同创办了“麦克斯

免疫诊所”（Max Immunity 

Clinic）。

Max Immunity Clinic致

力于将传统“生病后被动治

疗”模式，彻底转变为“未病

先防的主动管理”。

开业庆典上，万锦市议员

李思韵代表万锦市市长薛家平

颁赠贺信；约克区议员何胡景

及万锦市议员刘肇麟也分别送

上贺信与祝福。

硬核医疗团队护航，打造

以“细胞”为核心的健康体系

Max Immunity Clinic以

“Health + Body + Wealth”

为核心架构，由专业注册护士

（RNs）和执业护士（NPs）

团队主导，强调从身体最底层

的细胞系统出发，提供基于科

学循证的个性化治疗方案。

诊所主要聚焦于三大核心

医疗与恢复服务：

1、细胞能量与IV营养

疗法（Custom IV & IM 

Therapies）

通过静脉维生素输注和肌

肉注射方案，精准补充关键营

养素，高效对抗体内炎症，改

善细胞功能障碍，快速缓解疲

劳与亚健康状态。

2、再生医学与恢复支持

（Regenerative Medicine）

运 用 富 血 小 板 血 浆

（PRP）等前沿技术，加速身

体组织修复，帮助身体在高压

环境中迅速恢复机能。

3、前沿生物黑客技术

（Biohacking Technology）

结 合 红 光 疗 法 （ R e d 

Light Therapy）、红外线桑拿

（Infrared Sauna）以及加压疗

法（Compression Therapy），

全方位促进血液循环和新陈代

谢恢复。

三大特色优势：重新定义

现代高净值人群的健康标配

与传统医疗体系不同，

Max Immunity Clinic的服务模

式不仅是为了缓解症状，更是

为了“优化生命质量”：

1、前瞻性健康介入

侧重于在疾病发生前进行

干预，减缓衰老过程，优化免

疫韧性。

2、科学个性化定制

结合血液分析等基础健康

检测，由注册医疗团队量身定

制营养与恢复计划。

3、高效适配快节奏生活

为时间宝贵的高净值人群

打造高效、私密、专业的健康

充电站。

让健康成为可规划的“终

极资产”

“ 未 来 最 成 功 的 人 ，

是 同 时 管 理 好 健 康 与 财 富

的人。”He l e n强调，Max 

Immunity Clinic不仅仅是一家

诊所，更是一个倡导长期主义

的健康管理平台。诊所希望帮

助更多人学会像打理金融资产

一样，提前规划并不断积累自

己的健康资产。

为庆祝诊所正式落成，

Max Immunity Clinic新近开业

期间提供专属优惠活动，欢迎

有健康管理需求的各界人士致

电或亲临诊所咨询体验。

加拿大福清商会代表前来

祝贺，商界精英、合作伙伴共

同见证创新型医疗平台正式启

航。

多位商界与社区嘉宾到场

支持，包括：

阳光集团CEO S e l i n a 

Wong & Bill Chen 

多伦多福清商会秘书长

Michael Lin 

福 清 商 会 名 媛 会 主 任

Michelle Lin 

《诗情太平洋国际文学

社》社长、《加拿大华人心资

脑明协会》会长Chris Dai 

爱保财产保险CEO Linda 

Geng及夏总 

福清商会副会长余文平先

生 

企业家余坚先生、林书明

先生 

大成玻璃CEO Andy Gao 

锦添食品CEO章宗东 

钦凤装修郑钦风先生 

百福超市郑总 

现场小提琴奏乐，为活动

增添优雅氛围。

【 诊 所 资 讯 ｜ M a x 

Immunity Clinic】

地址：3603 Hwy 7 East, 

Unit 101, Markham, ON L3R 

8W3

营业时间：

星期一：休息（Closed）

星期二至星期天：11:00 

AM - 6:00 PM

上 门 服 务 （ M o b i l e 

Services）：

专业健康疗程可直接提供

至您的家中、办公室或酒店，

实现高端便捷的健康管理体

验。

📞 预约与咨询电话：

（416）276-3356

📧 官方邮箱：support@

maximmunity.ca

🌐 官方网站：https://

maximmunity.ca/

Helen与 联合创始人AngelaHelen与 联合创始人Angela
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本刊讯

2026年4月21日下午，原创励

志梦幻舞剧《My Mulan》第八季

新闻发布会在Niagara地区知名剧

院FirstOntario Performing Arts 

Centre（Robertson Theatre）隆

重举行。来自政府、艺术机构、

教育界及社区的嘉宾齐聚一堂，

共同见证《My Mulan》2026夏季

演出季正式启动并同步开票。此

次发布会也标志着项目全球演员

招募与合作计划全面开启，迈入

规模化与国际化发展的新阶段。 

发布会在主持人韩笑的开

场中拉开帷幕，并播放了《My 

Mulan》2025年度回顾视频及2026

全新宣传片。随后，制作人胡旭

与总导演李林（Li Lin）登台致

辞。

李林表示：“我一直希望

通过舞蹈、音乐与情感，讲述一

个能够跨越语言、文化与代际、

真正打动人心的故事。木兰不仅

仅是关于勇气，更是关于爱、信

念，以及每个人内心深处那份勇

敢的表达。” 

作为北美首部以木兰为主题

的原创舞剧，《My Mulan》融合

中国舞、现代舞、爵士、Hip-hop

及武术等多元艺术形式，以极具

视觉冲击力的舞台呈现，构建跨

越古今的叙事空间，展现“舞蹈

即叙事”的艺术理念。

发布会上，多位政府及文化

机构代表先后致辞。FirstOntario 

Performing Arts Centre代表

Jennifer Hunt对项目给予高度

评价；St. Catharines副市长兼

市议员Bill Phillips表示，《My 

Mulan》为Niagara地区文化发展

注入积极动力，展现了多元文化

艺术融合的独特价值，并期待项

目持续成长，为本地文化生态带

来长期影响。 

现场还播放了来自国会议员

Shaun Chen、Niagara市长James 

Diodati、St. Catharines市长Mat 

Siscoe、约克区议员何胡景（Alan 

Ho）、多伦多市议员Lily Cheng

等政府代表的祝福视频。

此外，Niagara DEI委员会副

主席Sheila DeLuca、Niagara商会

主席Mary Zhang等嘉宾也对《My 

Mulan》在多元文化交流及青少年

艺术教育方面的贡献给予高度肯

定。

发布会现场，《My Mulan》

艺术顾问、Niagara Center for 

Arts院长Jane Li（李静珠）结合

自身艺术经历，分享了木兰精神

对其创作的影响。她表示，希望

通过当代舞剧，让木兰精神持续

在社区中传递，让文化在舞台与

现实之间产生连接。 

随后，主创与主演团队集体

亮相，包括艺术总监方红（Hung 

Fong）、作曲Harlin Sun、领

衔主演Vald Romashchenko、青

年主演Michelle Frydman与Leon 

Shvaitser等，展现出项目国际化

与专业化兼具的创作阵容。

发布会还特别设置赞助商

致谢环节，多家长期支持《My 

Mulan》的机构及个人现场获颁感

谢证书。长期赞助支持方DTS通

过视频表达祝贺，并持续通过企

业文化活动及国际资源协同等方

式助力项目发展。 

在全场嘉宾共同见证下，

《My Mulan》2026演出季正式启

动开票仪式。

演出时间：2026年8月7日至9

日

演出地点：Fi r s tOn t a r i o 

Performing Arts Centre

5月28日前购票可享85折Early 

Bird优惠。

购票网站：www.mymulan.ca

发布会结束后，剧组同步举

行首场演员海选。《My Mulan》

长期坚持通过“AB角机制”为

年轻演员提供成长机会，在保障

舞台专业水准的同时，持续为新

一代舞者搭建通往专业剧场的平

台。

自2019年首演以来，《My 

Mulan》截至2025年已完成7季23

场演出，逐渐从一部原创舞剧，

发展为兼具艺术表达、文化传播

与人才培养功能的综合性文化项

目，并持续在加拿大多元文化语

境中拓展影响力。 

视频录制及图片摄影：枫华传媒集团 
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《My Mulan》第八季发布会在 Niagara 成功举办

迈入文化项目发展新阶段


